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“เยาวชนไทยเสี่ยงเพิ่ม เหยื่อเอชไอวี รักแบบไม่ดี น่ากลัว...” 1

“กทม.ตั้งเป้าลดผู้ติดเชื้อเอชไอวีรายใหม่ เผยกลุ่มอายุไม่เกิน 25 ปีมากสุด” 2

“ท้องไม่พร้อม VS เอชไอวี/เอดส์ : .....เรื่องเดียวกัน...” 3

ผู้ติดเชื้อเอชไอวี มีการส ารวจผู้ติดเชื้อใน กทม. ปี 60 7 หม่ืนกว่าราย พบเป็นผู้ติดเชื้อรายใหม่ กว่า      
2 พันราย/ปี เฉลี่ยเพิ่มขึ้น 6 ราย/วัน ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มเด็ก/เยาวชน อายุ14–24 ปี และเป็นกลุ่มชายรักชายถึง 68% 4

ประเด็นน่าห่วง มีเยาวชนจ านวนมากเสี่ยงติดเชื้อ เพราะมีพฤติกรรมทางเพศไม่ปลอดภัย                

มีเพศสัมพันธ์ตอนอายุยังน้อย ทั้งๆที่รู้สาเหตุและการป้องกันตนเอง แต่ยังมีผู้ติดเชื้อรายใหม่ที่เป็นเด็ก /เยาวชน 

เพิ่มข้ึน…ทั้งนี้ ผู้ติดเชื้อส่วนใหญ่มาจากการมีเพศสัมพันธ์กับแฟนที่ไม่ได้ใช้ถุงยางอนามัย อาจน าไปสู่การท้องไม่พร้อม

มีเพศสัมพันธ์ ไม่ป้องกันเสี่ยงอะไร…??? 1) โรคหนองใน 2) โรคเริม/โรคหูดที่อวัยวะเพศ 3) โรคไวรัสตับ
อักเสบบี 4) โรคซิฟิลิส 5) โรคติดเชื้อเอชไอวี (HIV) และ 6) เสี่ยงตั้งครรภ์ไม่พร้อม การท าแท้งและท้ิงทารก เป็นต้น

เอดส์...ป้องกันได้...
เด็ก/เยาวชน  พกถุงยางอนามัย เรียนรู้วิธีใช้ ใส่ถุงทุก

ครั้งที่มีเพศสัมพันธ์ งดดื่มแอลกอฮอล์ และสารเสพติดทุกชนิด

ผู้ปกครอง ให้ความรักความอบอุ่น หม่ันดูแลพฤติกรรม

บุตรหลานป้องกันการมีเพศสัมพันธ์/ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร

หน่วยงานท่ีค าปรึกษาปัญหา เช่น…  
1) โรงพยาบาลบ าราศนราดูร โทร. 0-2590-3737, 0-2590-3510

2) กองควบคุมโรคเอดส์ กทม. โทร. 0-2860-8751-6 ต่อ 407-8

3) มูลนิธิศูนย์ฮอตไลน์ โทร. 0-2277-7699, 0-2277-8811 (โทรฟรี)

4) มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ โทร. 0-2372-2222

5) สถานบริการสาธารณสุข และโรงพยาบาลของรัฐทุกแห่ง

สวมถุงยาง....ไม่ส าส่อนทางเพศ....ห่างไกล...เอดส์

โรคเอดส์ (AIDS) หรือ ภูมิคุ้มกันบกพร่อง เกิดจากการติดเชื้อไวรัส (HIV) ท าให้ผู้ป่วยมีภูมิคุ้มกันต่ า
ร่างกายอ่อนแอจนน าไปสู่โรคแทรกซ้อน เช่น วัณโรค ปอดบวม มะเร็ง ติดเชื้อในระบบโลหิต เชื้อรา เป็นต้น แม้มียา
หลายชนิดที่ช่วยชะลออาการของโรค แต่ก็ยังอันตรายถึงชีวิต.........
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