
สนับสนุนด ำเนนิกำรโดยคณะท ำงำนยุทธศำสตร์และวิชำกำร ศปก.พม. ตำมข้อ 1.4 

       

กระทรวง พม. มีควำมห่วงใยปัญหำนี้ หำกพบเห็นแจ้ง 1300 

ข่ำวเตือนภัย ปีท่ี 7 ฉบับที่ 36 เดือนมิถุนำยน 

ปรับ...เปิด...เปลีย่น       ป้อง       ท้อง...แท้ง...ทิง้... 

...แม่วัยใสท้ิงศพทำรกลงขยะ อ้ำงไม่รู้ตัวว่ำท้อง...1 

...แม่วัยรุ่นทะเลำะแฟนแล้วหำยตัวไป ก่อนพบศพทำรก วัย 18 วัน...2 

...สลดใจ 10 ขวบท้อง...3 

...ท ำแท้งในส้วมรถทัวร์! คำดวัยรุ่นไม่พร้อมมีลูก...4 

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ยังเป็นปัญหาในสังคมไทย เช่น ปัญหาสุขภาพของแม่และเด็ก เสียการเรียน
ต้องออกมาเลี้ยงลูก ไม่พร้อมที่จะเลี้ยงดูอาจท าแท้ง ทิ้งทารก เป็นต้น 

ที่มำ : 1 http://news.sanook.com/2227754/  
        2 http://www.nationtv.tv/main/content/crime/378524463/  
        3 https://www.thairath.co.th/content/353784  
        4 http://tr-online.phalcon.ni11.pw/content/670872  
        5 http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=index  (ส ำนักอนำมัยกำรเจริญพันธ์) 

สถิติ 5  1) ปี 58 มีกำรคลอดของหญิงอำยุ 15–19 ปี 
แสนกว่ำคน และในช่วงปี 47–58 ในแต่ละปีมีกำรคลอด
มำกถึงกว่ำ 40 คน ต่อ 1,000 คน 2) มีกำรคลอดซ้ ำถึง
ร้อยละ 12.5  3) มีเด็ก/เยำวชนอำยุต่ ำกว่ำ 20 ปี        
ท ำแท้งถึง ร้อยละ 26.3 และ 4) ผู้ท ำแท้งมีถึงร้อยละ 28.6 
เป็นนักเรียน/นักศึกษำ 

สำเหตุ  เช่น เลียนแบบเพื่อน/สื่อต่ำง ๆ         
ดื่มแอลกอฮอล์ ติดยำเสพติด อำศัยตำมล ำพัง 
ขำดควำมรู้กำรป้องกันตั้งครรภ์ ถูกล่อลวง        
ถูกบังคับให้มีเพศสัมพันธ์ เป็นต้น  

 

     เร่งป้องกัน... กำรท้อง/ท ำแท้ง และกำรทิ้งทำรก โดย 
 

ปรับ : ครอบครัว/โรงเรียน/ชุมชน/สังคม ปรับทัศนคติทำงบวก เรื่องเพศไม่ใช่เป็นเรื่องต้องห้ำมหรือเป็นเรื่องน่ำอำย 
          พร้อมช่วยเหลือเด็ก/เยำวชนที่ตั้งครรภ์ 
เปิด : ผู้ปกครองเปิดใจพูดคุยรับฟังเรื่องเพศศึกษำกับวัยรุ่นอย่ำงเข้ำใจและถูกต้องในทุกด้ำน 

เปลีย่น : เด็กและเยำวชน ต้องเปลี่ยนแปลงตัวเอง มีทักษะปฏิเสธ หำควำมรู้/กำรป้องกันกำรมีเพศสัมพันธ์   
              หลีกเลี่ยงกำรกระท ำที่เสี่ยง/พื้นที่เสี่ยง ไม่ม่ัวสุม หำกมีปัญหำหรือท้องควรปรึกษำครอบครัว ฯลฯ  


