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วันครอบครัว...ห่วงครอบครัวข้ำมรุ่น...
เมื่อผู้สูงอำยุ..ต้องเลี้ยงเด็ก !!!

...เด็กไทย ป. 1 ไอคิวต่ ำกว่ำมำตรฐำนเด็กชนบทขำดควำมอบอุ่น...1

...ยำยใบ้เลี้ยงหลำน 5 ชีวิต สิ้นหวังคิดพำหลำนฆ่ำตัวตำย...2

...6 ยำยหลำน ชีวิตรันทดต้องปีนต้นมะขำมเลี้ยงชีพ...3

ครอบครัวข้ำมรุ่น หรือครอบครัวแหว่งกลำง คือ 
ครอบครัวที่ ปู่-ย่ำ/ตำ-ยำย อยู่กับเด็กรุ่นหลำน โดย
ไม่มีคนวัยท ำงำนอำศัยอยู่ด้วยในครัวเรือน

แนวโน้มครอบครัวข้ำมรุ่น เพิ่มขึ้น จำก 107,494 
ครัวเรือนในปี 2530 เป็น 405,615 ในปี 2556  
ส่วนใหญ่อยู่ในพื้นที่ชนบท ร้อยละ 76 และอยู่ใน
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 47.1 หัวหน้ำ
ครัวเรือนข้ำมรุ่นกว่ำครึ่ง มีอำยุมำกกว่ำ 60 ปี และ
เกือบร้อยละ 90 เป็นผู้หญิง 4

สำเหตุเกิดจำก เกิดน้อยลง อำยุยืนขึ้น และที่ส ำคัญ

คือวัยแรงงำนย้ำยถิ่ นที่ อยู่ เข้ ำสู เขตเมืองมำกขึ้ น           

เพื่อหำอำชีพที่มีรำยได้มำกกว่ำ รวมทั้ง กำรหย่ำร้ำง 

กำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปล่อยให้เด็กอยู่กับ ปู่-ย่ำ/ตำ-ยำย 

เป็นผู้เลี้ยงแทน

ผลกระทบ1) ผู้สูงอำยุ แทนที่จะได้รับกำรดูแลจำก

ลูกหลำนกลับต้องรับภำระในกำรเลี้ยงหลำน อำจท ำให้

สุขภำพร่ำงกำยเสื่อมถอยเร็วขึ้น มีโรคภัยไข้เจ็บ อำจเกิด

ภำวะเครียด 2) เด็ก ขำดควำมอบอุ่น อำจมีควำม

ก้ำวร้ำวเนื่องจำกกำรเลี้ยงดูแบบตำมใจ เด็กมีกำรพัฒนำ

ด้ำนร่ำงกำย/สติปัญญำอำจช้ำกว่ำเด็กทั่วไป

ประเด็นส ำคัญ 1) ควรให้ควำมรู้กับพ่อแม่ที่ย้ำยถิ่นว่ำอำจมีผลกระทบต่อครอบครัว ทั้งเด็กและปู่ย่ำ      
ตำยำย 2) ให้ควำมรู้แก่ผู้สูงอำยุก้ำวทันเทคโนโลยี ทันยุคสมัย เลี้ยงเด็กอย่ำงถูกวิธีแทนพ่อแม่ได้

ทุกภำคส่วนต้องช่วยกันดูแล ช่วยเหลือ และเฝ้ำระวัง เพ่ือป้องกัน
ปัญหำที่อำจส่งผลต่อเด็ก/ผู้สูงอำยุ และครอบครัวข้ำมรุ่นในอนำคตได้ 
โดยเฉพำะกลุ่มคนด้อยโอกำส 


