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สนับสนุนด ำเนนิกำรโดยคณะท ำงำนยุทธศำสตร์และวิชำกำร ศปก.พม. ตำมข้อ 1.4

พม. เพื่อพ่อหลวง

กระทรวง พม. มีความห่วงใยปญัหานี้

ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว คือ ครอบครัว

ที่มีพ่อหรือแม่คนใดคนหนึ่งและลูก ซึ่งอาจ

กระทบต่อการด าเนินชีวิต สาเหตุ เช่น 

มีความรุนแรงในครอบครัว/การทะเลาะ

วิวาทจนเกิดการหย่าร้าง/แยกทางกัน 

คู่สมรสเสียชีวิต รวมทั้ง การตั้งครรภ์     

ไม่พร้อม เป็นต้น

ครอบครวัเลีย้งเดี่ยว ส่วนใหญ่เป็น

ครอบครัวที่มีแม่ 80% ของครอบครัว

เลี้ยงเดยีวทัง้หมด สาเหตุส่วนหนึ่งจากการ

หย่าร้าง 4 ทั้งนี้ 2-3 ปีที่ผ่านมาการหย่า

ร้างมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดย ปี 57 หย่า

ร้าง 109,810 คู่  ปี  59 หย่ าร้ าง 

118,539 คู่ 5

ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว มักมีปัญหา

การเงิน รายได้หลักลดลงต้องท างานมาก

ขึ้ น จ น อ า จ ท า ใ ห้ เ กิ ด ปั ญ ห า  เ ช่ น  

ความเครียด/ซึมเศร้า ไม่มีเวลาดูแลลูกโดย

เด็กอาจไม่ได้เรียนหนังสือต้องช่วยท างาน/

เด็กขาดความอบอุ่น มั่วสุม/ติดยาเสพติด 

เป็นต้น ซึ่งครอบครัวเลี้ยงเดี่ยวมักถูกมอง

ว่าเป็นกลุ่มเสี่ยงต่อปัญหาทางสังคม 

ทุกภาคส่วน ควรเฝ้าระวังและช่วยเหลืออย่างเหมาะสม 
เพื่อลดปัญหาของครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว ที่อาจส่งผลกระทบต่อ
ชุมชนและสังคมหากไม่ได้รับการป้องกันแก้ไขอย่างทันเวลา

1

ประเดน็ที่นา่ห่วงใย ครอบครัวเลีย้งเดีย่วที่เป็นแม่อยู่กับลูก และเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ตามล าพัง

ที่มา  1. http://www.tnamcot.com/content/49657 2. http://news.sanook.com/1920698/ 
3. http://www.mamaexpert.com/posts/content-1913 
4. http://3c4teen.org/wp-content/uploads/2016/05/BOOK-INTERIOR.pdf
5. http://stat.bora.dopa.go.th/stat/marry/check_yk.html  (กรมการปกครอง)
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...พบหญิงไทยกลายเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวเพิ่ม...1

...พี่น้อง 6 คน ชะตาเศร้า แม่ติดยาซ้ ายังชอบท าร้าย...2

...เปิดใจ! คุณพ่อเลี้ยงเดี่ยว วัย 21 เพราะความผิดพลาดคือบทเรียน ...3


