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รายงานความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัวเพื่อการเฝ้าระวังและเตือนภัยในภาพรวม ปี 2558 (1)

(1) 
 

ค ำน ำ 
 

 ส ำนักงำนปลัดกระทรวงกำรพฒันำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ มีภำรกิจในกำรศึกษำ 
วิเครำะห์ วิจัย พฒันำวิชำกำรและมำตรฐำนด้ำนกำรพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษย์ภำพรวม       
ของประเทศ และวิเครำะห์สถำนกำรณ์เพื่อกำรเฝ้ำระวงัและเตือนภยัทำงสังคม โดย กองวิชำกำร มีภำรกิจ     
ในกำรเฝ้ำระวงั ติดตำม รำยงำนสถำนกำรณ์ทำงสังคม และเตือนภยัทำงสังคม รวมถึง เป็นศูนยก์ลำงขอ้มูล
งำนวิชำกำรดำ้นสงัคมเพ่ือเผยแพร่และใหบ้ริกำรขอ้มลูทำงสงัคมแก่ประชำชนและหน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ในปีงบประมำณ 2558 ไดด้  ำเนินงำนโครงกำรเฝ้ำระวงัและเตือนภยัทำงสังคมต่อกลุ่มเป้ำหมำย
ดำ้นควำมรุนแรงในครอบครัว ซ่ึงเป็นกำรช้ีวดัควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในระดบัจงัหวดั โดย
ร่วมด ำเนินงำนกบัส ำนักงำนพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษย์ของจงัหวดั 5 จังหวดั น ำร่อง คือ 
จงัหวดัเพชรบูรณ์ นครสวรรค ์กำฬสินธ์ุ ปทุมธำนี และจงัหวดัพทัลุง ส ำหรับเอกสำรรำยงำนควำมเส่ียงต่อ
ควำมรุนแรงในครอบครัวเพื่อกำรเฝ้ำระวงัและเตือนภยัในภำพรวม ปี 2558 เล่มน้ี ประกอบดว้ย บทท่ี 1       
บทน ำ บทท่ี 2 ผลกำรส ำรวจข้อมูลควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว และบทท่ี 3 สรุปผลกำร
ด ำเนินงำนและขอ้เสนอแนะ   

ในกำรน้ี จึงหวงัเป็นอยำ่งยิง่วำ่จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงำนทั้งภำครัฐและภำคเอกชน ท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพ่ือใชป้ระกอบในกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวงัควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว รวมถึงกำรจดัท ำแผนงำน 
โครงกำร/กิจกรรมต่ำงๆ เพ่ือกำรป้องกนัและแกปั้ญหำควำมรุนแรงในครอบครัว ต่อไป 
 

   
ส ำนกังำนปลดักระทรวงกำรพฒันำสงัคมและควำมมัน่คงของมนุษย ์

   กรกฎำคม 2558 
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รายงานความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัวเพื่อการเฝ้าระวังและเตือนภัยในภาพรวม ปี 2558 (3)

(2) 
 

บทสรุปผู้บริหำร 
  
 ในปีงบประมำณ พ.ศ. 2558 ส ำนกังำนปลดักระทรวงกำรพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษย ์
ไดด้  ำเนินงำนโครงกำรเฝ้ำระวงัและเตือนภยัทำงสังคมต่อกลุ่มเป้ำหมำยดำ้นควำมรุนแรงในครอบครัว          
มีกิจกรรมหลกั กำรช้ีวดัสถำนกำรณ์ทำงสังคมเพื่อกำรเฝ้ำระวงัและเตือนภยัต่อกลุ่มเป้ำหมำยดำ้นควำม
รุนแรงในครอบครัว มีวตัถุประสงค์เพื่อจดัท ำรำยงำนควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวเพื่อกำรเฝ้ำ
ระวงัและเตือนภยัในภำพรวม โดยเป็นกำรน ำเคร่ืองมือ “แบบฟอร์มส ำหรับประเมินครอบครัวและชุมชน”        
มำใชใ้นกำรช้ีวดัควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในระดบัจงัหวดั ซ่ึงด ำเนินงำนร่วมกบัส ำนกังำน
พฒันำสงัคมและควำมมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดั 5 จงัหวดัน ำร่อง คือ จงัหวดัเพชรบูรณ์ นครสวรรค ์กำฬสินธ์ุ 
ปทุมธำนี และจงัหวดัพทัลุง ในกำรส ำรวจขอ้มลูในพ้ืนท่ีระดบัหมู่บำ้น/ชุมชน ประมวลผลและจดัท ำรำยงำน
ควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวเพ่ือกำรเฝ้ำระวงัและเตือนภยัระดบัจงัหวดั  
 กำรส ำรวจขอ้มูลในพ้ืนท่ี 5 จงัหวดั ดงักล่ำว มีจ  ำนวนตวัอย่ำง 22 อ ำเภอ 72 ต ำบล 199 หมู่บำ้น/
ชุมชน 20,979 ครอบครัว  วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลได้สัมภำษณ์ผู ้ใหญ่บ้ำน/ผูน้  ำชุมชนและสมำชิก            
ในครอบครัวโดยเจำ้หน้ำท่ีของส ำนักงำนพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดัและเครือข่ำย       
ในพ้ืนท่ี ระหว่ำงเดือนธันวำคม 2557 ถึง กุมภำพนัธ์ 2558 ซ่ึงมีขอ้มูล 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 แบบประเมิน
ชุมชน เป็นขอ้มลูเบ้ืองตน้ของหมู่บำ้น/ชุมชน ขอ้มลูควำมเส่ียงในหมู่บำ้น/ชุมชนท่ีอำจเป็นสำเหตุของปัญหำ
ในครอบครัวและชุมชน และขอ้มูลกิจกรรมท่ีสนับสนุนควำมเขม้แข็งของชุมชน ส่วนท่ี 2 แบบประเมิน
ครอบครัว เป็นขอ้มลูทัว่ไปของครอบครัว ขอ้มลูของผูต้อบค ำถำม และขอ้มูลส ำหรับกำรประเมินครอบครัว
ซ่ึงเป็นขอ้มูลตวับ่งช้ีเก่ียวกบัเหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำใดท่ีเกิดข้ึนในครอบครัวของผูใ้ห้ขอ้มูลในรอบปีท่ี
ผำ่นมำ โดยเป็นปัจจยัเส่ียงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ ้ำ  
 
ผลกำรส ำรวจข้อมูลที่ส ำคัญ  
 1. ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยำ่ง ผลกำรศึกษำดำ้นขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยำ่ง พบว่ำ ผูใ้หข้อ้มูลกำร
ส ำรวจทั้งส้ิน 20,979 ครอบครัว โดยเป็นเพศหญิงมำกกวำ่เพศชำย ส่วนใหญ่มีอำยรุะหว่ำง 26-59 ปี มีกำรศึกษำ
ระดบัประถมศึกษำ มีสถำนภำพสมรส คือ สมรส-อยูด่ว้ยกนั และในครอบครัวมีรำยไดม้ำกกวำ่รำยจ่ำย  
 2. ขอ้มลูทำงสงัคมอ่ืน  ๆท่ีเก่ียวกบัหมู่บำ้น/ชุมชน กล่ำวคือ 1) ขอ้มูลดำ้นสภำพชุมชนท่ีเป็นปัจจยัเส่ียงต่อ
ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว พบว่ำ  ในชุมชนสำมำรถหำซ้ือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลไ์ดง่้ำยมำกท่ีสุด รองลงมำ คือ 
มีกำรแพร่ระบำด/ซ้ือขำยยำเสพติด และมีร้ำนเกมโต๊ะสนุกเกอร์ หรือแหล่งมัว่สุมอ่ืน ๆ ตำมล ำดบั 2) ขอ้มูลดำ้น
สภำพชุมชนท่ีเป็นปัจจยัสนบัสนุนควำมเขม้แข็งของครอบครัว พบว่ำ ในชุมชนมีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพ่ือกำร
พฒันำเด็ก เยำวชนและส่งเสริมสิทธิสตรี มำกท่ีสุด รองลงมำ คือ มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจดับริกำรส ำหรับ
ผูสู้งอำย ุและมีกำรจดักิจกรรมเพ่ือยติุควำมรุนแรงต่อสตรี เดก็และเยำวชน ผูพ้ิกำร ผูสู้งอำย ุและบุคคลในครอบครัว 
ตำมล ำดบั  
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(3) 
 

 3. ขอ้มูลควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงครอบครัวกบัชุมชน มีขอ้มูล 3 ดำ้น คือ 1) ดำ้นกำรสังสรรค์กบั  
เพ่ือนบำ้น พบว่ำ ส่วนใหญ่สมำชิกในครอบครัวมีกำรพดูคุย/สังสรรค์กบัเพ่ือนบำ้นเป็นประจ ำ 2) ดำ้นกำร
เข้ำร่วมงำนประเพณี พบว่ำ ส่วนใหญ่สมำชิกในครอบครัวเขำ้ร่วมงำนประเพณีของชุมชนเป็นประจ ำ                
3) ด้ำนกำรใช้บริกำรในชุมชน พบว่ำ สมำชิกในครอบครัวมีกำรใช้บริกำรในชุมชนด้ำนศูนย์บริกำร
สำธำรณสุข/โรงพยำบำล มำกท่ีสุด รองลงมำ คือ วดั/มสัยดิ และแหล่งเงินทุนต่ำงๆ ตำมล ำดบั  
 4. ขอ้มูลกำรประเมินครอบครัว เป็นขอ้มูลตวับ่งช้ีควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว โดยเป็น
ขอ้มูล เหตุกำรณ์ หรือกำรกระท ำของครอบครัวในรอบปีท่ีผ่ำนมำ ซ่ีงเป็นปัจจยัเส่ียงต่อกำรเกิดพฤติกรรม
และกระท ำควำมรุนแรงซ ้ำ ประกอบดว้ย 3 ปัจจยั คือ  
   1) ปัจจยัส่วนบุคคล พบว่ำ มีปัจจยั คือ มีคนในครอบครัวท่ีอำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว 
หงุดหงิดง่ำย มำกท่ีสุด รองลงมำ คือ มีคนในครอบครัวด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติดและ        
สร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว และมีคนในครอบครัวว่ำงงำนหรือไม่มีรำยไดแ้ละสร้ำงควำมเดือดร้อน
ใหค้รอบครัว ตำมล ำดบั  
   2) ปัจจยัดำ้นครอบครัว ในภำพรวม พบว่ำ มีปัจจยั คือ ในครอบครัวมีบุคคลท่ีช่วยเหลือ
ตวัเองไม่ได ้(เช่น ผูพิ้กำร ผูสู้งอำยุ หรือป่วยเร้ือรัง) มำกท่ีสุด รองลงมำ คือ ในครอบครัวมีพ่อหรือแม่ท่ีตอ้ง
เล้ียงลูกตำมล ำพงั (ครอบครัวเล้ียงเด่ียว) และมีคนในครอบครัวมีปำกเสียงกนัหรือทะเลำะกนัเป็นประจ ำ 
ตำมล ำดบั 
   3) ปัจจัยท่ีเกิดหลงักำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัว (หรือปัจจัยท่ีเป็นผลจำกกำรเกิด
อุบติักำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว) ในภำพรวม พบว่ำ มีปัจจยั คือ เคยมีกำรแจง้เหตุกำรณ์กระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจ/เจ้ำหน้ำท่ีฝ่ำยปกครอง/ก ำนัน/ผูใ้หญ่บ้ำนหรือเจ้ำหน้ำท่ีของ
หน่วยงำนอ่ืนๆ มำกท่ีสุด รองลงมำ คือ มีกำรใชค้วำมรุนแรงในครอบครัวจนตอ้งปรึกษำกบัคนอ่ืนหรือ
หน่วยงำน และคนในครอบครัวตอ้งกำรให้มีเจำ้หนำ้ท่ีรำชกำรหรือเจำ้หนำ้ท่ีต ำรวจมำช่วยเหลือเพ่ือแกไ้ข
ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว ตำมล ำดบั  
   ขอ้มูลควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว มี 4 ระดบั คือ ระดบัท่ี 1 ไม่มีควำมเส่ียง 
หมำยถึง ครอบครัวที่ มีภำวะปกติหรือไม่มีควำมเส่ียง ระดับท่ี 2 มีควำมเส่ียงในระดับน้อย หมำยถึง 
ครอบครัวท่ีมีภำวะเส่ียงท่ีจะเกิดควำมรุนแรงซ่ึงเป็นระยะก่อนเกิดปัญหำ ระดบัท่ี 3 มีควำมเส่ียงในระดบั
ปำนกลำง หมำยถึง ครอบครัวท่ีมีภำวะท่ีมีกำรกระท ำควำมรุนแรงซ่ึงเป็นระยะกำรเกิดปัญหำ และระดบัท่ี 4 
มีควำมเส่ียงในระดบัมำก หมำยถึง ครอบครัวท่ีมีภำวะท่ีมีกำรกระท ำควำมรุนแรงซ ้ำ เป็นระยะปัญหำเร้ือรัง
ซ่ึงมีโอกำสท่ีจะกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวซ ้ำอีก   
   ในภำพรวม พบว่ำ ครอบครัวท่ีมีข้อมูล เหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำควำมรุนแรงใน
ครอบครัว ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัไม่มีควำมเส่ียง รองลงมำ มีควำมเส่ียงในระดบันอ้ย และมีควำมเส่ียงใน
ระดบัปำนกลำง ตำมล ำดบั  
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(4) 
 

  ส ำหรับในระดบัจงัหวดั สรุปขอ้มูลท่ีส ำคญั คือ (1) จงัหวดัเพชรบูรณ์ ไดส้ ำรวจขอ้มูล 3 อ  ำเภอ 
รวม 12 ต ำบล พบวำ่ ทุกอ ำเภอและทุกต ำบล มีควำมเส่ียงอยูใ่นระดบันอ้ย (2) จงัหวดันครสวรรค ์ไดส้ ำรวจขอ้มูล 
5 อ  ำเภอ รวม  14 ต ำบล พบวำ่ มี 1 อ  ำเภอ ท่ีมีควำมเส่ียงอยูใ่นระดบัปำนกลำง คือ อ  ำเภอตำกฟ้ำ ส ำหรับระดบัต ำบล 
พบว่ำ มี 2 ต ำบล ท่ีมีควำมเส่ียงอยู่ในระดบัปำนกลำง คือ ต ำบลสุขส ำรำญ อ ำเภอตำกฟ้ำ และต ำบลเกรียงไกร 
อ  ำเภอเมือง (3) จงัหวดักำฬสินธ์ุ ไดส้ ำรวจขอ้มลู 5 อ  ำเภอ รวม 14 ต ำบล พบวำ่ ทุกอ ำเภอและทุกต ำบลมีควำมเส่ียง
อยู่ในระดบัน้อย (4) จงัหวดัปทุมธำนี ไดส้ ำรวจขอ้มูล  4 อ  ำเภอ รวม 12 ต ำบล พบว่ำ ทุกอ ำเภอมีควำมเส่ียง          
อยู่ในระดบัน้อย ส ำหรับระดบัต ำบล พบว่ำ มี 1 ต ำบล ท่ีมีควำมเส่ียงอยู่ในระดบัปำนกลำง คือ ต ำบลบำงคูวดั 
อ  ำเภอเมือง (5) จงัหวดัพทัลุง ไดส้ ำรวจขอ้มูล  5 อ  ำเภอ รวม 12 ต ำบล พบว่ำ ทุกอ ำเภอ มีควำมเส่ียงอยู่ในระดบั
นอ้ย ส ำหรับระดบัต ำบล พบวำ่ มี 1 ต ำบล ท่ีมีควำมเส่ียงอยูใ่นระดบัปำนกลำง คือ ต ำบลนำโหนด อ ำเภอเมือง 
 5. กำรด ำเนินงำนเพื่อลดปัจจยัเส่ียงและป้องกนัปัญหำท่ีจะรุนแรงข้ึน ในระดบัหมู่บำ้น/ชุมชน 
ต ำบล อ ำเภอและระดบัจงัหวดั ควรด ำเนินโครงกำร/กิจกรรม ตำมระดบัควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงใน
ครอบครัว กล่ำวคือ (1) ไม่มีควำมเส่ียง ซ่ึงหมำยถึง ในพ้ืนท่ีมีครอบครัวปกติ ไม่มีปัญหำ ไม่มีปัจจยัควำม
เส่ียง ทั้งปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัดำ้นครอบครัว และไดรั้บผลกระทบจำกปัจจยัทำงสังคมนอ้ย เป็นครอบครัว 
มีควำมสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั มีโอกำสกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อกนันอ้ย ควรมีโครงกำร/ กิจกรรมเพื่อ
เสริมสร้ำงครอบครัวคุณภำพและครอบครัวเขม้แข็ง (2) มีควำมเส่ียงนอ้ย ซ่ึงหมำยถึง ในพ้ืนท่ีมีครอบครัว    
ท่ีมีปัจจยัเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวและมีโอกำสกระท ำรุนแรงบำ้งเป็นคร้ังครำวแต่เกิดข้ึนน้อย         
ควรจดักิจกรรมรณรงค์ในชุมชน จดัให้มีคณะกรรมกำร/คณะท ำงำนทีมสหวิชำชีพระดบัจงัหวดั เป็นตน้     
(3) มีควำมเส่ียงปำนกลำง ซ่ึงหมำยถึงในพ้ืนท่ีมีครอบครัวมีปัจจยัเส่ียงและมีควำมรุนแรงในครอบครัว
เกิดข้ึนแลว้ และเส่ียงจะใชค้วำมรุนแรงเพ่ิมมำกข้ึน  ควรจดักิจกรรมเฝ้ำระวงัปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว 
เป็นตน้ (4) มีควำมเส่ียงมำก ซ่ึงหมำยถึง ในพ้ืนท่ีมีครอบครัวมีปัจจยัเส่ียงหลำยปัจจยั มีกำรกระท ำรุนแรงใน
ครอบครัวเกิดข้ึนแลว้ และเส่ียงจะใชค้วำมรุนแรงเพ่ิมมำกข้ึนและมีกำรกระท ำรุนแรงซ ้ ำ ทั้งน้ี ควรมีกำร
ด ำเนินกำรเพ่ือลดปัจจยัเส่ียงทั้งจำกปัจจยัภำยในและภำยนอกครอบครัว ลดปัญหำท่ีรุนแรงข้ึนทั้งควำมถ่ี 
และระดบัควำมรุนแรง เพ่ือมิใหปั้ญหำรุนแรงข้ึน หรือเกิดกำรกระท ำรุนแรงซ ้ำ  
 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวังและเตือนภัยควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว มีดงัต่อไปน้ี 
 1. ดำ้นขอ้มลู 
 ส่งเสริมและสนบัสนุนส ำนกังำนพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดั ใหใ้ชเ้คร่ืองมือ
ช้ีวดัควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว เพ่ือส ำรวจขอ้มูลใหค้รบทุกหมู่บำ้นอยำ่งต่อเน่ืองเพื่อใหท้รำบ
สถำนกำรณ์เส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในระดบัหมู่บำ้น/ชุมชน ต ำบล อ  ำเภอ และระดบัจงัหวดั 
รวมทั้ง ให้มีกำรรวบรวมขอ้มูลสถิติของผูถู้กกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวและกำรจดัท ำฐำนขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งเพ่ือใชใ้นกำรติดตำมใหค้วำมคุม้ครอง/ช่วยเหลือผูถู้กกระท ำ และเป็นขอ้มูลในกำรจดัท ำมำตรกำร/
แนวทำงในกำรป้องกนัและแกไ้ขปัญหำ 
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(5) 
 

 2. ดำ้นกำรพฒันำศกัยภำพบุคลำกร เครือข่ำย ชุมชนและครอบครัว 
 1) ส่งเสริมศกัยภำพของเจำ้หนำ้ท่ีผูป้ฏิบติังำนระดบัจงัหวดั ทีมสหวิชำชีพ เครือข่ำยอำสำสมคัร
ของกระทรวงกำรพฒันำสงัคมและควำมมัน่คงของมนุษยแ์ละหน่วยงำนอ่ืนๆในพ้ืนท่ี ตลอดจนองคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ินและประชำชนในพ้ืนท่ี ให้มีควำมรู้ตำมพระรำชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระท ำดว้ยควำมรุนแรง  
ในครอบครัว พ.ศ. 2550 และองคค์วำมรู้ดำ้นกฎหมำยต่ำงๆท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น พระรำชบญัญติัควบคุมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 พระรำชบญัญติัภำพยนตร์และวิดิทศัน์ พ.ศ. 2551 (เง่ือนไขกำรประกอบกิจกำร    
ร้ำนเกม) และพระรำชบญัญติัยำเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2522 เป็นตน้  
 2) ส่งเสริมกำรจดักิจกรรมและจัดเวทีเสวนำแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่ำงหน่วยงำน เครือข่ำย       
ในระดับหมู่บำ้น/ชุมชน ต ำบล อ ำเภอ และระดับจงัหวดั เพื่อให้ทรำบสถำนกำรณ์ปัญหำควำมรุนแรง        
ในครอบครัว รูปแบบกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัว แนวทำงกำรจดักำรปัญหำในพ้ืนท่ี และร่วมกนั
จดัท ำมำตรกำรในกำรเฝ้ำระวงัและป้องกนัแกไ้ขในพ้ืนท่ีไดอ้ยำ่งเหมำะสมกบัสภำพปัญหำในแต่ละพ้ืนท่ี   
 3. ดำ้นกำรพฒันำระบบ กลไก  และกำรขบัเคล่ือนงำน 
 1) ส่งเสริมใหค้ณะอนุกรรมกำร/คณะท ำงำนของหน่วยงำนและภำคีเครือข่ำยท่ีเก่ียวขอ้งในระดบั
จงัหวดั เพื่อกำรด ำเนินงำนวำงแผนในกำรเฝ้ำระวงัและป้องกนัแกไ้ขปัญหำ บูรณำกำรงำน งบประมำณ 
ทรัพยำกร  
  2) ส่งเสริมและสนบัสนุนให้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน มีส่วนร่วมในกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวงั
ควำมรุนแรงในครอบครัว อำทิเช่น กำรส ำรวจขอ้มูล กำรแจง้เตือน/ประชำสัมพนัธ์ให้ประชำชนในพ้ืนท่ี 
กำรใชป้ระโยชน์ขอ้มลูในพ้ืนท่ี รวมทั้งกำรด ำเนินกิจกรรมเพ่ือลดปัจจยัเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว  
 3) ส่งเสริมใหมี้กำรสร้ำงเครือข่ำยกำรเฝ้ำระวงัในระดบัจงัหวดัและระดบัชุมชน เพื่อกำรเฝ้ำระวงั
และป้องกันแก้ไขปัญหำ โดย ระดับจังหวดั ประกอบด้วย หน่วยงำนภำครัฐและภำคเอกชน อำทิเช่น 
ส ำนักงำนพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดั บำ้นพกัเด็กและครอบครัว สำธำรณสุขจงัหวดั 
(สสจ.) ยติุธรรม/อยักำรจงัหวดั ศนูยด์  ำรงธรรม กระทรวงมหำดไทย รวมทั้ง เครือข่ำยองคก์รเอกชนและภำค
ประชำสังคมในแต่ละจงัหวดั เป็นตน้ ส ำหรับเครือข่ำยระดบัชุมชน เป็นกำรด ำเนินงำนร่วมกนัของชุมชน
และทีมสหวิชำชีพ อำทิเช่น แกนน ำชุมชน นักสังคมสงเครำะห์ ผูแ้ทนองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล (อบต.) 
ศนูยพ์ฒันำครอบครัวในชุมชน (ศพค.) อำสำสมคัรของแต่ละหมู่บำ้น เป็นตน้ 
 4) ส่งเสริมใหมี้กำรจดัตั้ง ศูนยใ์ห้ค  ำปรึกษำปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวโดยทีมสหวิชำชีพ 
เพ่ือป้องกนัแกไ้ขและช่วยเหลือผูป้ระสบปัญหำทั้งในระดบัชุมชนและจงัหวดั  
 5) ส่งเสริมใหส้ ำนกังำนพฒันำสังคมและควำมมัน่คงของมนุษยจ์งัหวดั มีระบบติดตำมผลกำร
คุม้ครอง/ช่วยเหลืออยำ่งต่อเน่ือง เพ่ือป้องกนักำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวซ ้ำ 
 6) ด ำเนินกำรเผยแพร่ประชำสมัพนัธ์ขอ้มลูข่ำวสำรท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหำควำมรุนแรง ควำมรู้ดำ้น
กฎหมำย และ พ.ร.บ. ท่ีเก่ียวขอ้ง มำตรกำร/แนวทำงกำรในกำรป้องกนัและแกไ้ขปัญหำผ่ำนช่องทำงท่ี
หลำกหลำยอยำ่งต่อเน่ือง อำทิเช่น ส่ือส่ิงพิมพ ์วิทยชุุมชน โทรทศัน์ social network อำทิเช่น Line Facebook 
Instagram เป็นตน้ 
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(6) 
 

สำรบัญ 
            หน้ำ 

ค ำน ำ              (1) 
บทสรุปผู้บริหำร             (3) 
สำรบัญ              (7) 
สำรบัญตำรำง             (8) 
สำรบัญแผนภูมิ              (9) 
บทที่ 1 บทน ำ 
 1. ควำมเป็นมำ              1 
 2. วตัถุประสงค ์             1 
 3. ประโยชน์ท่ีไดรั้บจำกกำรส ำรวจ           2 
 4. ขอบข่ำยและคุม้รวม             2 
 5. คำบเวลำแห่งกำรส ำรวจ             2 
 6. นิยำมศพัท ์             2 
บทที่ 2 ผลกำรส ำรวจข้อมูลควำมเส่ียงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
 1. ขอ้มลูทัว่ไปของกลุ่มตวัอยำ่ง           5
  2. ขอ้มลูทำงสงัคมอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกบัชุมชน         10 
 3. ขอ้มลูควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งครอบครัวกบัชุมชน         13 
 4. ขอ้มลูกำรประเมินครอบครัว            17 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1. ควำมเป็นมำ 
 ส ำนักงำนปลัดกระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ ได้จัดท ำโครงกำรชี้วัด
สถำนกำรณ์ทำงสังคมเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยต่อกลุ่มเป้ำหมำยด้ำนควำมรุนแรง ในปี 2557 โดย ร่วมกับ
ที่ปรึกษำจำกสำขำวิชำมนุษยนิเวศศำสตร์ มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช ซึ่งพบว่ำข้อมูลที่แสดงภำวะเสี่ยง
กระท ำควำมรุนแรงในครอบครัว มี 4 ระดับ คือ 1) ครอบครัวที่มีภำวะปกติหรือไม่มีควำมเสี่ยงฯ 2) ครอบครัว
ที่มีภำวะเสี่ยงที่จะเกิดควำมรุนแรงซึ่งเป็นระยะก่อนเกิดปัญหำ 3) ครอบครัวท่ีมีภำวะท่ีมีกำรกระท ำควำม
รุนแรงซึ่งเป็นระยะกำรเกิดปัญหำ และ 4) ครอบครัวที่มีภำวะท่ีมีกำรกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ ซึ่งเป็นระยะ
ปัญหำเร้ือรังซึ่งมีโอกำสที่จะกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวซ้ ำอีก โดยได้จัดท ำเคร่ืองมือหรือแบบฟอร์ม
ส ำหรับประเมินครอบครัวและชุมชน ส ำหรับใช้ในกำรส ำรวจข้อมูลในพื้นที่ชุมชน/หมู่บ้ำน และประมวลผล
เป็นตัวบ่งชี้ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว ในระดับต ำบล อ ำเภอและระดับจังหวัด   
 ในปีงบประมำณ 2558 ได้จัดท ำโครงกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยทำงสังคมต่อกลุ่มเป้ำหมำยด้ำนควำม
รุนแรงในครอบครัว มีวัตถุประสงค์ 1)  เพื่อจัดท ำรำยงำนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวเพ่ือ         
กำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยทั้งระดับจังหวัดและภำพรวม 2) เพื่อพัฒนำคู่มือกำรปฏิบัติงำนของเครือข่ำยเพื่อ
กำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 3) เพื่อเผยแพร่ข้อมูล/องค์ควำมรู้เพื่อกำร
เฝ้ำระวังและเตือนภัยทำงสังคมด้ำนควำมรุนแรงในครอบครัว ซึ่งกำรด ำเนินงำนตำมกิจกรรมที่ 1 กำรชี้วัด
สถำนกำรณ์ทำงสังคมเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยต่อกลุ่มเป้ำหมำยด้ำนควำม รุนแรงในครอบครัว               
มีวัตถุประสงค์ เพื่อจัดท ำรำยงำนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยระดับ
จังหวัดและในภำพรวม โดยเป็นกำรน ำ “แบบฟอร์มส ำหรับประเมินครอบครัวและชุมชน” มำใช้ในกำรชี้วัด
ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในระดับจังหวัด โดยร่วมด ำเนินงำนกับส ำนักงำนพัฒนำสังคมและ
ควำมมั่นคงของมนุษย์ของจังหวัด 5 จังหวัดน ำร่อง คือ จังหวัดเพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี 
และจังหวัดพัทลุง ในกำรด ำเนินงำนระดับจังหวัด ดังกล่ำว ได้จัดประชุมสัมมนำเพื่อวิพำกษณ์ผลกำร
ด ำเนินงำนและจัดท ำรำยงำนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในภำพรวม ส ำหรับเผยแพร่ข้อมูล   
ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว ต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 เพื่อจัดท ำรำยงำนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยในภำพรวม 
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3. ประโยชน์ท่ีได้รับจำกกำรส ำรวจ 
 3.1 มีข้อมูลที่สำมำรถใช้ชี้วัดควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว ท้ังระดับครอบครัว ชุมชน/
หมู่บ้ำน ต ำบล และระดับจังหวัด โดยข้อมูลควำมเสี่ยงดังกล่ำว สำมำรถใช้ก ำหนดมำตรกำร แนวทำง         
ในกำรป้องกันแก้ไขปัญหำของแต่ละพื้นที่ 
 3.2 เพื่อเผยแพร่ข้อมูลควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวให้ประชำชนกลุ่มเสี่ยง ได้รับทรำบ
ผลกระทบจำกปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวดังกล่ำว ซึ่งจะส่งผลให้ประชำชนและเครือข่ำยทุกภำคส่วน 
หน่วยงำนทั้งภำครัฐและเอกชน จะได้ร่วมกันเฝ้ำระวังและป้องกันแก้ไขปัญหำได้ทันต่อสถำนกำรณ์ที่จะ
เกิดขึ้นต่อไป 
4. ขอบข่ำยและคุ้มรวม 
 ขอบข่ำยและคุ้มรวมของกำรส ำรวจ คือ ครอบครัวที่เป็นตัวอย่ำง รวมทั้งสิ้น 20,979 ครอบครัว      
ในพื้นที่ 5 จังหวัดน ำร่อง คือ จังหวัดเพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี และจังหวัดพัทลุง  ส ำหรับ
วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูล โดยข้อมูลระดับหมู่บ้ำน/ชุมชน ได้สัมภำษณ์ผู้น ำชุมชน ข้อมูลระดับครอบครัวได้
สัมภำษณ์สมำชิกในครอบครัว โดย เจ้ำหน้ำที่ของส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัด 
และเครือข่ำยในพื้นที่ อำทิเช่น อำสำสมัครพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) ผู้แทนองค์กำร
บริหำรส่วนต ำบล (อบต.) เป็นต้น 
 
5. คำบเวลำแห่งกำรส ำรวจ 
 คำบเวลำกำรปฏิบัติงำนระหว่ำงเดือนธันวำคม 2557 – กุมภำพันธ์ 2558 
 
6. นิยำมศัพท ์
 ควำมรุนแรงในครอบครัว หมำยถึง กำรกระท ำหรือพฤติกรรมที่มุ่งประสงค์ให้เกิดอันตรำยแก่
ร่ำงกำย จิตใจ หรือสุขภำพ หรือกำรกระท ำโดยเจตนำในลักษณะที่น่ำจะก่อให้เกิดอันตรำยแก่ร่ำงกำย จิตใจ 
หรือสุขภำพของบุคคลในครอบครัว หรือบังคับหรือใช้อ ำนำจครอบง ำผิดคลองธรรม ให้บุคคลในครอบครัว 
ต้องกระท ำกำร ไม่กระท ำ หรือยอมรับกำรกระท ำอย่ำงหน่ึงอย่ำงใดโดยมิชอบ แต่ไม่รวมถึงกำรกระท ำโดย
ประมำท ซึ่งบุคคลในครอบครัว ในที่นี้ประกอบด้วย คู่สมรส คู่สมรสเดิม ผู้ที่อยู่กินหรือเคยอยู่กินฉันสำมี
ภรรยำ ทั้งที่จดทะเบียนสมรสหรือไม่จดทะเบียนสมรส บุตร บุตรบุญธรรม สมำชิกในครอบครัว  รวมทั้ง
บุคคลอ่ืน ๆ ที่ต้องพึ่งพำอำศัยและอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน 
 ตัวบ่งชี้ทำงสังคม หมำยถึง ปัจจัยที่สะท้อนสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ทำงสังคม เป็นตัวแปรท่ีช่วยตัววัด
หรือแสดงควำมเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสำมำรถสะท้อนหรืออธิบำยสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก ำหนดขึ้น เพื่อใช้วัดควำม
เปลี่ยนแปลง หรือใช้บำงสถำนภำพหรือภำพสะท้อนลักษณะกำรด ำเนินงำนเป็นสิ่งที่มีควำมสัมพันธ์กับ
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เกณฑ์มำตรฐำน และใช้วัดควำมส ำเร็จหรือผลกำรด ำเนินงำนที่เกิดขึ้น เป็นเคร่ืองหมำยท่ีช่วยในกำรระบุ
ปัญหำกำรวำงแผนและประเมินผลกำรพัฒนำ เพื่อใช้ประเมินวัตถุประสงค์และเป้ำหมำยที่ตั้ งไว้ว่ำบรรลุ
ควำมส ำเร็จเพียงใด 
 ตัวบ่งชี้ควำมรุนแรงในครอบครัว หมำยถึง ข้อมูล ควำมเสี่ยงที่น ำมำใช้เพื่อชี้ให้เห็นว่ำในครอบครัว
และชุมชน มีพฤติกรรม เหตุกำรณ์ หรือปัจจัยแวดล้อมบำงอย่ำงที่แสดงสภำวะหรือชี้สถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้น 
หรือเปลี่ยนแปลงไป ที่น ำไปใช้เป็นข้อมูลส ำหรับกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัย (warning signs) โดยข้อมูลควำม
เสี่ยงดังกล่ำวเป็นผลจำกกำรวินิจฉัยพฤติกรรม เหตุกำรณ์ และ/หรือสภำพแวดล้อมของครอบครัวและชุมชน 
ซึ่งผู้ที่มีบทบำทหน้ำที่เกี่ยวข้องจะต้องพิจำรณำแนวทำงกำรป้องกันและแก้ไขอย่ำงเป็นระบบ 
 กำรเฝ้ำระวัง หมำยถึง ระบบกลไก และเคร่ืองมือที่สร้ำงขึ้นเพื่อติดตำมสถำนกำรณ์ทำงสังคม       
ด้ำนควำมรุนแรงในครอบครัว เพื่อใช้ในกำรวำงแผน ก ำหนดมำตรกำรและกลไกในกำรควบคุม และป้องกัน
ปัญหำที่อำจจะเกิดขึ้น หรือน ำไปใช้เพื่อกำรด ำเนินกำรลดปัจจัยเสี่ยงต่อปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว
อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 กำรเฝ้ำระวังควำมรุนแรงในครอบครัว หมำยถึง ระบบและกลไกกำรด ำเนินงำนเชิงรุก ในกำร
ติดตำมสถำนกำรณ์ควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวอย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเน่ือง       
เพื่อกำรวำงแผน ก ำหนดแนวทำง/วิธีกำรลดและ/หรือป้องกันควำมเสี่ยง หรือปัจจัยเสี่ยงต่ำงๆ ที่อำจส่งผลให้
เกิดอันตรำยและปัญหำควำมสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัวได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยใช้กระบวนกำร
รวบรวมข้อมูล วิเครำะห์ข้อมูล และแปลผลข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงต่อกำรเกิดควำมรุนแรงต่อบุคคล
ในครอบครัวในระดับต่ำง ๆ ตั้งแต่ระดับน้อยจนถึงระดับมำก รวมถึงเหตุกำรณ์ และหรือสภำพแวดล้อมของ
ครอบครัวและชุมชนที่อำจเป็นเหตุเชื่อมโยงส่งผลให้เกิดควำมรุนแรงต่อบุคคลในครอบครัวทุกคน ซึ่งข้อมูล
ที่ได้จะน ำไปสู่กำรเตือนภัยด้ำนควำมรุนแรงในครอบครัว ต่อไป 
 กำรเตือนภัย หมำยถึง กำรบ่งบอกถึงอันตรำย หรือแนวโน้มที่จะเกิดอันตรำย กำรเตือนภัยท ำโดยผู้ที่
มีหน้ำที่โดยตรงหรือผู้พบเห็นเหตุกำรณ์ ด้วยกำรส่งข้อมูลข่ำวสำรที่ผ่ำนกำรวิเครำะห์หรือตรวจสอบควำม
ถูกต้องแล้วโดยผู้ท ำหน้ำที่บรรเทำหรือป้องกันปัญหำ ผู้เกี่ยวข้อง และผู้ได้รับผลกระทบที่อำจเกิดขึ้น 
 กำรเตือนภัยควำมรุนแรงในครอบครัว หมำยถึง กำรบ่งบอกสำระส ำคัญหรือข้อมูลสถำนกำรณ์
พฤติกรรมที่เสี่ยงต่อกำรกระท ำควำมรุนแรงระหว่ำงบุคคลในครอบครัว ที่สำมำรถบอกแนวโน้มของปัญหำ
ควำมรุนแรง ในรูปแบบต่ำง ๆ ที่อำจเกิดขึ้นในอนำคตได้ ควบคู่กับสำระส ำคัญที่บ่งบอกถึงน ำไป                
สู่กำรปฏิบัติเพื่อป้องกันและเตรียมควำมพร้อมในกำรลดควำมเสี่ยงกำรกระท ำรุนแรงต่อบุคคลในครอบครัว 
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บทที ่2 
ผลกำรส ำรวจข้อมูลควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 

 
 แบบฟอร์มส ำหรับเก็บข้อมูลเพ่ือประเมินครอบครัวและชุมชนเป็นแบบส ำหรับคัดกรองและ
ประเมินควำมเสี่ยงต่อควำมควำมรุนแรงในครอบครัว มี 2 ส่วน ดังนี้  
 1) แบบประเมินชุมชน ข้อมูลเกี่ยวกับชุมชน เป็นข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนหรือหมู่บ้ำนที่เก็บข้อมูล 
ได้แก่ ชื่อหมู่บ้ำน ต ำบล อ ำเภอ และจังหวัด ข้อมูลจ ำนวนครัวเรือนและจ ำนวนประชำกร ข้อมูลควำมเสี่ยง        
ในชุมชนที่อำจเป็นสำเหตุของปัญหำในครอบครัวและชุมชน และข้อมูลกิจกรรมที่กำรสนับสนุนควำมเข้มแข็ง
ของชุมชน 2) แบบประเมินครอบครัว ประกอบด้วย  2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 เป็น ข้อมูลทั่วไปของครอบครัวซึ่งเป็น
ข้อมูลของผู้ตอบค ำถำมและครอบครัว และข้อมูลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน ซึ่งแบ่งเป็น ข้อมูล
ของผู้ตอบค ำถำมและครอบครัว ได้แก่ เพศ อำยุ กำรศึกษำ สถำนภำพกำรสมรส สถำนภำพในครอบครัว รำยได้
และรำยจ่ำย และข้อมูลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน ได้แก่ กำรพูดคุยสังสรรค์กับเพื่อนบ้ำน กำรเข้ำ
ร่วมงำนประเพณีของชุมชน และกำรใช้บริกำรในชุมชน ส่วนที่ 2 ข้อมูลส ำหรับกำรประเมินครอบครัว เป็น
ข้อมูลหรือตัวบ่งชี้เกี่ยวกับเหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำใดที่เกิดขึ้นในครอบครัวของผู้ให้ข้อมูลในรอบปีที่ผ่ำนมำ 
 ข้อมูลกำรประเมินครอบครัว ซึ่งเป็นข้อมูลตัวบ่งชี้ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว โดยเป็น
ข้อมูล เหตุกำรณ์ หรือกำรกระท ำของครอบครัว โดยเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำม
รุนแรงซ้ ำ ประกอบด้วย 3 ปัจจัย รวมจ ำนวน 22 ข้อ โดย 1) ปัจจัยส่วนบุคคล เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของ
บุคคลในครอบครัวที่ประกอบด้วยลักษณะของพฤติกรรม และจิตลักษณะ มี 8 ข้อ 2) ปัจจัยด้ำนครอบครัว 
เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของครอบครัวและควำมสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว คือ ควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงสำมี-ภรรยำ หรือควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพ่อ-แม่-ลูก และควำมสัมพันธ์ระหว่ำงญำติพี่น้อง รวมถึง
ควำมสัมพันธ์ลักษณะอื่นๆ ของคนในครอบครัว เช่น ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพ่อแม่ของฝ่ำยใดฝ่ำยหนึ่งกับเขย
หรือสะใภ้ มี 9 ข้อ และ 3) ปัจจัยที่เป็นผลจำกกำรเกิดอุบัติกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว ข้อมูลส่วนนี้เป็น
ลักษณะของพฤติกรรมหรือเหตุกำรณ์ท่ีมีกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวแล้ว และเสี่ยงต่อกำรกระท ำ
รุนแรงซ้ ำ มี 5 ข้อ จำกข้อมูลตัวบ่งชี้ดังกล่ำว ได้ประมวลผลเป็นข้อมูลควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงใน
ครอบครัว ซึ่งใช้ในกำรชี้วัดสถำนกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัวในระดับพื้นที่ สรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 
1. ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่ำง 
 กำรส ำรวจข้อมูลใน 5 จังหวัด คือ จังหวัดเพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี และจังหวัด
พัทลุง ในภำพรวม มีจ ำนวนตัวอย่ำง 22 อ ำเภอ 72 ต ำบล 199 หมู่บ้ำน/ชุมชน (อยู่ในเขตเทศบำล 73 หมู่บ้ำน 
นอกเขตเทศบำล 126 หมู่บ้ำน) รวมจ ำนวนตัวอย่ำง 20,979 ครอบครัว และ พบว่ำ ในครอบครัวมีสมำชิก
ประมำณ 4-5 คน 
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ตำรำงท่ี 2.1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่ำง รำยจังหวัด 

จังหวัด 

จ ำนวน
อ ำเภอ
ตัวอย่ำง 

จ ำนวน
ต ำบล
ตัวอย่ำง 

จ ำนวนหมู่บ้ำนตัวอย่ำง จ ำนวน
ครอบครัว
ตัวอย่ำง 

จ ำนวน
ครัวเรอืน
ทั้งหมดใน
หมู่บ้ำน
ตัวอย่ำง 

จ ำนวน
ประชำกร
ทั้งหมดใน
หมู่บ้ำน
ตัวอย่ำง 

รวม ในเขต
เทศบำล  

นอกเขต
เทศบำล  

เพชรบูรณ์ 3 19 42 0 42 4,221 6,784 33,134 
นครสวรรค์ 5 14 42 8 34 4,158 8,701 38,757 
กำฬสินธุ ์ 5 14 42 23 19 4,200 7,399 30,913 
ปทุมธำนี 4 13 34 17 17 4,200 11,525 67,108 
พัทลุง 5 12 39 25 14 4,200 6,714 30,024 
รวม 22 72 199 73 126 20,979 41,123 199,936 

 
 ผู้ตอบแบบสอบถำมหรือผู้ให้ข้อมูลซึ่งเป็นสมำชิกในครอบครัว ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
57.68 และเพศชำย ร้อยละ 42.32  
 
ตำรำงท่ี 2.2 จ ำนวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมเพศ รำยจังหวัด 

จังหวัด เพศหญิง เพศชำย รวม 
จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ 

เพชรบูรณ์ 2,223 52.69 1,996 47.31 4,219 100.00 
นครสวรรค์ 2,323 55.87 1,835 44.13 4,158 100.00 
กำฬสินธุ ์ 2,522 60.05 1,678 39.95 4,200 100.00 
ปทุมธำนี 2,487 59.21 1,713 40.79 4,200 100.00 
พัทลุง 2,544 60.57 1,656 39.43 4,200 100.00 
รวม 12,099 57.68 8,878 42.32 20,977 100.00 

  
 อำยุของผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่ มีอำยุระหว่ำง 26-59 ปี ร้อยละ 66.53 รองลงมำ อำยุตั้งแต่   
60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 27.10 และมีอำยุระหว่ำง 19-25 ปี ร้อยละ 3.35 ตำมล ำดับ  
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ตำรำงท่ี 2.3 จ ำนวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมอำยุ รำยจังหวัด 
รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 

อำยุต่ ำกว่ำ 18 ปี 
จ ำนวน 466 32 37 81 19 635 
ร้อยละ 11.05 0.77 0.88 1.93 0.45 3.03 

อำยุ 19 -25 ปี 
จ ำนวน 137 165 138 126 136 702 
ร้อยละ 3.25 3.97 3.29 3.00 3.24 3.35 

อำยุ 26 - 59 ปี 
จ ำนวน 2,577 2,769 2,943 2,869 2,798 13,956 
ร้อยละ 61.08 66.59 70.07 68.31 66.62 66.53 

อำยุตั้งแต่ 60 ปี ขึ้นไป 
จ ำนวน 1,039 1,192 1,082 1,124 1,247 5,684 
ร้อยละ 24.63 28.67 25.76 26.76 29.69 27.10 

รวม 
จ ำนวน 4,219 4,158 4,200 4,200 4,200 20,977 
ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

 
 ระดับกำรศึกษำของผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่ พบว่ำ เป็นระดับประถมศึกษำ ร้อยละ 54.09 
รองลงมำ ระดับมัธยมศึกษำตอนต้น/ตอนปลำย/ปวช. ร้อยละ 29.48 และระดับปริญญำตรี/สูงกว่ำปริญญำตรี 
ร้อยละ 8.51 ตำมล ำดับ  
 

ตำรำงท่ี 2.4 จ ำนวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมระดับกำรศึกษำ รำยจังหวัด 
รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 

ประถมศึกษำ 
จ ำนวน 2,449 2,122 2,692 1,700 2,381 11,344 
ร้อยละ 58.13 51.03 64.10 40.48 56.69 54.09 

มัธยมศึกษำ
ตอนต้น/ตอนปลำย 

จ ำนวน 1,164 1,304 1,080 1,457 1,178 6,183 
ร้อยละ 27.63 31.36 25.71 34.69 28.05 29.48 

ปวส.หรือ 
อนุปริญญำ 

จ ำนวน 137 283 122 326 231 1,099 
ร้อยละ 3.25 6.81 2.90 7.76 5.50 5.24 

ปริญญำตรี/ 
สูงกว่ำปริญญำตรี 

จ ำนวน 309 306 242 584 343 1,784 
ร้อยละ 7.33 7.36 5.76 13.90 8.17 8.51 

ไม่ได้ศึกษำ/อ่ืนๆ 
จ ำนวน 154 143 64 133 67 561 
ร้อยละ 3.66 3.44 1.52 3.17 1.60 2.68 

รวม 
จ ำนวน 4,213 4,158 4,200 4,200 4,200 20,971 
ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
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แผนภูมิที ่2.1 ระดับกำรศึกษำ 

 
 สถำนภำพสมรสของผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่ คือ สมรส-อยู่ด้วยกัน ร้อยละ 64.45 รองลงมำ 
คือ หย่ำร้ำง/หม้ำย ร้อยละ 15.36 และมีสถำนภำพเป็นโสด ร้อยละ 14.39 ตำมล ำดับ  
 
ตำรำงท่ี 2.5 จ ำนวนและร้อยละผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมประเภทของสถำนภำพสมรส รำยจังหวัด 

รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 
โสด 
 

จ ำนวน 889 553 394 829 353 3,018 
ร้อยละ 21.10 13.30 9.38 19.74 8.40 14.39 

สมรส-อยู่ด้วยกัน 
จ ำนวน 2,510 2,504 2,953 2,516 3,033 13,516 
ร้อยละ 59.58 60.22 70.31 59.90 72.21 64.45 

สมรส-แยกกันอยู่ 
จ ำนวน 231 325 199 258 203 1,216 
ร้อยละ          5.48  7.82 4.74 6.14 4.83 5.80 

หย่ำร้ำง/หม้ำย 
จ ำนวน 583 776 654 597 611 3,221 
ร้อยละ 13.84 18.66 15.57 14.21 14.55 15.36 

รวม 
จ ำนวน 4,213 4,158 4,200 4,200 4,200 20,971 
ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
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แผนภูมิที ่2.2 สถำนภำพสมรส 
  
 ด้ำนรำยได้-รำยจ่ำยของครอบครัว พบว่ำ มีครอบครัวที่มีรำยได้มำกกว่ำรำยจ่ำย ร้อยละ 37.09 
รองลงมำ มีรำยได้น้อยกว่ำรำยจ่ำย ร้อยละ 32.23 และมีรำยได้เท่ำกับรำยจ่ำย ร้อยละ 28.83 ตำมล ำดับ 
อย่ำงไรก็ดี จังหวัดนครสวรรค์และจังหวัดกำฬสินธุ์ มีครอบครัวส่วนใหญ่มีรำยได้น้อยกว่ำรำยจ่ำย 
 
ตำรำงท่ี 2.6  จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว  จ ำแนกตำมประเภทรำยได้-รำยจ่ำย รำยจังหวัด   

รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 
รำยได้ มำกกว่ำ 
รำยจ่ำย 

จ ำนวน 1,662 1,357 1,286 1,637 1,837 7,779 
ร้อยละ 39.45 32.64 30.62 38.98 43.74 37.09 

รำยได้ น้อยกว่ำ 
รำยจ่ำย 

จ ำนวน 1,322 1,469 1,455 1,074 1,438 6,758 
ร้อยละ 31.38 35.33 34.64 25.57 34.24 32.23 

รำยได้ เท่ำกับ 
รำยจ่ำย 

จ ำนวน 1,006 1,296 1,455 1,386 903 6,046 
ร้อยละ 23.88 31.17 34.64 33.00 21.50 28.83 

อ่ืนๆ (เช่น รำยได้ 
ไม่แน่นอน ฯลฯ) 

จ ำนวน 223 36 4 103 22 388 

ร้อยละ 5.29 0.87 0.10 2.45 0.52 1.85 

รวม 
จ ำนวน 4,213 4,158 4,200 4,200 4,200 20,971 
ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 
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แผนภูมิที ่2.3 ประเภทรำยได้-รำยจ่ำย 

 
2. ข้อมูลทำงสังคมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับชุมชน   
 1) สภำพชุมชนเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว  
  ข้อมูลสภำพชุมชนที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว เป็นข้อมูลของหมู่บ้ำน/
ชุมชน ประกอบด้วย 1) สำมำรถหำซื้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้ง่ำย 2) มีร้ำนเกม โต๊ะสนุกเกอร์ หรือแหล่งมั่ว
สุมอ่ืนๆ 3) มีบ่อนกำรพนันหรือแหล่งอบำยมุขอ่ืนๆ 4) มีกำรแพร่ระบำด/ซื้อขำยยำเสพติด และ                      
5) มีเหตุทะเลำะวิวำทระหว่ำงคนในชุมชนเพิ่มมำกขึ้น 

 ซึ่งในรอบปีที่ผ่ำนมำ พบว่ำ ส่วนใหญ่ในหมู่บ้ำน/ชุมชน สำมำรถหำซื้อเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ได้ง่ำย ร้อยละ 87.94 รองลงมำ มีกำรแพร่ระบำด/ซื้อขำยยำเสพติด ร้อยละ 34.17 และมีร้ำนเกม
โต๊ะสนุกเกอร์ หรือแหล่งมั่วสุมอ่ืนๆ ร้อยละ 29.15 ตำมล ำดับ  

 เมื่อพิจำรณำระดับจังหวัด พบว่ำ ทุกจังหวัดมีจ ำนวนหมู่บ้ำน/ชุมชน ที่สำมำรถหำซื้อ
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้ง่ำย มีจ ำนวนเกินกว่ำร้อยละ 75 ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
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ตำรำงท่ี 2.7  จ ำนวนและร้อยละของหมู่บ้ำน/ชุมชน จ ำแนกตำมประเภทของข้อมูลควำมเสี่ยงของครอบครัว  
ในชุมชน รำยจังหวัด  

จังหวัด 

สำมำรถหำซื้อ
เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ 
ได้ง่ำย 

มีร้ำนเกม โต๊ะ
สนุกเกอร์ หรือ
แหล่งมั่วสุม 

อื่น ๆ 

มีบ่อนกำรพนัน
หรือแหล่ง
อบำยมุข 
อื่น ๆ 

มีกำรแพร่
ระบำด/ซื้อขำย   
ยำเสพติด 

มีเหตุทะเลำะ
วิวำทระหว่ำงคน
ในชุมชนเพิ่ม

มำกขึ้น 
จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ 

เพชรบูรณ์ 36 85.71 1 2.38 2 4.76 2 4.76 6 14.29 
นครสวรรค์ 39 92.86 18 42.86 14 33.33 20 47.62 12 28.57 
กำฬสินธุ ์ 37 88.10 11 26.19 11 26.19 13 30.95 1 2.38 
ปทุมธำนี 32 94.12 12 35.29 9 26.47 18 52.94 5 14.71 
พัทลุง 31 79.49 16 41.03 5 12.82 15 38.46 1 2.56 
รวม 175 87.94 58 29.15 41 20.60 68 34.17 25 12.56 
หมำยเหตุ เป็นค่ำร้อยละของจ ำนวนหมู่บ้ำนตัวอย่ำง 

 
 

 
แผนภูมิที ่2.4 ข้อมูลควำมเสี่ยงของครอบครัวในชุมชน 
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 2) สภำพชุมชนท่ีเป็นปัจจัยสนับสนุนควำมเข้มแข็งของครอบครัว  
 เมื่อพิจำรณำจำกสภำพชุมชนที่เป็นปัจจัยสนับสนุนควำมเข้มแข็งของครอบครัว  ซึ่งใน

หมู่บ้ำน/ชุมชน มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมกิจกรรมต่ำงๆ ประกอบด้วย 1) มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพื่อกำร
พัฒนำเด็ก เยำวชน และส่งเสริมสิทธิสตรี  2) มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุ         
3) มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้พิกำร  4) มีกำรจัดกิจกรรมเพื่อยุติควำมรุนแรงต่อสตรี 
เด็กและเยำวชน ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ และบุคคลในครอบครัว  และ 5) มีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมควำมสัมพันธ์   
ในครอบครัว เช่น จัดกิจกรรมค่ำยครอบครัว 

 ส่วนใหญ่ในชุมชนมีปัจจัยสนับสนุนด้ำนควำมเข้มแข็งของครอบครัวในชุมชน                 
คือ ในหมู่บ้ำน/ชุมชน มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำเด็ก เยำวชนและส่งเสริมสิทธิสตรี  ร้อยละ 
83.92 รองลงมำ มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุ  ร้อยละ 80.90 และมีกำรจัด
กิจกรรมเพื่อยุติควำมรุนแรงต่อสตรี เด็กและเยำวชน ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ และบุคคลในครอบครัว ร้อยละ 57.29 
ตำมล ำดับ            

 เมื่อพิจำรณำระดับจังหวัด พบว่ำ จังหวัดเพชรบูรณ์ นครสวรรค์ และจังหวัดพัทลุง มีกำร
รวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำเด็ก เยำวชน และส่งเสริมสิทธิสตรี มำกกว่ำกิจกรรมอื่นๆ ส ำหรับจังหวัด
กำฬสินธุ์และจังหวัดปทุมธำนี มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุมำกกว่ำกิจกรรมอื่นๆ  

 
ตำรำงท่ี 2.8 จ ำนวนและร้อยละหมู่บ้ำน/ชุมชน จ ำแนกตำมประเภทของข้อมูลกำรสนับสนุนควำมเข้มแข็ง

ของครอบครัวในชุมชน รำยจังหวัด     

จังหวัด 

มีกำรรวมกลุ่ม
ท ำกิจกรรมเพื่อ
กำรพัฒนำเด็ก 
เยำวชนฯ 

มีกำรรวมกลุ่ม
ท ำกิจกรรมและ

จัดบริกำร
ส ำหรับผู้สูงอำยุ 

มีกำรรวมกลุ่ม
ท ำกิจกรรมและ

จัดบริกำร
ส ำหรับผู้พิกำร 

มีกำรจัด
กิจกรรมเพื่อยุติ
ควำมรุนแรงต่อ
สตรี เด็กและ
เยำวชนฯ  

มีกำรจัด
กิจกรรมส่งเสริม
ควำมสัมพันธ์ใน
ครอบครัวฯ  

จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ 
เพชรบูรณ์ 28 66.67 24 57.14 10 23.81 20 47.62 18 42.86 
นครสวรรค์ 38 90.48 34 80.95 31 73.81 27 64.29 26 61.90 
กำฬสินธุ ์ 36 85.71 37 88.10 27 64.29 30 71.43 27 64.29 
ปทุมธำนี 29 85.29 32 94.12 20 58.82 16 47.06 15 44.12 
พัทลุง 36 92.31 34 87.18 18 46.15 21 53.85 27 69.23 
รวม 167 83.92 161 80.90 106 53.27 114 57.29 113 56.78 
หมำยเหตุ เป็นค่ำร้อยละของจ ำนวนหมู่บ้ำนตัวอย่ำง  
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แผนภูมิท่ี 2.5 ข้อมูลกำรสนับสนุนควำมเข้มแข็งของครอบครัวในชุมชน 

 
3. ข้อมูลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน 
 ข้อมูลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวและชุมชน ประกอบด้วย 1) กำรที่สมำชิกในครอบครัวมีกำร
พูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำน 2) กำรที่สมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชน  และ                  
3) กำรที่สมำชิกในครอบครัวใช้บริกำรในชุมชน  
 ส่วนใหญ่สมำชิกในครอบครัวมีกำรพูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำนเป็นประจ ำ ร้อยละ 59.99 
รองลงมำ สมำชิกในครอบครัวมีกำรพูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำนเป็นบำงคร้ังและไม่เคยท ำ/ไม่ระบุ         
ร้อยละ 38.08  และ ร้อยละ 1.93 ตำมล ำดับ  
 เมื่อพิจำรณำระดับจังหวัด พบว่ำ จังหวัดที่สมำชิกในครอบครัวมีกำรพูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำน
เป็นประจ ำมำกที่สุด คือ จังหวัดกำฬสินธุ์ รองลงมำ คือ พัทลุง และจังหวัดนครสวรรค์ ตำมล ำดับ 
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80.90 

53.27 

57.29 

56.78 

0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00

กิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำเด็กฯ 

กิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุฯ 

กิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้พิกำรฯ 

กิจกรรมเพื่อยุติควำมรุนแรงต่อสตรี เด็กฯ 

กิจกรรมส่งเสริมควำมสัมพันธ์ในครอบครัวฯ  
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ตำรำงท่ี 2.9 จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว จ ำแนกตำมจ ำนวนคร้ังท่ีสมำชิกในครอบครัวมีกำรพูดคุย/
 สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำน รำยจังหวัด  

จังหวัด 
เป็นประจ ำ บำงครั้ง ไม่เคยท ำ/ไม่ระบุ รวม 

จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ 
เพชรบูรณ์ 2,382 56.43 1,801 42.67 38 0.90 4,221 100.00 
นครสวรรค์ 2,363 56.83 1,666 40.07 129 3.10 4,158 100.00 
กำฬสินธุ ์ 2,871 68.36 1,284 30.57 45 1.07 4,200 100.00 
ปทุมธำนี 2,271 54.07 1,798 42.81 131 3.12 4,200 100.00 
พัทลุง 2,699 64.26 1,440 34.29 61 1.45 4,200 100.00 
รวม 12,586 59.99 7,989 38.08 404 1.93 20,979 100.00 

 

 
แผนภูมิที่ 2.6 จ ำนวนครั้งท่ีสมำชิกในครอบครัวมีกำรพูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำน 

  
 ด้ำนกำรเข้ำร่วมงำนประเพณีส่วนใหญ่สมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชนเป็น
ประจ ำ ร้อยละ 52.09 รองลงมำ คือ สมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชนเป็นบำงคร้ังและ    
ไม่เคยท ำ/ไม่ระบุ ร้อยละ 43.20 และร้อยละ 4.71 ตำมล ำดับ  
 เมื่อพิจำรณำระดับจังหวัด พบว่ำ จังหวัดที่สมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชนเป็น
ประจ ำมำกที่สุด คือ จังหวัดกำฬสินธุ์ รองลงมำ คือ จังหวัดพัทลุงและจังหวัดเพชรบูรณ ์ตำมล ำดับ 
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ตำรำงท่ี 2.10 จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว จ ำแนกตำมจ ำนวนคร้ังท่ีสมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำน
 ประเพณีของชุมชน รำยจังหวัด  

จังหวัด 
เป็นประจ ำ บำงครั้ง ไม่เคยท ำ/ไม่ระบุ รวม 

จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ 
เพชรบูรณ์ 2,286 54.16 1,867 44.23 68 1.61 4,221 100.00 
นครสวรรค์ 1,748 42.04 1,986 47.76 424 10.20 4,158 100.00 
กำฬสินธุ ์ 2,879 68.55 1,271 30.26 50 1.19 4,200 100.00 
ปทุมธำนี 1,718 40.90 2,115 50.36 367 8.74 4,200 100.00 
พัทลุง 2,297 54.69 1,823 43.40 80 1.90 4,200 100.00 
รวม 10,928 52.09 9,062 43.20 989 4.71 20,979 100.00 

 

 
แผนภูมิที่ 2.7 จ ำนวนครั้งท่ีสมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชน 

 
 ด้ำนกำรใช้บริกำรในชุมชน พบว่ำ สมำชิกในครอบครัวมีกำรใช้บริกำรในชุมชนมำกที่สุด คือ          
ด้ำนศูนย์บริกำรสำธำรณสุข/โรงพยำบำล  ร้อยละ 81.05 รองลงมำ คือ วัด/มัสยิด ร้อยละ 61.98 และ        
แหล่งเงินทุนต่ำงๆ  ร้อยละ 48.88 ตำมล ำดับ  
 เมื่อพิจำรณำระดับจังหวัด พบว่ำ จังหวัดสมำชิกในครอบครัวมีกำรใช้บริกำรในชุมชน                 
ด้ำนศูนย์บริกำรสำธำรณสุข/โรงพยำบำลมำกที่สุด คือ จังหวัดกำฬสินธุ์ รองลงมำ คือจังหวัดเพชรบูรณ์และ 
จังหวัดพัทลุง ตำมล ำดับ 
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ตำรำงท่ี 2.11 จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว จ ำแนกตำมประเภทของกำรใช้บริกำรในชุมชน รำยจังหวัด 
 (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ)  
จังหวัด เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 

ศูนย์บริกำรสำธำรณสุข/
โรงพยำบำล 

จ ำนวน 3,338 3,283 3,643 3,218 3,522 17,004 
ร้อยละ 79.08 78.96 86.74 76.62 83.86 81.05 

วัด  มัสยิด 
จ ำนวน 2,529 2,020 3,258 2,063 3,132 13,002 
ร้อยละ 59.91 48.58 77.57 49.12 74.57 61.98 

แหล่งเงินทุนต่ำงๆ  
จ ำนวน 2,262 2,282 2,325 1,005 2,381 10,255 
ร้อยละ 53.59 54.88 55.36 23.93 56.69 48.88 

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนำ 
เด็กเล็ก 

จ ำนวน 1,795 1309 2,599 1,514 2817 10,034 
ร้อยละ 42.53 31.48 61.88 36.05 67.07 47.83 

สถำนที่พักผ่อนหย่อนใจ 
จ ำนวน 808 1,009 649 1,306 419 4,191 
ร้อยละ 19.14 24.27 15.45 31.10 9.98 19.98 

บริกำรให้ค ำปรึกษำ/  
ค่ำยครอบครัว 

จ ำนวน 204 272 285 130 169 1,060 
ร้อยละ 4.83 6.54 6.79 3.10 4.02 5.05 

อ่ืนๆ   
จ ำนวน 37 101 96 170 39 443 
ร้อยละ 0.88 2.43 2.29 4.05 0.93 2.11 

หมำยเหตุ เป็นค่ำร้อยละของจ ำนวนครอบครัวตัวอย่ำง  
 
      

 
แผนภูมิที ่2.8 กำรใช้บริกำรในชุมชน 
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วัด มัสยิด 

แหล่งเงินทุนๆ  

โรงเรียน/ศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก 

สถำนที่พักผ่อนหย่อนใจ 

บริกำรให้ค ำปรึกษำฯ 

อื่นๆ   
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4. ข้อมูลกำรประเมินครอบครัว  
 ซึ่งเป็นข้อมูลตัวบ่งชี้ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวโดยเป็นข้อมูล เหตุกำรณ์ หรือกำร
กระท ำของครอบครัวในรอบปีที่ผ่ำนมำ โดยเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ 
ประกอบด้วย 3 ปัจจัย รวมจ ำนวน 22 ข้อ ดังนี ้
 1) ปัจจัยส่วนบุคคล เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลในครอบครัวที่ประกอบด้วยลักษณะของ
พฤติกรรม และจิตลักษณะ มี 8 ข้อ คือ  

1.1) กำรว่ำงงำนและขำดรำยได้ (มีคนในครอบครัวว่ำงงำน หรือไม่มีรำยได้ และสร้ำงควำม
เดือดร้อนให้ครอบครัว) 

1.2) กำรมีพฤติกรรมกำรดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หรือใช้สำรเสพติด (มีคนในครอบครัวดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติด และสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว)  

1.3) กำรติดกำรพนันและมีหนี้สิน (มีคนในครอบครัวติดกำรพนัน/มีหน้ีสิน และสร้ำงควำม
เดือดร้อนให้ครอบครัว)  

1.4) กำรมีพฤติกรรมนอกใจหรือหวำดระแวงหึงหวง (คนในครอบครัวมีพฤติกรรมนอกใจ     
(คู่สมรส) หรือระแวงหึงหวง)  

1.5) กำรผูกขำดกำรตัดสินใจหรือควบคุมพฤติกรรมผู้ อ่ืน  (มีคนในครอบครัวผูกขำดกำร
ตัดสินใจ หรือควบคุมก ำกับพฤติกรรม จนสมำชิกในครอบครัวรู้สึกถูกบีบบังคับ)  

1.6) กำรไม่สำมำรถควบคุมอำรมณ์ตนเอง (มีคนในครอบครัวท่ีอำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว 
หงุดหงิดง่ำย)  

1.7) กำรแยกตัวหรือเก็บตัวของเด็กและเยำวชน (ในครอบครัวมีเด็กหรือเยำวชนที่เก็บตัว       
ไม่สุงสิงกับใคร จนรู้สึกเป็นปัญหำ) 

1.8) กำรมีปัญหำทำงจิตเวช (มีคนในครอบครัวมีปัญหำทำงจิตที่เห็นได้ชัด หรือมีประวัติเข้ำรับ
กำรรักษำทำงจิตเวช) 
 เมื่อพิจำรณำจำกปัจจัยส่วนบุคคล ในภำพรวม พบว่ำ ปัจจัยส่วนบุคคลที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิด
พฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ คือ มีคนในครอบครัวท่ีอำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว หงุดหงิดง่ำย         
ร้อยละ 17.62 รองลงมำ มีคนในครอบครัวดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติด และสร้ำงควำมเดือดร้อนให้
ครอบครัว ร้อยละ 17.07 และมีคนในครอบครัวว่ำงงำนหรือไม่มีรำยได้ และสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว 
ร้อยละ 15.08 ตำมล ำดับ 

จังหวัดนครสวรรค์ ปทุมธำนี และจังหวัดพัทลุง มีปัจจัยที่เป็นตัวบ่งชี้ คือ มีคนในครอบครัวที่
อำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว หงุดหงิดง่ำย มำกกว่ำปัจจัยอ่ืน จังหวัดเพชรบูรณ์และจังหวัดกำฬสินธุ์ มีปัจจัย คือ 
มีคนในครอบครัวดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติด และสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว  มำกกว่ำ  
ปัจจัยอ่ืน 
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ตำรำงท่ี 2.12 จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว จ ำแนกตำมปัจจัยส่วนบุคคลที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อ       
          กำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ รำยจังหวัด  

รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 
มีคนในครอบครัวที่
อำรมณ์ร้อน โมโหฯ 

จ ำนวน 366 804 1,316 572 638 3,696 
ร้อยละ 8.69 19.34 31.33 13.62 15.19 17.62 

มีคนในครอบครัวดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ฯ  

จ ำนวน 390 647 1,598 381 563 3,579 
ร้อยละ 9.26 15.56 38.05 9.07 13.40 17.07 

มีคนในครอบครัวว่ำงงำน 
หรือไม่มีรำยได้ฯ 

จ ำนวน 363 623 1,208 357 611 3,162 
ร้อยละ 8.62 14.98 28.76 8.50 14.55 15.08 

มีคนในครอบครัวติดกำร
พนัน/มีหนี้สินฯ 

จ ำนวน 195 574 948 189 601 2,507 
ร้อยละ 4.63 13.80 22.57 4.50 14.31 11.95 

คนในครอบครัวมี
พฤติกรรมนอกใจฯ 

จ ำนวน 152 314 640 220 252 1,578 
ร้อยละ 3.61 7.55 15.24 5.24 6.00 7.52 

มีคนในครอบครัวผูกขำด
กำรตัดสินใจฯ 

จ ำนวน 78 463 349 100 136 1,126 
ร้อยละ 1.85 11.14 8.31 2.38 3.24 5.37 

ในครอบครัวมีเด็กหรือ
เยำวชนที่เก็บตัวฯ  

จ ำนวน 81 301 272 80 99 833 
ร้อยละ 1.92 7.24 6.48 1.90 2.36 3.97 

มีคนในครอบครัวมี
ปัญหำทำงจิตฯ 

จ ำนวน 89 154 289 52 102 686 
ร้อยละ 2.11 3.70 6.88 1.24 2.43 3.27 

 

 
แผนภูมิที ่2.9 ปัจจัยส่วนบุคคลที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ 

17.62 
17.07 

15.08 
11.95 

7.52 
5.37 

3.97 
3.27 

0.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.0012.0014.0016.0018.0020.00

คนในครอบครัวทีอ่ำรมณ์ร้อน ฯ 
คนในครอบครัวดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ฯ  
คนในครอบครัวว่ำงงำน หรือไม่มีรำยได้ฯ 
คนในครอบครัวติดกำรพนัน/มีหนี้สินฯ 
คนในครอบครัวมีพฤติกรรมนอกใจฯ 
คนในครอบครัวผกูขำดกำรตัดสินใจฯ 

ในครอบครัวมีเด็กหรือเยำวชนที่เก็บตัวฯ  
คนในครอบครัวมีปญัหำทำงจติฯ 
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 2) ปัจจัยด้ำนครอบครัว เป็นปัจจัยเก่ียวกับลักษณะของครอบครัวและควำมสัมพันธ์ของบุคคล 
ในครอบครัว คือ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำมี-ภรรยำ หรือควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพ่อ-แม่-ลูก และควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงญำติพี่น้อง รวมถึงควำมสัมพันธ์ลักษณะอื่นๆ ของคนในครอบครัว เช่น ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพ่อแม่
ของฝ่ำยใดฝ่ำยหนึ่งกับเขยหรือสะใภ้ มี 9 ข้อ คือ 
  2.1) กำรเป็นครอบครัวพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยว  (เป็นครอบครัวที่พ่อหรือแม่ที่ต้องเลี้ยงลูก       
ตำมล ำพัง (ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว)) 
  2.2) กำรไม่มีควำมสัมพันธ์ทำงสำยเลือด เช่น กำรเป็นครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่เลี้ยง พ่อแม่-
ลูกบุญธรรม (ในครอบครัวมีพ่อเลี้ยง/แม่เลี้ยง ลูกเลี้ยง ลูกบุญธรรม) 
  2.3) กำรมีบุคคลในครอบครัวที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ เช่น ผู้พิกำร (ทุกช่วงวัย) หรือผู้สูงอำยุ 
(ในครอบครัวมีบุคคลที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ เช่น ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ หรือป่วยเร้ือรัง) 
  2.4) กำรมีควำมขัดแย้งกันของคนในครอบครัว เช่น กำรทะเลำะเบำะแว้งหรือมีปำกเสียงกัน 
(คนในครอบครัวมีปำกเสียงกัน หรือทะเลำะกัน เป็นประจ ำ) 

 2.5) กำรท ำร้ำยร่ำงกำยกัน เช่น กำรทุบตีท ำร้ำย กำรใช้อำวุธ หรืออุปกรณ์ท ำร้ำย มีผลท ำให้
ได้รับบำดเจ็บ (คนในครอบครัวมีกำรทุบตี ท ำร้ำยร่ำงกำยกันเป็นประจ ำ) 

 2.6) กำรคุกคำม หรือข่มขู่จะท ำร้ำย หรือท ำให้ได้รับควำมเดือดร้อน (มีคนในครอบครัวข่มขู่
จะท ำร้ำยกัน) 

 2.7) กำรบังคับมีเพศสัมพันธ์ หรือมีเพศสัมพันธ์แบบไม่เต็มใจ (มีกำรบังคับให้ มีเพศสัมพันธ์ 
หรือมีเพศสัมพันธ์แบบไม่เต็มใจ) 

 2.8) กำรท ำร้ำยผู้หญิง/ภรรยำขณะตั้งครรภ์ (เคยมีประวัติว่ำผู้หญิงตั้งครรภ์ถูกท ำร้ำยจำกคน
ในครอบครัว)  

 2.9) กำรท ำร้ำยตนเอง หรือมีภำวะซึมเศร้ำ เช่น กำรคิดหรือพยำยำม ฆ่ำตัวตำย                      
(คนในครอบครัวเคยมีประวัติท ำร้ำยตัวเอง หรือฆ่ำตัวตำย) 
  เมื่อพิจำรณำปัจจัยด้ำนครอบครัวที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำม
รุนแรงซ้ ำ คือ ในครอบครัวมีบุคคลที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ (เช่น ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ หรือป่วยเร้ือรัง) ร้อยละ 
13.82 รองลงมำ เป็นครอบครัวที่พ่อหรือแม่ที่ต้องเลี้ยงลูกตำมล ำพัง (ครอบครัวเลี้ยงเด่ียว) ร้อยละ 7.95 และ    
คนในครอบครัวมีปำกเสียงกัน หรือทะเลำะกันเป็นประจ ำ ร้อยละ 6.22 ตำมล ำดับ  
  เมื่อพิจำรณำระดับจังหวัด พบว่ำ ทุกจังหวัด มีปัจจัย คือ ในครอบครัวมีบุคคลที่ช่วยเหลือ
ตัวเองไม่ได้ (เช่น ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ หรือ ป่วยเร้ือรัง) มำกกว่ำ ปัจจัยอ่ืน 
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ตำรำงท่ี 2.13 จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว จ ำแนกตำมปัจจัยด้ำนครอบครัวที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อ          
 กำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ รำยจังหวัด 
รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 

ในครอบครัวมีบุคคลที่
ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ฯ 

จ ำนวน 278 839 958 388 435 2,898 
ร้อยละ 6.60 20.18 22.81 9.24 10.36 13.82 

เป็นครอบครัวที่พ่อหรือ 
แม่ที่ต้องเลี้ยงลูกตำมล ำพังฯ 

จ ำนวน 161 461 485 313 247 1,667 
ร้อยละ 3.82 11.09 11.55 7.45 5.88 7.95 

 คนในครอบครัวมี 
ปำกเสียงกันฯ 

จ ำนวน 86 290 373 194 361 1,304 
ร้อยละ 2.04 6.97 8.88 4.62 8.60 6.22 

ในครอบครัวมีพ่อเลี้ยง/ 
แม่เลี้ยงฯ 

จ ำนวน 159 229 342 103 121 954 
ร้อยละ 3.77 5.51 8.14 2.45 2.88 4.55 

มีคนในครอบครัวข่มขู่ฯ 
จ ำนวน 34 174 219 44 52 523 
ร้อยละ 0.81 4.18 5.21 1.05 1.24 2.49 

คนในครอบครัวมี 
กำรทุบตีฯ 

จ ำนวน 21 109 187 77 58 452 
ร้อยละ 0.50 2.62 4.45 1.83 1.38 2.16 

คนในครอบครัวเคยมีประวัติ
ท ำร้ำยตัวเองฯ 

จ ำนวน 28 110 110 28 51 327 
ร้อยละ 0.66 2.65 2.62 0.67 1.21 1.56 

มีกำรบังคับให้ 
มีเพศสัมพันธ์ฯ 

จ ำนวน 10 74 120 19 39 262 
ร้อยละ 0.24 1.78 2.86 0.45 0.93 1.25 

เคยมีประวัติว่ำผู้หญิงตั้งครรภ์
ถูกท ำร้ำยฯ 

จ ำนวน 13 52 68 8 31 172 
ร้อยละ 0.31 1.25 1.62 0.19 0.74 0.82 
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แผนภูมิที ่2.10 ปัจจัยด้ำนครอบครัวที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ 

 
3) ปัจจัยท่ีเกิดหลังกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัว (หรือปัจจัยท่ีเป็นผลจำกกำรเกิดอุบัติกำรณ์

ควำมรุนแรงในครอบครัว) ข้อมูลส่วนนี้เป็นลักษณะของพฤติกรรมหรือเหตุกำรณ์ที่มีกำรกระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัวแล้ว และเสี่ยงต่อกำรกระท ำรุนแรงซ้ ำ หำกไม่มีสหวิชำชีพเข้ำแทรกแซงช่วยเหลือ มี     
5 ข้อ คอื 

 3.1) ควำมขัดแย้งที่เกิดจำกกำรที่คนที่เคยมีควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เช่น อดีตสำมี หรือ    
อดีตภรรยำ มีกำรข่มขู่ คุกคำม ปองร้ำย  (อดีตสำมีหรืออดีตภรรยำ หรือบุคคลที่เคยมีควำมสัมพันธ์กันใน
ครอบครัวมีพฤติกรรมคุกคำม ข่มขู่ ท ำให้อับอำย/ท ำร้ำย) 

 3.2) กำรขอรับค ำปรึกษำจำกคนอ่ืน หรือเจ้ำหน้ำที่จำกหน่วยงำนที่ท ำงำนเกี่ยวข้อง 
หลังจำก ที่เกิดเหตุกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัวจนกำรเกิดควำมเครียด เ จ็บป่วย และต้องกำรควำม
ช่วยเหลือ (มีกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องปรึกษำกับคนอื่นหรือหน่วยงำน) 

 3.3) กำรเข้ำรับกำรรักษำพยำบำล เนื่องจำกได้รับบำดเจ็บจำกกำรถูกกระท ำควำมรุนแรง
จำกบุคคลในครอบครัว (คนในครอบครัวเคยมีประวัติถูกกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องเข้ำรับ     
กำรรักษำในสถำนพยำบำล) 

 3.4) กำรแจ้งเหตุกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ/พนักงำนเจ้ำหน้ำที่  
ตำมพระรำชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 (เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์
กระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ/เจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยปกครอง/ก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำน  หรือ
เจ้ำหน้ำที่ของหน่วยงำนอ่ืนๆ) 

13.82 
7.95 

6.22 
4.55 

2.49 
2.16 

1.56 
1.25 
0.82 

0.00 5.00 10.00 15.00

มีบุคคลที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ฯ 
มีพ่อหรือแม่ที่ต้องเลี้ยงลูกตำมล ำพังฯ 

คนในครอบครัวมีปำกเสียงกันฯ 
ในครอบครัวมีพ่อเลี้ยง/แม่เลี้ยงฯ 

มีคนในครอบครัวขม่ขู่จะท ำร้ำยกัน ฯ 
คนในครอบครัวมีกำรทุบตีฯ 
เคยมีประวัติท ำร้ำยตัวเองฯ 

มีกำรบังคับให้มีเพศสัมพันธ์ฯ 
มีประวัติว่ำผู้หญิงตั้งครรภ์ถูกท ำร้ำยฯ 
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 3.5) กำรขอให้มีเจ้ำหน้ำที่ที่เกี่ยวข้องเข้ำช่วยเหลือ หรือบรรเทำทุกข์ เพื่อแก้ไขปัญหำ  
ควำมรุนแรงในครอบครัว (คนในครอบครัวต้องกำรให้มีเจ้ำหน้ำที่รำชกำร หรือเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมำช่วยเหลือ
เพื่อแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว) 
 เมื่อพิจำรณำปัจจัยที่เกิดหลังกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัว (หรือปัจจัยที่เป็นผลจำก
กำรเกิดอุบัติกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว) ที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรง
ซ้ ำ ในภำพรวม พบว่ำ เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ/เจ้ำหน้ำที่
ฝ่ำยปกครอง/ก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำนหรือเจ้ำหน้ำที่ของหน่วยงำนอื่นๆ ร้อยละ 3.42 รองลงมำ มีกำรใช้ควำมรุนแรง
ในครอบครัวจนต้องปรึกษำกับคนอ่ืนหรือหน่วยงำน  ร้อยละ 2.98 และคนในครอบครัวต้องกำรให้มี
เจ้ำหน้ำที่รำชกำร หรือเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมำช่วยเหลือเพื่อแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว  ร้อยละ 2.74 
ตำมล ำดับ 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ มีปัจจัย คือ คนในครอบครัวต้องกำรให้มีเจ้ำหน้ำที่รำชกำร หรือ
เจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมำช่วยเหลือเพื่อแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว  มำกกว่ำ ปัจจัยอ่ืน จังหวัด
นครสวรรค์ กำฬสินธุ์และจังหวัดพัทลุง มีปัจจัย คือ กำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องปรึกษำกับคน
อ่ืนหรือหน่วยงำน มำกกว่ำ ปัจจัยอ่ืน ส ำหรับ จังหวัดปทุมธำนี มีปัจจัยฯ คือ มีเคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำ
ควำมรุนแรงฯ มำกกว่ำ ปัจจัยอ่ืน 
 
ตำรำงท่ี 2.14  จ ำนวนและร้อยละของครอบครัว  จ ำแนกตำมเหตุกำรณ์ท่ีเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิด 
          พฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ รำยจังหวัด 

รำยกำร หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 
เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำ
ควำมรุนแรงฯ 

จ ำนวน 132 106 210 201 68 717 
ร้อยละ 3.13 2.55 5.00 4.79 1.62 3.42 

มีกำรใช้ควำมรุนแรงใน
ครอบครัวจนต้องปรึกษำคนอ่ืนฯ 

จ ำนวน 48 195 229 51 102 625 
ร้อยละ 1.14 4.69 5.45 1.21 2.43 2.98 

คนในครอบครัวต้องกำรให้มี
เจ้ำหน้ำที่รำชกำร หรือเจ้ำหน้ำที่
ต ำรวจมำช่วยเหลือฯ 

จ ำนวน 160 181 114 76 43 574 

ร้อยละ 3.80 4.35 2.71 1.81 1.02 2.74 

คนในครอบครัวเคยมีประวัติ 
ถูกกระท ำควำมรุนแรงฯ 

จ ำนวน 27 98 168 49 54 396 
ร้อยละ 0.64 2.36 4.00 1.17 1.29 1.89 

อดีตสำมีหรืออดีตภรรยำ หรือ
บุคคลที่เคยมีควำมสัมพันธ์กันใน
ครอบครัวมีพฤติกรรมคุกคำมฯ 

จ ำนวน 27 77 152 31 36 323 

ร้อยละ 0.64 1.85 3.62 0.74 0.86 1.54 
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แผนภูมิที ่2.11 เหตุกำรณ์ท่ีเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ 

  
4) คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
  4.1) ระดับครอบครัว  
   ในระดับครอบครัว จำกกำรประมวลผลข้อมูลจำกแบบประเมินครอบครัว      
จ ำนวน 22 ข้อ มี ระดับคะแนนควำมเสี่ยงฯ 4 ระดับ คือ  
   ระดับที่ 1 ไม่มีควำมเสี่ยงฯ เป็นครอบครัวปกติ ไม่มีปัญหำ ไม่มีปัจจัยควำมเสี่ยง 
ทั้งปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้ำนครอบครัว และได้รับผลกระทบจำกปัจจัยทำงสังคมน้อย เป็นครอบครัวมี
ควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีโอกำสกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อกันน้อย (ตอบแบบสอบถำม “ไม่ใช่”  
จ ำนวน 22 ข้อ)   
   ระดับที่ 2 มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับน้อย เป็นครัวเรือนที่มีปัจจัยเสี่ยงต่อควำมรุนแรง
ในครอบครัวและมีโอกำสกระท ำรุนแรงบ้ำงเป็นคร้ังครำว แต่เกิดขึ้นน้อย (ตอบแบบสอบถำม “ใช่” 1-6 ข้อ)
   ระดับที่ 3 มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับปำนกลำง เป็นครัวเรือนมีปัจจัยเสี่ยงและ มีควำม
รุนแรงในครอบครัวเกิดขึ้นแล้ว และเสี่ยงจะใช้ควำมรุนแรงเพิ่มมำกขึ้น (ตอบแบบสอบถำม “ใช่” 7-11 ข้อ) 
   ระดับที่ 4 มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับมำก เป็นครัวเรือนมีปัจจัยเสี่ยงหลำยปัจจัย มีกำร
กระท ำรุนแรงในครอบครัวเกิดขึ้นแล้ว และเสี่ยงจะใช้ควำมรุนแรงเพิ่มมำกขึ้นและมีกำรกระท ำรุนแรงซ้ ำ
(ตอบแบบสอบถำม “ใช่” 12-22 ข้อ)     
   คะแนนควำมเสี่ยงฯ ระดับครอบครัว ในภำพรวม พบว่ำ ครอบครัวที่มีข้อมูล 
เหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวส่วนใหญ่อยู่ในระดับไม่มีควำมเสี่ยงฯ ร้อยละ 64.70 
รองลงมำ มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับน้อย ร้อยละ 31.55 และ มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับปำนกลำง ร้อยละ 3.18 
ตำมล ำดับ  
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เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำควำม… 

มีกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้อง… 

ต้องกำรให้มีเจ้ำหน้ำที่รำชกำร ช่วยเหลือฯ 

เคยมีประวัติถูกกระท ำควำมรุนแรงฯ 

ครอบครัวมีพฤติกรรมคุกคำมฯ 
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 ตำรำงท่ี 2.15 จ ำนวนและร้อยละของครอบครัวท่ีมีข้อมูล เหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำควำมรุนแรงใน   
  ครอบครัว จ ำแนกตำมระดับคะแนนของครอบครัว รำยจังหวัด  

ระดับคะแนน หน่วย เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 

ไม่มีควำมเสี่ยงฯ 
จ ำนวน 3,603 2,227 2,368 2,765 2,610 13,573 
ร้อยละ 85.36 53.56 56.38 65.83 62.14 64.70 

ระดับน้อย 
จ ำนวน 538 1,602 1,660 1,339 1,480 6,619 
ร้อยละ 12.75 38.53 39.52 31.88 35.24 31.55 

ระดับปำนกลำง 
จ ำนวน 63 305 118 81 100 667 
ร้อยละ 1.49 7.34 2.81 1.93 2.38 3.18 

ระดับมำก 
จ ำนวน 17 24 54 15 10 120 
ร้อยละ 0.40 0.58 1.29 0.36 0.24 0.57 

จ ำนวนตัวอย่ำง 
จ ำนวน 4,221 4,158 4,200 4,200 4,200 20,979 
ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 

หมำยเหต ุ เป็นค่ำร้อยละของจ ำนวนครอบครัวตัวอย่ำง 
   
  4.2) ระดับจังหวัด 
   จำกกำรประมวลผลข้อมูลระดับครอบครัว เป็นคะแนนควำมเสี่ยงฯ ระดับหมู่บ้ำน/
ชุมชน ต ำบล อ ำเภอ และระดับจังหวัด  มีเกณฑ์ก ำหนดระดับควำมเสี่ยง ดังนี ้    
   คะแนน 1.00   หมำยถึง ไม่มีควำมเสี่ยงฯ  
   คะแนน 1.01-2.00   หมำยถึง มีควำมเสี่ยงน้อย   
   คะแนน 2.01-3.00   หมำยถึง มีควำมเสี่ยงปำนกลำง   
   คะแนน 3.01-4.00   หมำยถึง มีควำมเสี่ยงมำก  
   เมื่อพิจำรณำคะแนนควำมเสี่ยงฯ รำยจังหวัด ในภำพรวม มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ 
เป็น 1.40 ซึ่งอยู่ในระดับน้อย โดย  จังหวัดนครสวรรค์ มีคะแนนควำมเสี่ยงมำกที่สุด คือ 1.55  รองลงมำ 
จังหวัดกำฬสินธุ์ คะแนนควำมเสี่ยง 1.49  และจังหวัดพัทลุง คะแนนควำมเสี่ยง 1.41  ตำมล ำดับ ทั้งนี้      
จังหวัดเพชรบูรณ ์มีคะแนนควำมเสี่ยงน้อยที่สุด  
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ตำรำงท่ี 2.16 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครอบครัว ระดับจังหวัด  
รำยกำร เพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี พัทลุง รวม 

คะแนนควำมเสี่ยง 1.17 1.55 1.49 1.37 1.41 1.40 
ระดับควำมเสี่ยง น้อย น้อย น้อย น้อย น้อย น้อย 

 

 
แผนภูมิที่ 2.12 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 

  
   จำกข้อมูลในภำคผนวก ค แต่ละจังหวัด มีคะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรง       
ในครอบครัวในระดับอ ำเภอ และระดับต ำบล โดย ใน 5 จังหวัดน ำร่อง ได้รวจข้อมูล 22 อ ำเภอ 72 หมู่บ้ำน    
พบว่ำ มีจ ำนวน 21 อ ำเภอที่มีควำมเสี่ยงอยู่ในระดับน้อย และมีจ ำนวน 1 อ ำเภอ ที่มีควำมเสี่ยงอยู่ในระดับ 
ปำนกลำง ส ำหรับในระดับต ำบล มีจ ำนวน 4 ต ำบล ที่มีควำมเสี่ยงอยู่ในระดับปำนกลำง และมีจ ำนวน        
68 ต ำบล ที่มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย ดังต่อไปนี้ 
   4.2.1) จังหวัดเพชรบูรณ์ มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย โดยทุกอ ำเภอและ
ทุกต ำบลมีควำมเสี่ยงอยู่ในระดับน้อย ทั้งนี้  อ ำเภอเมือง มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ มำกกว่ำ อ ำเภอหล่มเก่ำและ
อ ำภอหนองไผ่ เมื่อพิจำรณำระดับต ำบล พบว่ำ ต ำบลน้ ำร้อน อ ำเภอเมือง มีคะแนนควำมเสี่ยงมำกที่สุด 
(ภำคผนวก ค ตำรำงที่ 1.11) 
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แผนภูมิที่ 2.13 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 
 4.2.2) จังหวัดนครสวรรค์ มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย อย่ำงไรก็ดีใน
ระดับอ ำเภอ มีอ ำเภอตำกฟ้ำ มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ มำกที่สุดและอยู่ในระดับปำนกลำง ในขณะที่ อ ำเภอเมือง 
อ ำเภอตำคลี อ ำเภอชุมแสง และอ ำเภอบรรพตพิสัย คะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย  
          ส ำหรับระดับต ำบล พบว่ำ มีจ ำนวน 2 ต ำบล  ที่มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ใน
ระดับปำนกลำง คือ ต ำบลสุขส ำรำญ อ ำเภอตำกฟ้ำ และต ำบลเกรียงไกร อ ำเภอเมือง (ภำคผนวก ค ตำรำงท่ี 2.11) 
    

 

แผนภูมิที่ 2.14 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว จังหวัดนครสวรรค์ 
 

   4.2.3) จังหวัดกำฬสินธุ์ มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย โดยทุกอ ำเภอและ
ทุกต ำบลมีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย ทั้งนี้  อ ำเภอสมเด็จ มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ มำกกว่ำ          
อ ำเภอเมือง อ ำเภอกุฉินำรำยณ์ อ ำเภอท่ำคันโท อ ำเภอสมเด็จ และอ ำเภอนำคู เมื่อพิจำรณำระดับต ำบล พบว่ำ     
ต ำบลกลำงหมื่น อ ำเภอเมือง มีคะแนนควำมเสี่ยงมำกที่สุด (ภำคผนวก ค ตำรำงที่ 3.11) 
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แผนภูมิที่ 2.15 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว จังหวัดกำฬสินธุ์ 

    
 4.2.4) จังหวัดปทุมธำนี มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย โดยทุกอ ำเภอ        
มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย ทั้งนี้ อ ำเภอเมืองมีคะแนนควำมเสี่ยงฯ มำกกว่ำ อ ำเภอลำกหลุมแก้ว 
อ ำเภอสำมโคก อ ำเภอคลองหลวง                   
   ส ำหรับระดับต ำบล พบว่ำ มีจ ำนวน 1 ต ำบล ที่มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ         
อยู่ในระดับปำนกลำง คือ ต ำบลบำงคูวัด อ ำเภอเมือง (ภำคผนวก ค ตำรำงที่ 4.11)  

 
แผนภูมิที่ 2.16 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว จังหวัดปทุมธำนี 
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   4.3.5) จังหวัดพัทลุง มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย โดยทุกอ ำเภอ             
มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย  ทั้งนี้ อ ำเภอกงหรำมีคะแนนควำมเสี่ยงฯ มำกกว่ำ อ ำเภอเมือง      
อ ำเภอศรีบรรพต อ ำเภอควนขนุน อ ำเภอป่ำพะยอม  
  ส ำหรับระดับต ำบล พบว่ำ มีจ ำนวน 1 ต ำบล ที่มีคะแนนควำมเสี่ยงฯ      
อยู่ในระดับปำนกลำง คือ ต ำบลนำโหนด อ ำเภอเมือง (ภำคผนวก ค ตำรำงที่ 5.11) 

 

 
แผนภูมิที่ 2.17 คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว จังหวัดพัทลงุ 
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บทที ่3 
สรุปผลกำรด ำเนินงำนและข้อเสนอแนะ   

 
 กำรด ำเนินงำนตำมโครงกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยทำงสังคมต่อกลุ่มเป้ำหมำยด้ำนควำมรุนแรง      
ในครอบครัว ในปี 2558 ซึ่งในกิจกรรมที่ 1 กำรชี้วัดสถำนกำรณ์ทำงสังคมเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัย    
ต่อกลุ่มเป้ำหมำยด้ำนควำมรุนแรงในครอบครัว มีวัตถุประสงค์ เพ่ือจัดท ำรำยงำนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรง    
ในครอบครัวเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยระดับจังหวัดและในภำพรวม  โดยเป็นกำรน ำเคร่ืองมือ 
“แบบฟอร์มส ำหรับประเมินครอบครัวและชุมชน” ซึ่งได้พัฒนำขึ้นในปี 2557 มำใช้ในกำรชี้วัดควำมเสี่ยงต่อ
ควำมรุนแรงในครอบครัวในระดับจังหวัด โดยร่วมด ำเนินงำนกับส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคง
ของมนุษย์จังหวัด 5 จังหวัดน ำร่อง คือ จังหวัดเพชรบูรณ์ นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี และจังหวัดพัทลุง 
ซึ่งมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำน คือ 1) ส่วนกลำงจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำร เพื่อเสริมสร้ำงควำมรู้ด้ำนควำม
รุนแรงในครอบครัวและชี้แจงแนวทำงกำรด ำเนินงำนในกำรส ำรวจข้อมูลตัวบ่งชี้ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรง
ในครอบครัว ให้ผู้ปฏิบัติงำนระดับจังหวัด และเครือข่ำยในพื้นที่ 5 จังหวัด เช่น อำสำสมัครพัฒนำสังคมและ
ควำมม่ันคงของมนุษย์ (อพม.) ผู้แทนองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล (อบต.)  เป็นต้น 2) จังหวัดจัดท ำรำยงำน
ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยระดับจังหวัด โดย ส ำรวจข้อมูลในพื้นที่
ระดับหมู่บ้ำน/ชุมชน ประมวลผลและจัดท ำรำยงำนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงฯ จัดประชุมเพื่อจัดท ำ
แนวทำงในกำรป้องกันแก้ไขปัญหำในพื้นที่ 3) ส่วนกลำงจัดประชุมเพื่อวิพำกษ์ผลกำรด ำเนินงำนของ          
จังหวัด เพื่อจัดท ำมำตรกำรในกำรเฝ้ำระวังและป้องกันแก้ไขปัญหำควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว
และจัดท ำรำยงำนฯ ในภำพรวมโดยผู้เข้ำร่วมประชุมฯ ประกอบด้วย ผู้ปฏิบัติงำนที่เกี่ยวข้องในส่วนกลำง
และส่วนภูมิภำค ทั้งภำครัฐและภำคเอกชน ทีมสหวิชำชีพและเครือข่ำย รวมทั้งผู้เชี่ยวชำญที่มีประสบกำรณ์
เกี่ยวกับงำนด้ำนควำมรุนแรงในครอบครัว ซึ่งผลกำรด ำเนินงำนในภำพรวม มีดังต่อไป 
 
1. สรุปผลกำรด ำเนินงำน 
 กำรส ำรวจข้อมูลโดยใช้แบบฟอร์มประเมินครอบครัวและชุมชน ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ         
ส่วนที่ 1 แบบประเมินชุมชน ซึ่งเป็นข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนหรือหมู่บ้ำน ข้อมูลควำมเสี่ยงในชุมชนที่อำจ
เป็นสำเหตุของปัญหำในครอบครัวและชุมชน และข้อมูลกิจกรรมที่กำรสนับสนุนควำมเข้มแข็งของชุมชน    
ส่วนที่ 2 แบบประเมินครอบครัว ซึ่งเป็นข้อมูลทั่วไปของครอบครัวหรือข้อมูลของผู้ตอบค ำถำมและข้อมูล
ส ำหรับกำรประเมินครอบครัวซึ่งเป็นข้อมูลหรือตัวบ่งชี้เกี่ยวกับเหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำใดที่เกิดขึ้นใน
ครอบครัวของผูใ้ห้ข้อมูลในรอบปีที่ผ่ำนมำ โดยเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรง
ซ้ ำ ประกอบด้วย 3 ปัจจัย รวมจ ำนวน 22 ข้อ โดย 1) ปัจจัยส่วนบุคคล 2) ปัจจัยด้ำนครอบครัว 3) ปัจจัยที่เป็น
ผลจำกกำรเกิดอุบัติกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว โดยในพื้นที่ 5 จังหวัดน ำร่อง คือ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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นครสวรรค์ กำฬสินธุ์ ปทุมธำนี และจังหวัดพัทลุง มีจ ำนวนตัวอย่ำง 22 อ ำเภอ 72 ต ำบล 199 หมู่บ้ำน/ชุมชน 
รวมจ ำนวนตัวอย่ำง 20,979 ครอบครัว สรุปได้ดังนี้ 
 1.1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่ำง  
  ผลกำรศึกษำด้ำนข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่ำง พบว่ำ ผู้ให้ข้อมูลกำรส ำรวจทั้งสิ้น 20,979 
ครอบครัว โดยเป็นเพศหญิงมำกกว่ำเพศชำย ส่วนใหญ่มีอำยุระหว่ำง 26-59 ปี มีกำรศึกษำระดับประถมศึกษำ   
มีสถำนภำพสมรส คือ สมรส-อยู่ด้วยกัน และในครอบครัวมีรำยได้มำกกว่ำรำยจ่ำย  
 1.2 ข้อมูลทำงสังคมอื่นๆ ท่ีเกี่ยวกับชุมชน 
   1.2.1 สภำพชุมชนเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว 
 ข้อมูลด้ำนสภำพชุมชนที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว พบว่ำ 
ในชุมชนสำมำรถหำซื้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ได้ง่ำยมำกที่สุด รองลงมำ คือ มีกำรแพร่ระบำด/ซื้อขำย           
ยำเสพติด และมีร้ำนเกมโต๊ะสนุกเกอร์ หรือแหล่งมั่วสุมอ่ืน ๆ ตำมล ำดับ  
  1.2.2 สภำพชุมชนที่เป็นปัจจัยสนับสนุนควำมเข้มแข็งของครอบครัว 
 ข้อมูลด้ำนสภำพชุมชนที่เป็นปัจจัยสนับสนุนควำมเข้มแข็งของครอบครัว พบว่ำ    
ในชุมชนมีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำเด็ก เยำวชนและส่งเสริมสิทธิสตรีมำกที่สุด รองลงมำ คือ 
มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุ และมีกำรจัดกิจกรรมเพื่อยุติควำมรุนแรงต่อสตรี 
เด็กและเยำวชน ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ และบุคคลในครอบครัว ตำมล ำดับ ทั้งนี้ จังหวัดเพชรบูรณ์ นครสวรรค์ 
และจังหวัดพัทลุง มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำเด็ก เยำวชน และส่งเสริมสิทธิสตรี มำกกว่ำ
กิจกรรมอื่นๆ ส ำหรับจังหวัดกำฬสินธุ์และจังหวัดปทุมธำนี มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับ
ผู้สูงอำยุมำกกว่ำกิจกรรมอื่นๆ  
 1.3 ข้อมูลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน 
  ข้อมูลด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน กล่ำวคือ 1) ด้ำนกำรสังสรรค์กับ
เพื่อนบ้ำน พบว่ำ ส่วนใหญ่สมำชิกในครอบครัว มีกำรพูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำนเป็นประจ ำ 2) ด้ำนกำร
เข้ำร่วมงำนประเพณี พบว่ำ ส่วนใหญ่สมำชิกในครอบครัวเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชนเป็นประจ ำ           
3) ด้ำนกำรใช้บริกำรในชุมชน พบว่ำ สมำชิกในครอบครัวมีกำรใช้บริกำรในชุมชนด้ำนศูนย์บริกำร
สำธำรณสุข/โรงพยำบำล มำกที่สุด รองลงมำ คือ วัด/มัสยิด และแหล่งเงินทุนต่ำงๆ ตำมล ำดับ  
 1.4 ข้อมูลกำรประเมินครอบครัว 
  ข้อมูลกำรประเมินครอบครัว เป็นข้อมูลตัวบ่งชี้ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว          
โดยเป็นข้อมูล เหตุกำรณ์ หรือกำรกระท ำของครอบครัวในรอบปีท่ีผ่ำนมำ ซี่งเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิด
พฤติกรรมและกระท ำควำมรุนแรงซ้ ำ ประกอบด้วย 3 ปัจจัย รวมจ ำนวน 22 ข้อ โดย 1) ปัจจัยส่วนบุคคล 
เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลในครอบครัวท่ีประกอบด้วยลักษณะของพฤติกรรม และจิตลักษณะ      
มี 8 ข้อ 2) ปัจจัยด้ำนครอบครัว เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของครอบครัวและควำมสัมพันธ์ของบุคคลใน
ครอบครัว มี 9 ข้อ และ 3) ปัจจัยที่เป็นผลจำกกำรเกิดอุบัติกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว ซึ่งเป็นข้อมูลที่
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เป็นลักษณะของพฤติกรรมหรือเหตุกำรณ์ที่มีกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวแล้ว และเสี่ยงต่อกำร
กระท ำรุนแรงซ้ ำ มี 5 ข้อ ซึ่งได้ประมวลผลข้อมูลดังกล่ำวเป็นคะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงใน
ครอบครัว สรุปผลกำรส ำรวจข้อมูลได้ดังต่อไปนี้  
  1) ปัจจัยส่วนบุคคล พบว่ำ มีปัจจัย คือ มีคนในครอบครัวที่อำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว 
หงุดหงิดง่ำย มำกที่สุด รองลงมำ คือ มีคนในครอบครัวดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ /ใช้สำรเสพติดและ        
สร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว และมีคนในครอบครัวว่ำงงำนหรือไม่มีรำยได้และสร้ำงควำมเดือดร้อน
ให้ครอบครัว ตำมล ำดับ  
      ในระดับจังหวัด พบว่ำ จังหวัดนครสวรรค์ ปทุมธำนี และจังหวัดพัทลุง มีปัจจัย คือ        
มีคนในครอบครัวท่ีอำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว หงุดหงิดง่ำย มำกกว่ำ ปัจจัยอ่ืน จังหวัดเพชรบูรณ์และ
จังหวัดกำฬสินธุ์ มีปัจจัย คือ มีคนในครอบครัวด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติด และสร้ำงควำม
เดือดร้อนให้ครอบครัว มำกกว่ำ ปัจจัยอื่น 
  2) ปัจจัยด้ำนครอบครัว ในภำพรวม พบว่ำ มีปัจจัย คือ ในครอบครัวมีบุคคลที่ช่วยเหลือ
ตัวเองไม่ได้ (เช่น ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ หรือป่วยเร้ือรัง) มำกที่สุด รองลงมำ คือ ในครอบครัวมีพ่อหรือแม่ที่ต้อง
เลี้ยงลูกตำมล ำพัง (ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว) และมีคนในครอบครัวมีปำกเสียงกันหรือทะเลำะกันเป็นประจ ำ 
ตำมล ำดับ        
  3) ปัจจัยที่เกิดหลังกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัว (หรือปัจจัยที่เป็นผลจำกกำรเกิด
อุบัติกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว) ในภำพรวม พบว่ำ มีปัจจัย คือ เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ/เจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยปกครอง/ก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำนหรือเจ้ำหน้ำที่               
ของหน่วยงำนอ่ืนๆ มำกที่สุด รองลงมำ คือ มีกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องปรึกษำกับคนอ่ืนหรือ
หน่วยงำน และคนในครอบครัวต้องกำรให้มีเจ้ำหน้ำที่รำชกำรหรือเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมำช่วยเหลือเพื่อแก้ไข
ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว ตำมล ำดับ  
  ในระดับจังหวัด พบว่ำ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีปัจจัย คือ คนในครอบครัวต้องกำรให้มี
เจ้ำหน้ำที่รำชกำร หรือเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมำช่วยเหลือเพื่อแก้ไขปัญหำควำมรุนแรง     ในครอบครัว มำกกว่ำ
ปัจจัยอ่ืน จังหวัดนครสวรรค์ กำฬสินธุ์และจังหวัดพัทลุง มีปัจจัย คือ กำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัวจน
ต้องปรึกษำกับคนอ่ืนหรือหน่วยงำน มำกกว่ำปัจจัยอ่ืน ส ำหรับ จังหวัดปทุมธำนี      มีปัจจัยฯ คือ จังหวัด
ปทุมธำนี มีปัจจัยฯ คือ เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำควำมรุนแรงฯ มำกกว่ำปัจจัยอื่น 
  4) คะแนนควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
 4.1) ระดับครอบครัว  
 ในระดับครอบครัว มีระดับคะแนนควำมเสี่ยงฯ 4 ระดับ คือ ระดับที่ 1 ไม่มีควำม
เสี่ยงฯ ระดับที่ 2 มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับน้อย ระดับที่ 3 มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับปำนกลำง และระดับที่ 4        
มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับมำก โดย ในภำพรวม พบว่ำ ครอบครัวที่มีข้อมูล เหตุกำรณ์หรือกำรกระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัว ส่วนใหญ่อยู่ในระดับไม่มีควำมเสี่ยงฯ (ร้อยละ 64.70) รองลงมำ มีควำมเสี่ยงฯ           
ในระดับน้อย (ร้อยละ 31.55) และ มีควำมเสี่ยงฯ ในระดับปำนกลำง (ร้อยละ 3.18) ตำมล ำดับ  
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 4.2) ระดับจังหวัด 
   มีเกณฑ์ก ำหนดระดับควำมเสี่ยงในพื้นที่ หมู่บ้ำน/ชุมชน ต ำบล อ ำเภอ และระดับ
จังหวัด คือ (1) คะแนน 1.00 หมำยถึง ไม่มีควำมเสี่ยงฯ (2) คะแนน 1.01-2.00  หมำยถึง มีควำมเสี่ยงน้อย      
(3) คะแนน 2.01-3.00  หมำยถึง มีควำมเสี่ยงปำนกลำง (4) คะแนน 3.01-4.00  หมำยถึง มีควำมเสี่ยงมำก        
ผลกำรส ำรวจข้อมูล มีดังนี้ 
   1) จังหวัดเพชรบูรณ์ ได้ส ำรวจข้อมูล 3 อ ำเภอ รวม 12 ต ำบล พบว่ำ ทุกอ ำเภอและ
ทุกต ำบล มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย 
    2) จังหวัดนครสวรรค์ ได้ส ำรวจข้อมูล 5 อ ำเภอ รวม  14 ต ำบล พบว่ำ มี 1 อ ำเภอ 
ที่มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับปำนกลำง คือ อ ำเภอตำกฟ้ำ ส ำหรับระดับต ำบล พบว่ำ มี 2 ต ำบล ที่มีควำมเสี่ยง
ฯ อยู่ในระดับปำนกลำง คือ ต ำบลสุขส ำรำญ อ ำเภอตำกฟ้ำ และต ำบลเกรียงไกร อ ำเภอเมือง 
    3) จังหวัดกำฬสินธุ์ ได้ส ำรวจข้อมูล 5 อ ำเภอ รวม 14 ต ำบล พบว่ำ ทุกอ ำเภอและ
ทุกต ำบลมีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย            
   4) จังหวัดปทุมธำนี ได้ส ำรวจข้อมูล  4 อ ำเภอ รวม 12 ต ำบล พบว่ำ ทุกอ ำเภอ        
มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย ส ำหรับระดับต ำบล พบว่ำ มี 1 ต ำบล ที่มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับปำนกลำง 
คือ ต ำบลบำงคูวัด อ ำเภอเมือง    
   5) จังหวัดพัทลุง ได้ส ำรวจข้อมูล  5 อ ำเภอ รวม 12 ต ำบล พบว่ำ ทุกอ ำเภอ             
มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับน้อย ส ำหรับระดับต ำบล พบว่ำ มี 1 ต ำบล ที่มีควำมเสี่ยงฯ อยู่ในระดับปำนกลำง 
คือ ต ำบลนำโหนด อ ำเภอเมือง 
 
2. แนวทำงกำรด ำเนินงำนเพื่อลดควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
 จังหวัดจะต้องด ำเนินงำนเพื่อลดปัจจัยเสี่ยงและป้องกันปัญหำที่จะรุนแรงขึ้น ท้ังในระดับชุมชน/
หมู่บ้ำน ต ำบล อ ำเภอและระดับจังหวัด โดย ควรด ำเนินโครงกำร/กิจกรรม ตำมระดับควำมเสี่ยงต่อควำม
รุนแรงในครอบครัว ดังนี้  
 1) ไม่มีควำมเสี่ยงฯ ซึ่งหมำยถึง ในพื้นที่มีครอบครัวปกติ ไม่มีปัญหำ ไม่มีปัจจัยควำมเสี่ยง ทั้งปัจจัย
ส่วนบุคคล ปัจจัยด้ำนครอบครัว และได้รับผลกระทบจำกปัจจัยทำงสังคมน้อย เป็นครอบครัว มีควำมสัมพันธ์
ที่ดีต่อกัน มีโอกำสกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อกันน้อย  อย่ำงไรก็ดี ควรมีโครงกำร/ กิจกรรม          
เพื่อเสริมสร้ำงครอบครัวคุณภำพและครอบครัวเข้มแข็ง โดย ในระดับชุมชนควรจัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อสร้ำง
ควำมตระหนักในปัญหำและผลกระทบของควำมรุนแรงในครอบครัวและในระดับจังหวัด ควรด ำเนินกำร     
(1) รำยงำนสถำนกำรณ์ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว (2) จัดกิจกรรมส่งเสริมควำมมั่นคงและเข้มแข็งของ
ครอบครัว (3) จัดให้มีกำรส ำรวจข้อมูลเพื่อคัดกรองและประเมินควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงฯ เพื่อป้องกัน
ปัญหำ และจัดกิจกรรมครอบครัวเข้มแข็ง 
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 2) มีควำมเสี่ยงน้อย ซึ่งหมำยถึง ในพื้นที่มีครอบครัวที่มีปัจจัยเสี่ยงต่อควำมรุนแรง ในครอบครัว
และมีโอกำสกระท ำรุนแรงบ้ำงเป็นคร้ังครำว แต่เกิดขึ้นน้อย อย่ำงไรก็ดี ควรด ำเนินงำนเพื่อลดปัจจัยเสี่ยง
และป้องกันปัญหำที่รุนแรงขึ้น โดยในระดับชุมชนควรด ำเนินกำร (1) จัดกิจกรรมเฝ้ำระวังและเตือนภัย
ต่ำงๆ เช่น ลงเยี่ยมบ้ำน จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว  (2) จัดกิจกรรมลดควำม
เสี่ยงต่อปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวและชุมชน 3) จัดกิจกรรมรณรงค์ในชุมชน ส ำหรับในระดับจังหวัด 
ควรด ำเนินกำร (1) จัดให้มีแผนงำนระดับจังหวัดเพื่อเฝ้ำระวังและเตือนภัยปัญหำควำมรุนแรง  ในครอบครัว 
(2) มีคณะกรรมกำร/คณะท ำงำนทีมสหวิชำชีพระดับจังหวัดเพื่อเป็นที่ปรึกษำในกำรท ำงำนเชิงป้องกัน 
ควบคู่กับกำรแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว  
 3) มีควำมเสี่ยงปำนกลำง ซึ่งหมำยถึง ในพื้นที่มีครอบครัวมีปัจจัยเสี่ยงและมีควำมรุนแรง              
ในครอบครัวเกิดขึ้นแล้ว และเสี่ยงจะใช้ควำมรุนแรงเพิ่มมำกขึ้น อย่ำงไรก็ดี ควรมีกำรด ำเนินงำนเพื่อลด
ปัจจัยเสี่ยง ลดปัญหำที่รุนแรงขึ้นทั้งควำมถี่และระดับควำมรุนแรง  โดยในระดับชุมชนควรมีโครงกำร/
กิจกรรม จัดกิจกรรมเฝ้ำระวังปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว และในระดับจังหวัดควรด ำเนินกำรลดปัจจัย
เสี่ยงเพื่อป้องกันปัญหำที่รุนแรงในครอบครัวที่อำจเพิ่มขึ้น 
 4) มีควำมเสี่ยงมำก ซึ่งหมำยถึง ในพื้นที่มีครอบครัวมีปัจจัยเสี่ยงหลำยปัจจัย มีกำรกระท ำรุนแรงใน
ครอบครัวเกิดขึ้นแล้ว และเสี่ยงจะใช้ควำมรุนแรงเพิ่มมำกขึ้นและมีกำรกระท ำรุนแรงซ้ ำ อย่ำงไรก็ดี ควรมีกำร
ด ำเนินกำรเพื่อลดปัจจัยเสี่ยงทั้งจำกปัจจัยภำยในและภำยนอกครอบครัว ลดปัญหำที่รุนแรงขึ้นทั้งควำมถี่และ
ระดับควำมรุนแรง เพื่อมิให้ปัญหำรุนแรงขึ้น หรือเกิดกำรกระท ำรุนแรงซ้ ำ โดย ในระดับชุมชน ควรมีโครงกำร/
กิจกรรม โดยจัด/ประสำนควำมร่วมมือให้มีนักวิชำชีพด้ำนกำรฟื้นฟูเยียวยำ กำรคุ้มครองพิทักษ์สิทธิ และ          
ในระดับจังหวัด ควรด ำเนินกำร (1) ลดกำรกระท ำซ้ ำ ด้วยกำรเชื่อมโยงกับกำรแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงใน
ครอบครัว (2) จัดให้มีระบบกำรท ำงำนร่วมกันของทีมสหวิชำชีพระดับจังหวัด เน้นกำรฟื้นฟู เยียวยำ เป็นต้น 
 
3. ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวังและเตือนภัยควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว มีดังต่อไปนี้ 
 3.1 ด้ำนข้อมูล 

ส่งเสริมและสนับสนุนส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัด ให้ใช้
เคร่ืองมือชี้วัดควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว เพื่อส ำรวจข้อมูลให้ครบทุกหมู่บ้ำนอย่ำงต่อเนื่อง
เพื่อให้ทรำบสถำนกำรณ์เสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในระดับหมู่บ้ำน/ชุมชน ต ำบล อ ำเภอ และระดับ
จังหวัด รวมทั้ง ให้มีกำรรวบรวมข้อมูลสถิติของผู้ถูกกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวและกำรจัดท ำ
ฐำนข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้ในกำรติดตำมให้ควำมคุ้มครอง/ช่วยเหลือผู้ถูกกระท ำ และเป็นข้อมูลในกำรจัดท ำ
มำตรกำร/แนวทำงในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ 
 3.2 ด้ำนกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกร เครือข่ำย ชุมชนและครอบครัว 
  1) ส่งเสริมศักยภำพของเจ้ำหน้ำที่ผู้ปฏิบัติงำนระดับจังหวัด ทีมสหวิชำชีพ  เครือข่ำย
อำสำสมัครของกระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์และหน่วยงำนอ่ืนๆในพื้นที่ ตลอดจน
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องค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่น ให้มีควำมรู้ตำมพระรำชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรง            
ในครอบครัว พ.ศ. 2550 และองค์ควำมรู้ด้ำนกฎหมำยต่ำงๆที่เกี่ยวข้อง เช่น พระรำชบัญญัติควบคุมเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์ พ.ศ. 2551 พระรำชบัญญัติภำพยนตร์และวิดิทัศน์ พ.ศ.  2551 (เง่ือนไขกำรประกอบกิจกำร    
ร้ำนเกม) และพระรำชบัญญัติยำเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 เป็นต้น  
  2) ส่งเสริมกำรจัดกิจกรรมและจัดเวทีเสวนำแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงหน่วยงำน เครือข่ำย
ในระดับหมู่บ้ำน/ชุมชน ต ำบล อ ำเภอ และระดับจังหวัด เพื่อให้ทรำบสถำนกำรณ์ปัญหำควำมรุนแรงใน
ครอบครัว รูปแบบกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัว แนวทำงกำรจัดกำรปัญหำในพื้นที่ และร่วมกัน
จัดท ำมำตรกำรในกำรเฝ้ำระวังและป้องกันแก้ไขในพื้นที่ได้อย่ำงเหมำะสมกับสภำพปัญหำในแต่ละพื้นที่   
 3.3 ด้ำนกำรพัฒนำระบบ กลไก  และกำรขับเคลื่อนงำน 
  1) ส่งเสริมให้คณะอนุกรรมกำร/คณะท ำงำนของหน่วยงำนและภำคีเครือข่ำยท่ีเก่ียวข้อง  
ในระดับจังหวัด เพื่อกำรด ำเนินงำนวำงแผนในกำรเฝ้ำระวังและป้องกันแก้ไขปัญหำ บูรณำกำรงำน 
งบประมำณ ทรัพยำกร  
   2) ส่งเสริมและสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีส่วนร่วมในกำรด ำเนินงำน       
เฝ้ำระวังควำมรุนแรงในครอบครัว อำทิเช่น กำรส ำรวจข้อมูล กำรแจ้งเตือน/ประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนใน
พื้นที่ กำรใช้ประโยชน์ข้อมูลในพื้นที่ รวมทั้งกำรด ำเนินกิจกรรมเพื่อลดปัจจัยเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว  
  3) ส่งเสริมให้มีกำรสร้ำงเครือข่ำยกำรเฝ้ำระวังในระดับจังหวัดและระดับชุมชน เพื่อกำร      
เฝ้ำระวังและป้องกันแก้ไขปัญหำ โดย ระดับจังหวัด ประกอบด้วย หน่วยงำนภำครัฐและภำคเอกชน อำทิเช่น 
ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัด  บ้ำนพักเด็กและครอบครัว สำธำรณสุขจังหวัด 
(สสจ.) ยุติธรรม/อัยกำรจังหวัด ศูนย์ด ำรงธรรม กระทรวงมหำดไทย รวมทั้ง เครือข่ำยองค์กรเอกชนและ     
ภำคประชำสังคมในแต่ละจังหวัด เป็นต้น ส ำหรับเครือข่ำยระดับชุมชน เป็นกำรด ำเนินงำนร่วมกันของชุมชน
และทีมสหวิชำชีพ อำทิเช่น แกนน ำชุมชน นักสังคมสงเครำะห์ ผู้แทนส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคง
ของมนุษย์จังหวัด และองค์กำรบริหำรส่วนต ำบล (อบต.) อำสำสมัครของแต่ละหมู่บ้ำนต่ำงๆ เป็นต้น 

4)  ส่งเสริมให้มีกำรจัดตั้ง  ศูนย์ให้ค ำปรึกษำปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวโดย               
ทีมสหวิชำชีพ เพื่อป้องกันแก้ไขและช่วยเหลือผู้ประสบปัญหำทั้งในระดับชุมชนและจังหวัด  

5) ส่งเสริมให้ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัด  มีระบบติดตำม       
ผลกำรคุ้มครอง/ช่วยเหลืออย่ำงต่อเน่ือง เพื่อป้องกันกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวซ้ ำ 

 6) ด ำเนินกำรเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ข้อมูลข่ำวสำรที่เกี่ยวข้องกับปัญหำควำมรุนแรง 
ควำมรู้ด้ำนกฎหมำย และ พ.ร.บ.  ที่เกี่ยวข้อง มำตรกำร/แนวทำงกำรในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ         
ผ่ำนช่องทำงที่หลำกหลำยอย่ำงต่อเนื่อง อำทิเช่น สื่อสิ่งพิมพ์ วิทยุชุมชน โทรทัศน์ (social network อำทิเช่น 
Line Facebook Instagram ฯลฯ) เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 

ความรุนแรงในครอบครัว แบบฟอร์มส าหรับประเมินครอบครัวและชุมชน 
และแนวทางการเฝ้าระวังและเตือนภัยความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว 

 
1. ความรุนแรงในครอบครัว 
 1.1 ความหมายและประเภทของความรุนแรง องค์กำรอนำมัยโลก (1995 อ้ำงถึงใน บุญเสริม  
หุตะแพทย์ และคณะ, 2551 ) ให้ควำมหมำยค ำว่ำ “ควำมรุนแรง” ว่ำเป็นกำรจงใจใช้ก ำลังหรืออ ำนำจเพื่อ
ข่มขู่หรือกระท ำต่อตนเอง ผู้อ่ืน หรือกลุ่มบุคคล หรือชุมชน ซึ่งมีผลท ำให้เกิด หรือมีแนวโน้มท ำให้เกิดกำร
บำดเจ็บ ตำย หรือเป็นอันตรำยต่อจิตใจ หรือเป็นกำรยับยั้งกำรเจริญงอกงำม กีดกั้น หรือปิดกั้น ท ำให้เกิดกำร
สูญเสียสิทธิบำงประกำร และขำดกำรได้รับสิ่งท่ีสมควรจะได้รับ ซึ่งค ำนิยำมดังกล่ำวมีควำมเกี่ยวข้องกับ
ควำมตั้งใจหรือจงใจ กำรใช้อ ำนำจ และกำรใช้ก ำลัง 

องค์กำรอนำมัยโลกยังแบ่งประเภทของควำมรุนแรงไว้ 3 กลุ่ม คือ  
  1) ความรุนแรงต่อตนเอง เป็นลักษณะควำมรุนแรงที่เกิดขึ้นจำกบุคคลกระท ำต่อตนเอง 
ได้แก่ กำรท ำร้ำยตัวเอง ท ำให้ตัวเองได้รับบำดเจ็บ หรือท ำร้ำยคนอ่ืน หรือท ำให้คนอ่ืนหรือตนเองต้องตกอยู่
ในควำมเสี่ยงต่ออันตรำย กำรฆ่ำตัวตำย มีระดับตั้งแต่กำรคิดฆ่ำตัวตำย กำรพยำยำมฆ่ำตัวตำย และกำรฆ่ำตัว
ตำยโดยสมบูรณ์  

 2) ความรุนแรงระหว่างบุคคล เป็นควำมรุนแรงที่กระท ำโดยบุคคลอ่ืน หรือกลุ่มบุคคลอ่ืน 
ประกอบด้วย ควำมรุนแรงในครอบครัว ซึ่งเป็นควำมรุนแรงระหว่ำงสมำชิกในครอบครัว ได้แก่ ควำม
รุนแรงระหว่ำงคู่สมรส ควำมรุนแรงต่อเด็ก ผู้หญิง หรือผู้สูงอำยุในครอบครัว หรือควำมรุนแรงในชุมชน
เป็นควำมรุนแรงที่เกิดขึ้นระหว่ำงบุคคลภำยนอกบ้ำนที่คุ้นเคยกัน หรือเกิดจำกกำรกระท ำของผู้อ่ืนที่ไม่รู้จัก
กันคนแปลกหน้ำ โดยไม่มีควำมสัมพันธ์หรือเก่ียวข้องกัน เช่น กำรทะเลำะวิวำทกันของวัยรุ่น กำรล่วง
ละเมิดทำงเพศ เป็นต้น  

 3) ความรุนแรงระหว่างกลุ่มบุคคล เป็นกำรกระท ำโดยกลุ่มบุคคลกลุ่มใหญ่ เป็นควำม
รุนแรงที่เกิดจำกรัฐหรือประเทศ ซึ่งอำจแอบแฝงอยู่ในรูปแบบของกำรใช้กฎเกณฑ์ทำงสังคมเป็นเคร่ืองมือ 
เช่น ควำมไม่เท่ำเทียมกันทำงเพศ ซึ่งควำมรุนแรงด้ำนนี้  ประกอบด้วย ควำมรุนแรงทำงสังคม เช่น            
กำรเหยียดผิวเช้ือชำติ/กลุ่มชน กำรก่อกำรร้ำยหรือควำมรุนแรงโดยกลุ่มประท้วง ควำมรุนแรงทำงกำรเมือง 
และควำมรุนแรงจำกสงครำม เป็นต้น 

1.2 ความหมายและลักษณะของความรุนแรงในครอบครัว ตำมมำตรำ 3 แห่งพระรำชบัญญัติคุ้มครอง
ผู้ถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ได้ระบุว่ำ ควำมรุนแรงในครอบครัว หมำยถึงกำร
กระท ำใด ๆ โดยมุ่งประสงค์ให้เกิดอันตรำยแก่ร่ำงกำย จิตใจ หรือสุขภำพ หรือกระท ำโดยเจตนำในลักษณะ
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ที่น่ำจะก่อให้เกิดอันตรำยแก่ร่ำงกำย จิตใจ หรือสุขภำพของบุคคลในครอบครัว หรือบังคับหรือใช้อ ำนำจ
ครอบง ำผิดคลองธรรมให้บุคคลในครอบครัวต้องกระท ำกำร ไม่กระท ำกำร หรือยอมรับกำรกระท ำอย่ำง
หนึ่งอย่ำงใดโดยมิชอบ แต่ไม่รวมถึงกำรกระท ำโดยประมำท  
 ประเภทของควำมรุนแรงในครอบครัว ควำมรุนแรงในครอบครัวมี 3 ประเภท คือ  

  1) ควำมรุนแรงระหว่ำงคู่สมรส หรือควำมรุนแรงในชีวิตคู่ มีข้อมูลระบุว่ำในช่วงชีวิตของ
ผู้หญิงกว่ำร้อยละ 10-50 มีประสบกำรณ์ถูกสำมีท ำร้ำย ลักษณะพฤติกรรมที่ท ำให้ผู้กระท ำที่เป็นผู้ชำยกระท ำ
รุนแรงต่อผู้หญิงมักเกิดจำกกำรดื่มเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ใช้สำรเสพติด หรือเป็นผลจำกประสบกำรณ์ควำม
รุนแรงในครอบครัวที่ได้รับในวัยเด็ก และลักษณะเชิงโครงสร้ำงของสังคมท่ีบ่มเพำะค่ำนิยมชำยเป็นใหญ่ 
ซึ่งเป็นควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจ เช่น ให้ชำยมีอ ำนำจเหนือหญิง ลักษณะควำมรุนแรงในชีวิตคู่ มีดังนี้ 

   1.1) ควำมรุนแรงทำงร่ำงกำย เช่น ตบหน้ำ ขว้ำงปำข้ำวของใส่ ผลักหรือกระแทก
อย่ำงตั้งใจ ต่อยตี เตะ ลำก ซ้อม ทุบตี รัดคอ ใช้ไฟลน และใช้อำวุธหรืออุปกรณ์ท ำร้ำย ท ำให้ได้รับบำดเจ็บ 

   1.2) ควำมรุนแรงทำงจิตใจ เช่น ด่ำว่ำด้วยถ้อยค ำหยำบคำย ข่มขู่ เรียกขำนด้วยค ำที่
ไม่เหมำะสม จ ำกัดสิ่งที่จ ำเป็นต่อควำมเป็นอยู่ ทอดทิ้ง มีผลให้เกิดควำมหวำดกลัว และรู้สึกว่ำเป็นคนไร้ค่ำ  

   1.3) ควำมรุนแรงทำงด้ำนเพศ เช่น ใช้ก ำลังบังคับให้มีเพศสัมพันธ์ ท ำให้จ ำยอมมี
เพศสัมพันธ์เพรำะกลัวสำมีไม่รัก กลัวว่ำจะท ำร้ำย หรือกลัวสำมีไปมีควำมสัมพันธ์กับคนอ่ืน ถูกบังคับให้มี
เพศสัมพันธ์ในลักษณะที่ไม่ชอบ หรือรู้สึกว่ำผิดธรรมชำติ ท ำให้รู้สึกแย่ ต่ ำต้อย ขยะแขยง  

   1.4) ควำมทับซ้อนของควำมรุนแรงทำงกำยและควำมรุนแรงทำงเพศ ควำมรุนแรง
ทำงกำยและควำมรุนแรงทำงเพศที่เกิดขึ้นในชีวิตคู่มีควำมทับซ้อนกันอยู่ เพรำะผู้ถูกกระท ำทำงเพศก็อำจถูก
กระท ำทำงร่ำงกำยด้วย  

  2) ควำมรุนแรงต่อเด็ก เป็นกำรที่เด็กถูกพ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือคนในครอบครัวกระท ำอย่ำง
ไม่เหมำะสมในลักษณะต่ำง ๆ ได้แก่ ดังนี้ 

   2.1) เด็กถูกทอดทิ้ง ขำดกำรดูแลทำงร่ำงกำย เช่น มีกำรเลี้ยงดู แต่จัดหำอำหำรและ
ที่พักให้อย่ำงไม่เหมำะสม หรือผู้ดูแลไม่สำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรขั้นพื้นฐำนตำมพัฒนำกำรของเด็ก
ได้อย่ำงเหมำะสม 

   2.2) เด็กถูกทอดท้ิง ขำดกำรดูแลทำงอำรมณ์และจิตใจ เช่น เด็กถูกปล่อยปละ
ละเลย ไม่ได้รับควำมรักควำมอบอุ่น ขำดกำรกระตุ้นพัฒนำกำรอย่ำงเหมำะสม ขำดปลอบประโลมใจ หรือ
ขำดกำรปลอบโยนในเวลำที่เด็กต้องกำร หรือผู้ดูแลไม่สำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรด้ำนจิตใจได้อย่ำง
เหมำะสม 

   2.3) กำรถูกกระท ำรุนแรงทำงร่ำงกำย โดยกำรท ำร้ำยต่อร่ำงกำยเด็กในลักษณะ  
ต่ำง ๆ มีผลให้ได้รับบำดเจ็บ 

   2.4) กำรถูกกระท ำรุนแรงทำงจิตใจ โดยกำรใช้ค ำพูดให้เด็กสะเทือนใจ เช่น        
พูดเสียดสี ดูถูก หรือข่มขู่คุกคำม ให้เด็กมีควำมวิตกกังวล เกิดควำมกลัว 
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   2.5) เด็กถูกกระท ำรุนแรงทำงเพศ เป็นกำรกระท ำอนำจำร ล่วงละเมิดทำงเพศหรือ
พยำยำมล่วงละเมิดทำงเพศเด็กในลักษณะต่ำง ๆ ไปจนถึงกำรบังคับมีเพศสัมพันธ์ 
  3) ควำมรุนแรงต่อผู้สูงอำยุ เป็นกำรกระท ำของคนในครอบครัว เช่น ลูก หลำน สำมีหรือ
ภรรยำ หรือผู้ดูแล ที่ท ำให้ผู้สูงอำยุหรือผู้ที่อำยุตั้งแต่ ๖๐ ปีขึ้นไป เกิดควำมทุกข์ ได้รับควำมเจ็บปวดทำง
ร่ำงกำย จิตใจ อำรมณ์ และสังคม ส่งผลให้เกิดอันตรำยต่อสุขภำพของผู้สูงอำยุ เป็นกำรกระท ำทั้งโดยตั้งใจ
และอำจไม่ต้ังใจ (เช่น ขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจผู้สูงอำยุห รือกำรดูแลผู้สูงอำยุ) ลักษณะควำมรุนแรงต่อ
ผู้สูงอำยุ มีดังนี้  

   3.1) ควำมรุนแรงทำงร่ำงกำย เป็นกำรท ำร้ำยให้ได้รับบำดเจ็บ ได้รับอันตรำยทำง
ร่ำงกำย รวมทั้งกำรกระท ำที่ท ำให้ผู้สูงอำยุไม่ปลอดภัย เช่น กำรกักขัง หรือจับผูกหรือมัดไว้ 

   3.2) ควำมรุนแรงทำงจิตใจ เป็นกำรท ำให้ผู้สูงอำยุได้รับผลกระทบทำงอำรมณ์และ
จิตใจ โดยท ำให้รู้สึกปวดร้ำว ตึงเครียด หวำดกลัว หมดคุณค่ำในตนเอง เช่น ใช้ค ำพูดก้ำวร้ำว ด่ำว่ำ ต ำหนิ 
ข่มขู่ คุกคำมหรือกำรแสดงออกในลักษณะที่ไม่ใส่ใจ เบื่อหน่ำย เหยียดหยำมหรือแสดงสีหน้ำท่ำทำงที่
กระทบกระเทือนใจ 

   3.3) กำรทอดทิ้งหรือปล่อยปละละเลย เช่น ไม่ดูแล ไม่ใส่ใจ ไม่ให้อำศัยอยู่ด้วย 
ปล่อยทิ้งไว้ตำมท้องถนนหรือที่สำธำรณะ หรือปล่อยให้อยู่คนเดียวตำมล ำพัง ไม่ให้ควำมสนใจช่วยเหลือ
ตำมควำมต้องกำรหรือจ ำเป็น เช่น ไม่จัดปัจจัยสี่ให้ (ที่อยู่อำศัย อำหำร เคร่ืองนุ่งห่ม และยำรักษ ำโรค) 
หรือไม่ดูแลเมื่อเจ็บป่วย 

   3.4) กำรละเมิดสิทธิผู้สูงอำยุ เป็นกำรบังคับให้ท ำหรือห้ำม ในลักษณะฝืนใจ
ผู้สูงอำยุ ท ำให้สูญเสียควำมเป็นส่วนตัว ขำดอิสระทำงร่ำงกำย จิตใจ หรืออ ำนำจกำรตัดสินใจ ละเมิดสิทธิ
ทำงด้ำนทรัพย์สิน ด้วยกำรเอำประโยชน์ หลอกลวง ฉ่อโกง ครอบครองหรือยึดทรัพย์สินโดยผู้สูงอำยุไม่
ยินยอมหรือรู้เท่ำไม่ถึงกำร 

   3.5) กำรละเมิดทำงเพศ เป็นกำรบังคับมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ได้รับควำมยินยอมหรือ
เต็มใจจำกผู้สูงอำยุ เช่น กระท ำโดยใช้ก ำลัง บีบบังคับ ฝืนใจผู้สูงอำยุ 

1.3  สาเหตุหรือปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับความรุนแรงในครอบครัว  กำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัว
เกิดจำกสำเหตุหรือมีควำมเกี่ยวข้องกับปัจจัยต่อไปนี้ 

 1) ลักษณะของบุคคล ผู้ที่กระท ำรุนแรงต่อคนในครอบครัว มักมีลักษณะ ดังนี้ 
  1.1) มีอำยุหรือวุฒิภำวะท่ีไม่พร้อมจะรับผิดชอบครอบครัว เช่น อำยุยังน้อย เป็น

พ่อแม่วัยรุ่น หรือมีปัญหำทำงกำรเงิน รำยได้น้อย ว่ำงงำน  ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ใช้สิ่งเสพติด หรือเล่น
กำรพนัน 

  1.2) มีปัญหำสุขภำพจิตและพฤติกรรม เช่น โกรธหรือโมโหง่ำย มุ่งร้ำยในลักษณะ
ที่รุนแรง แสดงอ ำนำจเหนือคนอ่ืน มีปัญหำทำงจิตและอำรมณ์ มีควำมเครียด ควบคุมตนเองไม่ได้ และมี
ลักษณะพฤติกรรมที่ขำดควำมรับผิดชอบ 
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  1.3) มีประสบกำรณ์ควำมรุนแรง ทั้งเป็นผู้ถูกกระท ำรุนแรง หรือพบเห็นควำม
รุนแรงของคนในครอบครัว เช่น ในวัยเด็กถูกท ำทำรุณกรรมจำกพ่อแม่ หรือคนใกล้ชิด 
   1.4) ประพฤตินอกใจหรือมีชู้ และหึงหวง ใช้ควำมรุนแรงทำงเพศหรือมีปัญหำ
เพศสัมพันธ์  
  2) ลักษณะของครอบครัว ครอบครัวที่มีควำมเสี่ยงมักเป็นครอบครัวที่มีปัญหำด้ำน
ควำมสัมพันธ์ เช่น มีควำมขัดแย้งและไม่ลงรอยกัน มีปัญหำกำรเลี้ยงดูลูก มีควำมคำดหวังต่อบทบำทหน้ำที่
ของอีกฝ่ำยหนึ่งมำกเกินไป มีคนใช้อ ำนำจครอบง ำคนอ่ืนในครอบครัว หรือมีควำมขัดแย้งระหว่ำงญำติพี่น้อง 
  3) สภำพแวดล้อมของชุมชน สภำพแวดล้อมที่ท ำให้ของครอบครัวไม่ปลอดภัย มีควำม
รุนแรงเกิดขึ้นบ่อย ๆ เช่น มีควำมขัดแย้งหรือทะเลำะวิวำทกันในชุมชน มีกำรใช้สำรเสพติดหรือมีแหล่ง
อบำยมุข เช่น มีบ่อนกำรพนันในชุมชน ซึ่งในทำงตรงกันข้ำม หำกชุมชนจัดสภำพแวดล้อมที่ปลอดภัย น่ำอยู่ 
ก็จะสนับสนุนให้สมำชิกของชุมชนมีภูมิคุ้มกันที่เข้มแข็ง 
  4) สภำพแวดล้อมทำงสังคม ในสังคมที่มีควำมไม่เท่ำเทียมกันของสถำนภำพและบทบำท
ของหญิงชำยจำกโครงสร้ำงชำยเป็นใหญ่ เช่น มีอคติทำงเพศ มีโอกำสเสี่ยงต่อปัญหำควำมรุนแรง                
ในครอบครัว เช่น ควำมเชื่อว่ำภรรยำเป็นสมบัติของสำมี ลูกเป็นสมบัติของพ่อแม่ ผู้ชำยเป็นผู้น ำและเป็น            
ผู้ตัดสินใจ ผู้หญิงเป็นวัตถุทำงเพศ โดยมีทัศนคติของสังคมท่ีเช่ือว่ำควำมรุนแรงในครอบครัวเป็นเร่ือง
ส่วนตัว และเป็นเร่ืองน่ำอับอำย  

1.4 ผลกระทบของความรุนแรงในครอบครัว  ควำมรุนแรงในครอบครัวได้ส่งผลกระทบใน           
ด้ำนสุขภำพกำยและสุขภำพจิตของผู้ถูกกระท ำและผู้กระท ำรุนแรงในครอบครัว รวมทั้งควำมสัมพันธ์             
ในครอบครัว ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 

 1) ผู้ถูกกระท าท่ีเป็นผู้หญิง ผู้หญิงที่ถูกสำมีกระท ำรุนแรงมักได้รับผลกระทบทำงด้ำน
ร่ำงกำยและจิตใจ ท้ังในระยะสั้นและระยะยำว และด้ำนควำมปลอดภัยในกำรด ำเนินชีวิต  เช่น (1) มีอำกำร
บำดเจ็บตำมร่ำงกำย ตั้งแต่ระดับเล็กน้อยจนถึงบำดเจ็บสำหัส และเสียชีวิต (2) มีสภำพจิตใจที่บอบช้ ำ รู้สึกว่ำ
ตนเองไร้คุณค่ำ เสื่อมเสีย เข้ำกับคนอ่ืนไม่ได้ วิตกกังวล หวำดกลัว และเสียใจ รู้สึกผิด รู้สึกอับอำย รู้สึกว่ำ
ชีวิตล้มเหลว ส่วนใหญ่มักไม่อยำกบอกเล่ำเหตุกำรณ์ที่ถูกกระท ำรุนแรงที่เผชิญอยู่ให้ผู้อ่ืนรับรู้ จึงอดทนเก็บ
ควำมรู้สึกต่ำง ๆ ไว้ตำมล ำพัง (3) เป็นโรคที่เกิดจำกกำรมีเพศสัมพันธ์ เช่น ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ (HIV/aids) 
(4)ไม่สำมำรถท ำหน้ำที่อบรมเลี้ยงดูลูกได้อย่ำงเต็มที่และอย่ำงเหมำะสม มีปัญหำทำงอำรมณ์ท่ีส่งผลต่อ
สุขภำพกำยและสุขภำพจิตของลูกด้วย เช่น ท ำให้เด็กไม่ไว้วำงใจว่ำแม่จะปกป้องคุ้มครองให้ปลอดภัย  

 2) ผลกระทบต่อเด็ก เด็กท่ีถูกกระท ำรุนแรงหรือพบเห็นกำรกระท ำรุนแรงของคนใน
ครอบครัวมักมีปัญหำด้ำนพัฒนำกำร และปัญหำพฤติกรรม เช่น  (1) มีพัฒนำกำรไม่เป็นไปตำมวัยของเด็ก 
เช่น พัฒนำกำรในด้ำนกำรเรียนรู้ในช่วง 3 ปีแรกส่งผลต่อพัฒนำกำรทำงสมองของเด็ก และในช่วงวัยเรียน
จะมีผลให้เกิดกำรเลียนแบบพฤติกรรม (2) มีปัญหำทำงด้ำนอำรมณ์และพฤติกรรม เช่น มีควำมก้ำวร้ำว           
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มีควำมวิตกกังวล ซึมเศร้ำ ผลกำรเรียนตกต่ ำ รู้สึกว่ำตนเองไม่มีคุณค่ำ หวำดกลัว บำงคนมีอำกำรฝันร้ำย 
นอนไม่หลับ มีปัญหำในกำรเข้ำสังคมกับเพื่อน ๆ และอำจมีอำกำรทำงจิตเวชมำกกว่ำเด็กปกติ  

 3) ผลกระทบต่อผู้สูงอายุ ผู้สูงอำยุที่มีประวัติถูกกระท ำรุนแรงจำกคนในครอบครัว ทั้งด้ำน
ร่ำงกำยและจิตใจ หรือทำงด้ำนเพศ มีควำมรู้สึกน้อยเน้ือต่ ำใจในชีวิต มีควำมรู้สึกต่อตนเองในทำงลบ รู้สึก
อ้ำงว้ำง ไม่เหลือใครในชีวิต สิ้นหวังหมดอำลัยตำยอยำก คร่ ำครวญถึงอดีต และรอคอยอนำคต (บำงคน
ยอมรับสิ่งที่เกิดขึ้น และคิดว่ำเป็นเวรกรรม) 

 4) ผลกระทบต่อผู้กระท ารุนแรง นอกจำกกำรกระท ำรุนแรงจะมีผลกระทบต่อผู้ถูกกระท ำ
และคนอ่ืน ๆ ในครอบครัวแล้ว ยังมีผลกระทบที่เกิดต่อผู้กระท ำรุนแรงด้วย เช่น  
  - ถูกปฏิเสธและไม่มีใครไว้วำงใจ มีปัญหำทำงอำรมณ์มำกขึ้น อำจพยำยำมท ำร้ำยตัวเอง    
ฆ่ำตัวตำย และท ำร้ำยผู้อื่น ส่งผลให้ยิ่งกระท ำรุนแรงต่อผู้อ่ืนเพิ่มขึ้น หรือเพิ่มระดับกำรกระท ำให้รุนแรงขึ้น  
 1.5 อุบัติการณ์ความรุนแรงในครอบครัว สถำนกำรณ์ควำมรุนแรงต่อบุคคลในครอบครัวที่ส่วน
ใหญ่พบว่ำมีผู้ถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรงเป็นเด็ก ผู้หญิง ผู้สูงอำยุ และสมำชิกของครอบครัวคนอ่ืนๆ ที่อำจ
อยู่ในครัวเรือนเดียวกันหรือคนละครัวเรือน แต่มีควำมสัมพันธ์กันในฐำนะเป็นครอบครัว ผู้กระท ำส่วนใหญ่
ก็เป็นผู้ชำยหรือสำมีที่กระท ำต่อภรรยำควำมรุนแรงในครอบครัวเกิดจำกหลำยสำเหตุ ทั้งเกิดจำกตัวบุคคล          
ด้ำนครอบครัว รวมท้ังสำเหตุด้ำนสังคมและควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจเมื่อมีปัญหำเกิดขึ้นก็จะส่งผลให้
ครอบครัวไม่สำมำรถท ำหน้ำท่ีท่ีดีได้ เพรำะว่ำสัมพันธภำพระหว่ำงสมำชิกในครอบครัวได้ถูกท ำลำยลงไม่
สำมำรถด ำเนินชีวิตได้อย่ำงเป็นสุขในที่นี้จึงจ ำแนกระดับของควำมรุนแรงและระยะของกำรเกิดเหตุรุนแรง
ต่อบุคคลในครอบครัว หรือ “อุบัติกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัว” เพื่อน ำไปสู่กำรด ำเนินกำรก ำหนดตัว
บ่งชี้เฝ้ำระวังและเตือนภัย แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ 

 1) ช่วงภาวะเสี่ยง เป็นช่วงที่มีเหตุกำรณ์หรือพฤติกรรมเสี่ยงต่อกำรเกิดอุบัติกำรณ์ควำม
รุนแรงต่อบุคคลในครอบครัวซึ่งในช่วงภำวะเสี่ยงน้ีอำจจะมีลักษณะบำงประกำรที่บ่งบอกถึงสิ่งที่จะเกิด 
หรือพฤติกรรมที่รุนแรงกว่ำปกติ ที่จ ำเป็นต้องยุติหรือหลีกเลี่ยงมิให้เกิดขึ้น เช่น บุคคลในครอบครัวมีควำม
ขัดแย้งกันมีควำมเห็นที่แตกต่ำงกันไป หรือมีพฤติกรรมที่ผิดไปจำกเดิม ที่อำจสร้ำงควำมไม่พอใจให้อีกฝ่ำย
หนึ่ง นอกจำกนี้ยังรวมถึงควำมพยำยำมที่จะฝืนใจหรือบังคับให้อีกฝ่ำยหนึ่งต้องยอมจ ำนน ยอมท ำตำม 
ยอมรับผิด ฯลฯ เหตุกำรณ์หรือพฤติกรรมในช่วงนี้อำจเห็นได้จำก กำรแสดงให้เห็นว่ำมีควำมเครียด อำรมณ์
โมโห ฉุนเฉียว ไม่สนใจ ห่ำงเหิน ไม่กระท ำหรือท ำอะไรบำงอย่ำงท่ีแตกต่ำงไปจำกท่ีเคยท ำ ท ำให้อีกฝ่ำย
หนึ่งไม่พอใจและเพิ่มควำมไม่พอใจมำกยิ่งขึ้น อำจมีกำรท ำร้ำยร่ำงกำย ท ำร้ำยจิตใจ หรือกำรแสดงออกใน
ลักษณะอ่ืน ๆ ที่ตั้งใจให้เกิดผลต่อร่ำงกำย จิตใจ และควำมเป็นปกติสุขของอีกฝ่ำยหนึ่ง รวมทั้งอำจจะ
กระทบต่อควำมเป็นปกติสุขของครอบครัว และกระทบต่อควำมสัมพันธ์ในครอบครัว ในระยะนี้เรียกว่ำเป็น 
“ระยะก่อนเกิดปัญหา” 

 2) ช่วงของการกระท ารุนแรง ในกำรนิยำมควำมรุนแรงในครอบครัว ที่ระบุว่ำเป็นกำรจงใจ
ใช้ก ำลังหรืออ ำนำจเพื่อข่มขู่หรือกระท ำต่อตนเอง ผู้อ่ืน หรือกลุ่มบุคคล หรือชุมชน ซึ่งมีผลท ำให้เกิด หรือมี
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แนวโน้มท ำให้เกิดกำรบำดเจ็บ ตำย หรือเป็นอันตรำยต่อจิตใจ หรือเป็นกำรยังยั้งกำรเจริญงอกงำม กีดกั้น 
หรือปิดก้ัน ท ำให้เกิดกำรสูญเสียสิทธิบำงประกำร และขำดกำรได้รับสิ่งท่ีสมควรจะได้รับ ซึ่งค ำนิยำม
ดังกล่ำวมีควำมเกี่ยวข้องกับควำมต้ังใจหรือจงใจ กำรใช้อ ำนำจ และกำรใช้ ก ำลัง หรือ กำรนิยำมตำม
พระรำชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. ๒๕๕๐ ท่ีระบุว่ำ ควำมรุนแรงใน
ครอบครัวเป็น “กำรกระท ำหรือพฤติกรรมท่ีมุ่งประสงค์ให้เกิดอันตรำยแก่ร่ำงกำย จิตใจ หรือสุขภำพ หรือ
กำรกระท ำโดยเจตนำในลักษณะที่น่ำจะก่อให้เกิดอันตรำยแก่ร่ำงกำย จิตใจ หรือสุขภำพของบุคคลใน
ครอบครัว หรือบังคับหรือใช้อ ำนำจครอบง ำผิดคลองธรรม ให้บุคคลในครอบครัวต้องกระท ำกำร ไม่กระท ำ
กำร หรือยอมรับกำรกระท ำอย่ำงหนึ่งอย่ำงใด    โดยมิชอบ แต่ไม่รวมถึงกำรกระท ำโดยประมำท ซึ่งบุคคล
ในครอบครัวในที่นี้ประกอบด้วย คู่สมรส คู่สมรสเดิม ผู้ที่อยู่กินหรือเคยอยู่กินฉันสำมีภรรยำ ทั้งที่จด
ทะเบียนสมรสหรือไม่จดทะเบียนสมรส บุตร บุตรบุญธรรม สมำชิกในครอบครัว รวมทั้งบุคคลอ่ืน ๆ ที่ต้อง
พึ่งพำอำศัยและอยู่ในครัวเรือนเดียวกันในช่วงของกำรกระท ำรุนแรงต่อบุคคลในครอบครัว”  

 จำกกำรนิยำมดังกล่ำวจะเห็นได้ว่ำ กำรกระท ำรุนแรงนั้นเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในหลำย
ลักษณะซึ่งผลกระทบของควำมรุนแรงเกิดขึ้นพร้อม ๆ กันหลำย ๆ รูปแบบ ในช่วงของกำรกระท ำรุนแรงนี้
เป็นกำรแสดงปฏิสัมพันธ์ที่ไม่ลงรอยกัน ระดับของควำมรุนแรงมีตั้งแต่เล็กน้อยไปจนถึงร้ำยแรงท่ีส่งผล
กระทบต่อร่ำงกำย และจิตใจ โดยเฉพำะผู้ถูกกระท ำ และยังส่งผลกระทบถึงควำมสัมพันธ์ในครอบครัว จึง
เรียกว่ำเป็น“ระยะการเกิดปัญหา” ซึ่งครอบครัวและผู้มีหน้ำที่เกี่ยวข้องจะต้องร่วมกันหำแนวทำงกำรแก้ไข 
และป้องกัน  มิให้เกิดปัญหำที่ยืดเยื้อกลำยเป็นปัญหำเร้ือรัง ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อควำมสัมพันธ์ของคนใน
ครอบครัว และควำมมั่นคงของครอบครัว 

 3) ช่วงของการกระท ารุนแรงซ  า เมื่อมีปัญหำต่ำง ๆ ภำยในครอบครัว และเกิดเหตุกระท ำ
รุนแรง  ต่อบุคคลในครอบครัว สมำชิกของครอบครัวจะต้องได้รับผลกระทบขณะท่ีเผชิญกับปัญหำนั้น 
บำงคร้ังพบว่ำปัญหำถูกปล่อยทิ้งไว้ ขำดกำรจัดกำร อำจเป็นเพรำะไม่คิดว่ำสิ่งที่เกิดขึ้นเป็นปัญหำ เช่น เมื่อมี
ควำมขัดแย้งระหว่ำงสำมีภรรยำ ไม่ได้พูดคุยกันด้วยเหตุผล ซึ่งบำงคู่อำจจะไม่สำมำรถคลี่คลำยปัญหำนั้นได้ 
ท ำให้ต้องอำศัยนักวิชำชีพเข้ำช่วยเหลือ (ในช่วงที่ ๒) แต่หำกไม่มีผู้เข้ำมำไกล่เกลี่ยปัญหำ ขำดกำรสื่อสำรที่
เหมำะสม ขำดกำรปรับพฤติกรรม เช่น กำรควบคุมอำรมณ์ และขำดทักษะในกำรแก้ไขปัญหำควำมขัดแย้ง
อย่ำงสร้ำงสรรค์ ครอบครัวจึงต้องเผชิญปัญหำน้ันและอำจขยำยผลเป็นควำมรุนแรงในครอบครัวในท่ีสุด     
ซึ่งปัญหำควำมรุนแรงนั้นก็จะมีควำมรุนแรงขึ้นเร่ือย ๆ จนเป็นปัญหำเร้ือรัง และมีควำมเสี่ยงจะเกิด
ผลกระทบที่รุนแรงได้อย่ำงต่อเนื่อง ตรำบใดที่ไม่มีกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ จึงยิ่งมีโอกำสเกิดควำม
รุนแรงในครอบครัวและเสี่ยงต่อกำรถูกกระท ำซ้ ำ  

 กำรป้องกันมิให้เกิดควำมเสี่ยงและปัญหำควำมรุนแรงในระยะต่ำงๆ นอกจำกจะต้องมีกำร
เก็บข้อมูลควำมเสี่ยงและสำเหตุของปัญหำควำมรุนแรงที่เกิดขึ้นกับสมำชิกของครอบครัวแล้ว ยังจ ำเป็นต้อง
มีกำรวิเครำะห์ปัจจัยเสี่ยงและสำเหตุของปัญหำควำมรุนแรงต่อสมำชิกในครอบครัวนส่วนที่เป็นปัจจัย
แวดล้อมด้วย ทั้งนี้ สำเหตุของควำมรุนแรงในครอบครัว ไม่ว่ำจะเป็นควำมรุนแรงต่อใเด็ก ผู้หญิง และคน
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อ่ืนๆ ในครอบครัว  ไม่สำมำรถอธิบำยได้ด้วยสำเหตุใดสำเหตุหน่ึง กำรวิเครำะห์สำมำรถมองได้ในหลำย
ระดับ ได้แก่ 

 1) ระดับปัจเจก  พิจำรณำที่ลักษณะส่วนบุคคลและพัฒนำกำรของแต่ละคนทั้งที่ เป็น
ผู้ถูกกระท ำและผู้กระท ำรุนแรง 

 2) ระดับครอบครัว พิจำรณำกำรท ำบทบำทหน้ำที่และควำมสัมพันธ์ของครอบครัว รวมทั้ง
กำรสื่อสำร และควำมขัดแย้ง  

 3) ระดับเพ่ือนบ้านและชุมชน สภำพแวดล้อมของครอบครัวเป็นปัจจัยส ำคัญประกำรหนึ่ง          
ทั้งในส่วนที่เป็นปัจจัยที่เอ้ือให้เกิดปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว ชุมชนหรือเพื่อนบ้ำนอำจมีสถำนที่เสี่ยง    
ต่ำง ๆ เช่น มีร้ำนขำยเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ แหล่งยำเสพติด นอกจำกนี้ยังสำมำรถใช้ปัจจัยเพื่อนบ้ำนและ
ชุมชนช่วยเหลือในกำรป้องกันและเฝ้ำระวังปัญหำได้อีกด้วย 

 4) ระดับสังคม ประกอบไปด้วยค่ำนิยมและควำมเชื่อต่ำง ๆ ที่เป็นโครงสร้ำงครอบง ำ
ควำมคิดและเจตคติของสมำชิกของครอบครัวและสังคมควำมคิดควำมเชื่อที่ส่งผลให้เกิดปัญหำควำมรุนแรง
ในครอบครัว มำกที่สุด คือ กำรมีค่ำนิยมเชิงอ ำนำจ เช่น มองว่ำผู้ชำยเป็นหัวหน้ำครอบครัว เป็นผู้น ำ เป็นผู้
ประกอบอำชีพหำรำยได้มำจุนเจือครอบครัว ขณะเดียวกันก็คำดหวังว่ำผู้หญิง หรือในฐำนะภรรยำ ลูก และ
สมำชิกในครอบครัวคนอ่ืน ๆ จะต้องเป็นผู้ตำม หรือมีอ ำนำจน้อยกว่ำ และมีสถำนะเป็นผู้พึ่งพิง ผู้กระท ำจึงใช้
อ ำนำจครอบง ำและใช้ควำมรุนแรงต่อบุคคลในครอบครัวในลักษณะต่ำง ๆ เพรำะเชื่อว่ำสำมำรถกระท ำได้ 

  ดังนั้น งำนกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว จึงเป็นงำนในเชิง
ป้องกัน เพื่อสร้ำงควำมปลอดภัย เป็นลักษณะของกำรคุ้มครองสิทธิ ป้องกันมิให้มีกำรละเมิดสิทธิเด็ก สิทธิ
สตรี ผู้สูงอำยุ และบุคคลทุกคน จึงจะต้องมีกำรพัฒนำเคร่ืองมือเพื่อสร้ำงตัวบ่งชี้ และตัวชี้วัด เพื่อน ำไปสู่กำร
เฝ้ำระวังและเตือนภัย เพื่อลดควำมเสี่ยงต่อกำรกระท ำรุนแรง ป้องกันมิให้เกิดปัญหำควำมรุนแรงและเกิดกำร
กระท ำรุนแรงซ้ ำแก่บุคคลในครอบครัว ที่สร้ำงควำมเสียหำยทั้งในส่วนของบุคคล ควำมสัมพันธ์ใน
ครอบครัว และสร้ำงปัญหำที่เป็นผลกระทบในชุมชนและสังคม 

  ในกำรจัดเก็บข้อมูลเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยควำมรุนแรงในครอบครัวควรท ำในทุก
ระดับ โดยเฉพำะในระดับชุมชนที่ใกล้ชิดและรับรู้ปัญหำของครอบครัวมำกที่สุด ในระดับจังหวัด เพื่อ
ก ำหนดแนวทำงกำรป้องกันปัญหำให้สอดคล้องกับพื้นที่ และระดับชำติที่ควรมีนโยบำย มำตรกำร และ
กลไกเพื่อน ำไปสร้ำงกระบวนกำรเฝ้ำระวังปัญหำควำมรุนแรงในระยะต่ำง ๆ เพื่อ “ลดควำมเสี่ยง ให้ควำม
คุ้มครอง สร้ำงควำมปลอดภัย” ดังนี ้

 ในระยะก่อนเกิดปัญหา ควรมีกำรส่งสัญญำณเตือนภัย 
 ในระยะเกิดปัญหา หรือมีกำรกระท ำรุนแรงในครอบครัวแล้ว ควรด ำเนินกำรเพื่อป้องกันปัญหำ 

แก้ไข พื้นฟู และพัฒนำ มิให้ปัญหำรุนแรงมำกขึ้น 
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 ในระยะท่ีปัญหาเรื อรัง ซึ่งเป็นระยะที่มีกำรกระท ำรุนแรงในครอบครัวแล้ว แต่ขำดกำรจัดกำร
ปัญหำ ควรด ำเนินกำรป้องกันกำรกระท ำซ้ ำ ช่วยเหลือในกำรแก้ไขปัญหำ ฟื้นฟู และพัฒนำ 
จะต้องด ำเนินกำรเพื่อมิให้ปัญหำเร้ือรังจนเกิดผลกระทบที่รุนแรงมำกขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภูมิที่ 1  เป้าหมายและกระบวนการเฝ้าระวังปัญหาความรุนแรงในระยะต่าง ๆ 
 
2. แบบฟอร์มส าหรับประเมินครอบครัวและชุมชน  
 แบบฟอร์มส ำหรับเก็บข้อมูลเพื่อประเมินครอบครัวและชุมชนเป็นแบบส ำหรับคัดกรองและ
ประเมินควำมเสี่ยงต่อควำมควำมรุนแรงในครอบครัว มีส่วนประกอบและค ำอธิบำยแบบประเมินควำม
รุนแรงในครอบครัวคือ มีข้อค ำถำมในแบบฟอร์ม 2 ส่วน ดังน้ี  
 1) แบบประเมินชุมชน ข้อมูลเกี่ยวกับชุมชน เป็นข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนหรือหมู่บ้ำนที่เก็บข้อมูล 
ได้แก่ ชื่อหมู่บ้ำน ต ำบล อ ำเภอ และจังหวัด ข้อมูลจ ำนวนครัวเรือนและจ ำนวนประชำกร ข้อมูลควำมเสี่ยง
ในชุมชนที่อำจเป็นสำเหตุของปัญหำในครอบครัวและชุมชน และข้อมูลกิจกรรมที่ กำรสนับสนุนควำม
เข้มแข็งของชุมชน 
 2) แบบประเมินครอบครัว ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 เป็น ข้อมูลทั่วไปของครอบครัว และส่วนที่ 2 
ข้อมูลส ำหรับกำรประเมินครอบครัว ดังนี้ 
  ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของครอบครัว ข้อมูลของผู้ตอบค ำถำมและครอบครัว และข้อมูล
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน 
   ก. ข้อมูลของผู้ตอบค ำถำมและครอบครัว ได้แก่ เพศ อำยุ กำรศึกษำ สถำนภำพกำร
สมรส สถำนภำพในครอบครัว รำยได้และรำยจ่ำย 

                                      
 

 

ภาวะปกติ (1) 
ภาวะเสี่ยง 

(2) 
กระท ารุนแรง 

(3) 
กระท ารุนแรงซ  า

รุนแรง 

ระยะก่อนเกิดปัญหา ระยะการเกิดปัญหา ระยะปัญหาเรื อรัง 

สัญญาณเตือนภัย ป้องกันปัญหา 
แก้ไข ฟ้ืนฟู พัฒนา 

 

ป้องกันปัญหา 
แก้ไข ฟ้ืนฟู พัฒนา 

 
ลดความเสี่ยง ให้ความคุ้มครอง สร้างความปลอดภัย 
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   ข. ข้อมูลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครอบครัวกับชุมชน ได้แก่ กำรพูดคุยสังสรรค์กับ
เพื่อนบ้ำน กำรเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชน และกำรใช้บริกำรในชุมชน 
  ส่วนที่ 2 ข้อมูลส ำหรับกำรประเมินครอบครัว เป็นข้อมูลเกี่ยวกับเหตุกำรณ์ หรือกำรกระท ำ
ใดที่เกิดขึ้นในครอบครัวของผู้ให้ข้อมูล ในรอบปีที่ผ่ำนมำ โดยให้ผู้ตอบเลือกตอบตรงกับควำมเป็นจริง    
โดยตอบว่ำ ใช่ หรือ ไม่ใช่ (จ ำนวน 22 ข้อ) 

  ตัวบ่งชี ความรุนแรงในครอบครัว ตัวบ่งช้ีส ำหรับกำรคัดกรองและกำรประเมินควำมเสี่ยง
ควำมรุนแรงในครอบครัวในเบ้ืองต้นนี้ เป็นกำรสอบถำมข้อมูลสถำนกำรณ์ควำมเป็นจริงที่เกิดขึ้นใน
ครอบครัวที่อำจมีกำรกระท ำรุนแรงต่อกันของสมำชิกในครอบครัว มีหน่วยที่ศึกษำเป็น “ครัวเรือน” 
ครอบคลุมทั้งเด็กและเยำวชน ผู้ใหญ่ ทั้งหญิงและชำย ที่มีควำมสัมพันธ์กันในลักษณะสำมี-ภรรยำ หรือญำติ
พี่น้อง และผู้สูงอำยุ ตลอดจนผู้พิกำรและผู้ด้อยโอกำสต่ำง ๆ และเป็นกำรเก็บข้อมูลย้อนหลังในรอบปี หรือ 
12 เดือนที่ผ่ำนมำ ตัวบ่งชี้ควำมรุนแรงประกอบด้วยปัจจัยเสี่ยงต่อกำรเกิดพฤติกรรมรุนแรงและกำรกระท ำ
ควำมรุนแรงซ้ ำ 3 ประกำร คือ  

 1) ปัจจัยส่วนบุคคล เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลในครอบครัวที่ประกอบด้วย
ลักษณะของพฤติกรรม และจิตลักษณะ มี 8 ตัวชี้วัด คือ  

  1.1) กำรว่ำงงำนและขำดรำยได้ (มีคนในครอบครัวว่ำงงำน หรือไม่มีรำยได้ และ
สร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว) 

  1.2) กำรมีพฤติกรรมกำรดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หรือใช้สำรเสพติด  (มีคนใน
ครอบครัวด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติด และสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว)  

  1.3) กำรติดกำรพนันและมีหนี้สิน (มีคนในครอบครัวติดกำรพนัน/มีหนี้สิน และ
สร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว)  

  1.4) กำรมีพฤติกรรมนอกใจหรือหวำดระแวงหึงหวง  (คนในครอบครัวมี
พฤติกรรมนอกใจ (คู่สมรส) หรือระแวงหึงหวง)  

  1.5) กำรผูกขำดกำรตัดสินใจหรือควบคุมพฤติกรรมผู้อ่ืน (มีคนในครอบครัว
ผูกขำดกำรตัดสินใจ หรือควบคุมก ำกับพฤติกรรม จนสมำชิกในครอบครัวรู้สึกถูกบีบบังคับ)  

  1.6) กำรไม่สำมำรถควบคุมอำรมณ์ตนเอง (มีคนในครอบครัวที่อำรมณ์ร้อน โมโห 
ฉุนเฉียว หงุดหงิดง่ำย)  

  1.7) กำรแยกตัวหรือเก็บตัวของเด็กและเยำวชน (ในครอบครัวมีเด็กหรือเยำวชนที่
เก็บตัวไม่สุงสิงกับใคร จนรู้สึกเป็นปัญหำ) 

  1.8) กำรมีปัญหำทำงจิตเวช (มีคนในครอบครัวมีปัญหำทำงจิตที่เห็นได้ชัด หรือมี
ประวัติเข้ำรับกำรรักษำทำงจิตเวช) 

 2) ปัจจัยด้านครอบครัว เป็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของครอบครัวและควำมสัมพันธ์ของ
บุคคลในครอบครัว คือ ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำมี -ภรรยำ หรือควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพ่อ-แม่-ลูก และ
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ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงญำติพี่น้อง รวมถึงควำมสัมพันธ์ลักษณะอ่ืน ๆ ของคนในครอบครัว เช่น 
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพ่อแม่ของฝ่ำยใดฝ่ำยหนึ่งกับเขยหรือสะใภ้ มี 9 ตัวชี้วัด คือ 
   2.1) กำรเป็นครอบครัวพ่อหรือแม่เลี้ยงเดี่ยว (เป็นครอบครัวที่พ่อหรือแม่ที่ต้อง
เลี้ยงลูกตำมล ำพัง (ครอบครัวเลี้ยงเด่ียว)) 
   2.2) กำรไม่มีควำมสัมพันธ์ทำงสำยเลือด เช่น กำรเป็นครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่เลี้ยง           
พ่อแม่-ลูกบุญธรรม (ในครอบครัวมีพ่อเลี้ยง/แม่เลี้ยง ลูกเลี้ยง ลูกบุญธรรม) 
   2.3) กำรมีบุคคลในครอบครัวที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ เช่น ผู้พิกำร (ทุกช่วงวัย) 
หรือผู้สูงอำยุ (ในครอบครัวมีบุคคลที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ เช่น ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ หรือป่วยเร้ือรัง) 
   2.4) กำรมีควำมขัดแย้งกันของคนในครอบครัว เช่น กำรทะเลำะเบำะแว้งหรือมีปำก
เสียงกัน (คนในครอบครัวมีปำกเสียงกัน หรือทะเลำะกัน เป็นประจ ำ) 

  2.5) กำรท ำร้ำยร่ำงกำยกัน เช่น กำรทุบตีท ำร้ำย กำรใช้อำวุธ หรืออุปกรณ์ท ำร้ำย มี
ผลท ำให้ได้รับบำดเจ็บ (คนในครอบครัวมีกำรทุบตี ท ำร้ำยร่ำงกำยกันเป็นประจ ำ) 

  2.6) กำรคุกคำม หรือข่มขู่จะท ำร้ำย หรือท ำให้ได้รับควำมเดือดร้อน (มีคนใน
ครอบครัวข่มขู่จะท ำร้ำยกัน) 

  2.7) กำรบังคับมีเพศสัมพันธ์ หรือมีเพศสัมพันธ์แบบไม่เต็มใจ (มีกำรบังคับให้                   
มีเพศสัมพันธ์ หรือมีเพศสัมพันธ์แบบไม่เต็มใจ) 

  2.8) กำรท ำร้ำยผู้หญิง/ภรรยำขณะตั้งครรภ์ (เคยมีประวัติว่ำผู้หญิงตั้งครรภ์ถูกท ำ
ร้ำยจำกคนในครอบครัว)  

  2.9) กำรท ำร้ำยตนเอง หรือมีภำวะซึมเศร้ำ เช่น กำรคิดหรือพยำยำม ฆ่ำตัวตำย                
(คนในครอบครัวเคยมีประวัติท ำร้ำยตัวเอง หรือฆ่ำตัวตำย) 

 3) ผลจากการเกิดอุบัติการณ์ความรุนแรงในครอบครัว  ข้อมูลส่วนนี้เป็นลักษณะของ
พฤติกรรมหรือเหตุกำรณ์ที่มีกำรกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวแล้ว และเสี่ยงต่อกำรกระท ำรุนแรงซ้ ำ 
หำกไม่มีทีมสหวิชำชีพเข้ำแทรกแซงช่วยเหลือ มี 5 ตัวชี้วัด คือ 

  3.1) ควำมขัดแย้งที่เกิดจำกกำรที่คนที่เคยมีควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เช่น อดีตสำมี 
หรืออดีตภรรยำ มีกำรข่มขู่ คุกคำม ปองร้ำย (อดีตสำมีหรืออดีตภรรยำ หรือบุคคลที่เคยมีควำมสัมพันธ์กันใน
ครอบครัวมีพฤติกรรมคุกคำม ข่มขู่ ท ำให้อับอำย/ท ำร้ำย) 

  3.2) กำรขอรับค ำปรึกษำจำกคนอื่น หรือเจ้ำหน้ำที่จำกหน่วยงำนที่ท ำงำนเกี่ยวข้อง 
หลังจำก ที่เกิดเหตุกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัวจนกำรเกิดควำมเครียด เ จ็บป่วย และต้องกำรควำม
ช่วยเหลือ (มีกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องปรึกษำกับคนอื่นหรือหน่วยงำน) 

  3.3) กำรเข้ำรับกำรรักษำพยำบำล เน่ืองจำกได้รับบำดเจ็บจำกกำรถูกกระท ำควำม
รุนแรงจำกบุคคลในครอบครัว (คนในครอบครัวเคยมีประวัติถูกกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องเข้ำ
รับ    กำรรักษำในสถำนพยำบำล) 
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  3.4) กำรแจ้งเหตุกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ/พนักงำน
เจ้ำหน้ำที่ตำมพระรำชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูกกระท ำด้วยควำมรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 (เคยมีกำรแจ้ง
เหตุกำรณ์กระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจ/เจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยปกครอง/ก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำน  
หรือเจ้ำหน้ำที่ของหน่วยงำนอ่ืนๆ) 

  3.5) กำรขอให้มีเจ้ำหน้ำที่ที่เกี่ยวข้องเข้ำช่วยเหลือ หรือบรรเทำทุกข์ เพื่อแก้ไข
ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว (คนในครอบครัวต้องกำรให้มีเจ้ำหน้ำท่ีรำชกำร หรือเจ้ำหน้ำท่ีต ำรวจมำ
ช่วยเหลือเพื่อแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว) 
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แบบฟอร์ ม ส า ห รั บ เ ก็ บ ร วบร วมข้ อ มู ล  
เ พื่ อ ป ร ะ เ มิ น ค ร อบครั ว แ ล ะ ชุ ม ชน  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าอธิบายการเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. วัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูล 

๑.๑ เพื่อศึกษำสภำพควำมเป็นอยู่ของครอบครัวในชุมชน 

๑.๒ เพื่อน ำข้อมูลไปก ำหนดแนวทำงกำรเฝ้ำระวังและเตือนภัย เพื่อส่งเสริมควำมสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว 

๒. แบบฟอร์มนี มี ๒ ส่วน คือ 

๒.๑. แบบประเมินชุมชน ผู้ให้ข้อมูลคือแกนน ำชุมชน ชุมชนละ ๑ คน 

๒.๒ แบบประเมินครอบครัว ผู้ให้ข้อมูลเป็นบุคคลในครอบครัว ครัวเรือนละ ๑ คน 
 

 
 

๑. ข้อมูลของชุมชน  
๑.๑ หมู่ที่..................ชื่อหมู่บ้ำน ....................................................ต ำบล ............................................. 
อ ำเภอ ..........................................................................จังหวัด ............................................................................ 
๑.๒ เป็นพื้นที่ในหรือนอกเขตเทศบำล    ๑) ในเขตเทศบำล   ๒) นอกเขตเทศบำล 

๑.๓ มีจ ำนวนครัวเรือน ....................................ครัวเรือน และประชำกร จ ำนวน .............................คน 
๒. ข้อมูลเกี่ยวกับชุมชนข้อใดตรงกับควำมเป็นจริงเกี่ยวกับชุมชนที่ท่ำนอยู่ 
๑. สำมำรถหำซื้อเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ได้ง่ำย ใช่ ไม่ใช่ 
๒. มีร้ำนเกม โต๊ะสนุกเกอร์ หรือแหล่งมั่วสุมอ่ืน ๆ ใช่ ไม่ใช่ 
๓. มีบ่อนกำรพนันหรือแหล่งอบำยมุขอื่น ๆ ใช่ ไม่ใช่ 
๔. มีกำรแพร่ระบำด/ซื้อขำยยำเสพติด ใช่ ไม่ใช่ 
๕. มีเหตุทะเลำะวิวำทระหว่ำงคนในชุมชนเพิ่มมำกขึ้น ใช่ ไม่ใช่ 
๖. มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำเด็ก เยำวชน และส่งเสริมสิทธิสตรี ใช่ ไม่ใช่ 
๗. มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุ ใช่ ไม่ใช่ 
๘. มีกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมและจัดบริกำรส ำหรับผู้พิกำร ใช่ ไม่ใช่ 
๙. มีกำรจัดกิจกรรมเพื่อยุติควำมรุนแรงต่อสตรี เด็กและเยำวชน ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ และบุคคล

ในครอบครัว 
ใช่ ไม่ใช่ 

๑๐. มีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมควำมสัมพันธ์ในครอบครัว เช่น จัดกิจกรรมค่ำยครอบครัว  ใช่ ไม่ใช่ 
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แบบประ เ มิ นครอบครั ว  
ส่วนที่หนึ่ง ข้อมูลทั่วไปของครอบครัว 
ก. ข้อมูลของผู้ตอบค าถามและครอบครัว  
๑.๑ เพศ   ๑.หญิง   ๒. ชำย 
๑.๒ อำยุ…………………….ป ี
๑.๓ จบกำรศึกษำ   ๑.ประถมศึกษำ    ๒. มัธยมศึกษำตอนต้น 
    ๓. มัธยมศึกษำตอนปลำย หรือ ปวช.  ๔. ปวส. หรือ อนุปริญญำ 
    ๕. ปริญญำตรี    ๖. สูงกว่ำปริญญำตรี 
    ๗. ไม่ไดศ้ึกษำ   ๘. อ่ืน ๆ ระบุ ............................ 
๑.๔ สถำนภำพกำรสมรส  ๑.โสด     ๒. สมรส-อยู่ด้วยกัน 
    ๓. สมรส-แยกกันอยู่    ๔. หย่ำร้ำง/หม้ำย 
๑.๕ สถำนภำพในครอบครัว  

 ๑.สำมี/พ่อ     ๒. ภรรยำ/แม่ 
    ๓. ปู่-ย่ำ หรือ ตำ-ยำย    ๔. ลูก 
   ๕. ญำติ/ผู้อำศัย    ๖. อ่ืน ๆ ระบุ ............................ 
๑.๖ เมื่อเปรียบเทียบรำยได้กับรำยจ่ำยในครอบครัว ข้อใดตรงกับควำมเป็นจริงในครอบครัวท่ำนมำกที่สุด 

 ๑. รำยได้มำกกว่ำรำยจ่ำย  ๒. รำยได้น้อยกว่ำรำยจ่ำย 
๓. รำยได้เท่ำกับรำยจ่ำย   ๔. อ่ืน ๆ ระบุ ............................ 

 
ข. ข้อมูลความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวกับชุมชน 
๑.๗ สมำชิกในครอบครัวของท่ำนมีกำรพูดคุย/สังสรรค์กับเพื่อนบ้ำนหรือไม่ 

๑. เป็นประจ ำ   ๒. เป็นบำงคร้ัง  ๓. ไม่เคยท ำ 
๑.๘ สมำชิกในครอบครัวของท่ำนเข้ำร่วมงำนประเพณีของชุมชนหรือไม่ 

 ๑. เป็นประจ ำ ๒. เป็นบำงคร้ัง  ๓. ไม่เคยเข้ำร่วมงำน 
๑.๙ ท่ำนและสมำชิกในครอบครัวมีกำรใช้บริกำรในชุมชนข้อใด [ตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ] 

๑. โรงเรียน/ศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก ๒. ศูนย์บริกำรสำธำรณสุข/โรงพยำบำล 
๓. วัด มัสยิด   ๔. สถำนที่พักผ่อนหย่อนใจ 
๕. แหล่งเงินทุนต่ำงๆ [กองทุนหมู่บ้ำน กลุ่มอำชีพ] 
๖. บริกำรให้ค ำปรึกษำ/ค่ำยครอบครัว 
 ๗. อ่ืน ๆ ระบุ ................................................................................................... 
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ส่วนที่สอง ข้อมูลส าหรับการประเมินครอบครัว 
ข้อใดเป็นข้อมูล เหตุกำรณ์ หรือกำรกระท ำใดที่ตรงกับครอบครัวของท่ำน ในรอบปีที่ผ่านมา 
 

๑. มีคนในครอบครัวว่ำงงำน หรอืไม่มีรำยได้ และสร้ำงควำมเดือดรอ้นใหค้รอบครัว ใช ่ ไม่ใช ่
๒. มีคนในครอบครัวดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์/ใช้สำรเสพติด และสร้ำงควำมเดือดรอ้นให้

ครอบครัว 
ใช ่ ไม่ใช ่

๓. มีคนในครอบครัวตดิกำรพนัน/มีหนี้สิน และสร้ำงควำมเดือดร้อนให้ครอบครัว ใช ่ ไม่ใช ่
๔. คนในครอบครัวมีพฤติกรรมนอกใจ (คู่สมรส) หรือระแวงหึงหวง ใช ่ ไม่ใช ่
๕. มีคนในครอบครัวผูกขำดกำรตัดสินใจ หรือควบคุมก ำกับพฤติกรรม จนสมำชิกในครอบครัว

รู้สึกถูกบีบบังคับ 
ใช ่ ไม่ใช ่

๖. มีคนในครอบครัวที่อำรมณ์ร้อน โมโห ฉุนเฉียว หงดุหงิดง่ำย  ใช ่ ไม่ใช ่
๗. ในครอบครัวมเีด็กหรือเยำวชนที่เก็บตัว ไม่สุงสิงกับใคร จนรู้สึกเปน็ปัญหำ ใช ่ ไม่ใช ่
๘. มีคนในครอบครัวมปีัญหำทำงจิตที่เหน็ได้ชัด หรือมปีระวัตเิข้ำรับกำรรักษำทำงจิตเวช ใช ่ ไม่ใช ่
๙. เป็นครอบครัวที่พ่อหรือแม่ทีต่้องเลี้ยงลูกตำมล ำพัง (ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว) ใช ่ ไม่ใช ่
๑๐. ในครอบครัวมีพ่อเลี้ยง/แม่เลี้ยง ลูกเลี้ยง ลูกบุญธรรม ใช ่ ไม่ใช ่
๑๑. ในครอบครัวมบีุคคลที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ เช่น ผู้พิกำร ผู้สูงอำยุ หรือป่วยเรื้อรัง ใช ่ ไม่ใช ่
๑๒. คนในครอบครัวมปีำกเสียงกัน หรือทะเลำะกัน เป็นประจ ำ ใช ่ ไม่ใช ่
๑๓. คนในครอบครัวมีกำรทบุตี ท ำร้ำยร่ำงกำยกันเป็นประจ ำ ใช ่ ไม่ใช ่
๑๔. มีคนในครอบครัวข่มขูจ่ะท ำร้ำยกัน  ใช ่ ไม่ใช ่
๑๕. มีกำรบังคับให้มเีพศสัมพันธ์ หรอืมีเพศสัมพันธ์แบบไม่เต็มใจ ใช ่ ไม่ใช ่
๑๖. เคยมีประวัติว่ำผู้หญิงตั้งครรภ์ถูกท ำร้ำยจำกคนในครอบครัว ใช ่ ไม่ใช ่
๑๗. คนในครอบครัวเคยมปีระวัติท ำร้ำยตัวเอง หรือฆ่ำตัวตำย ใช ่ ไม่ใช ่
๑๘. อดีตสำมีหรืออดีตภรรยำ หรือบุคคลที่เคยมคีวำมสัมพันธ์กันในครอบครัวมีพฤติกรรมคุกคำม 

ข่มขู่ ท ำให้อับอำย/ท ำร้ำย  
ใช ่ ไม่ใช ่

๑๙. มีกำรใช้ควำมรุนแรงในครอบครวัจนต้องปรึกษำกับคนอื่น หรือหน่วยงำน ใช ่ ไม่ใช ่
๒๐. คนในครอบครัวเคยมปีระวัติถูกกระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวจนต้องเข้ำรับกำรรักษำใน

สถำนพยำบำล  
ใช ่ ไม่ใช ่

๒๑. เคยมีกำรแจ้งเหตุกำรณ์กระท ำควำมรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้ำหนำ้ที่ต ำรวจ/เจ้ำหน้ำที่ฝ่ำย
ปกครอง/ก ำนัน/ผู้ใหญ่บ้ำน หรือเจ้ำหน้ำทีข่องหน่วยงำนอืน่ ๆ 

ใช ่ ไม่ใช ่

๒๒. คนในครอบครัวต้องกำรให้มีเจ้ำหน้ำที่รำชกำร หรือเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจมำช่วยเหลือเพื่อแก้ไข
ปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัว 

ใช ่ ไม่ใช ่

 

บันทึกการสังเกตของผู้เก็บข้อมูล......................................................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................
.......................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางการเฝ้าระวังและเตือนภัยความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว 
 แนวทำงกำรป้องกันควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในระดับพื้นที่ ชุมชน/หมู่บ้ำน/ต ำบล        
ระดับจังหวัด และระดับประเทศ มีดังนี้        
 1.1 ในระดับพื นท่ี  ในระดับชุมชน/หมู่บ้ำน/ต ำบล ผู้ปฏิบัติงำนเฝ้ำระวังและป้องกันควำมเสี่ยงต่อ
ควำมรุนแรงในครอบครัว ได้แก่ องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล เทศบำลหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น          
ควรน ำผลกำรส ำรวจสถำนกำรณ์ควำมรุนแรงในครอบครัวมำวำงแผนกำรเฝ้ำระวังร่วมกัน โดยกำรสร้ำง
ควำมร่วมมือและพัฒนำบุคลำกรในระดับชุมชน เช่น อำสำสมัครพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ 
(อพม.) อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน (อสม.) เจ้ำหน้ำท่ีของศูนย์พัฒนำครอบครัว  ฯลฯ เป็นต้น    
ในกำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ เช่น กำรรณรงค์สร้ำงควำมตระหนักและกำรจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหำและ
ผลกระทบของควำมรุนแรงในครอบครัว กำรลงเยี่ยมบ้ำนเพื่อให้ค ำปรึกษำ ให้ก ำลังใจ และให้ค ำแนะน ำใน
กำรลดควำมเสี่ยงต่อปัญหำ กำรประชุมกลุ่ม (case conference) ซึ่งควรด ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่องและ
สม่ ำเสมอโดยจ ำเป็นต้องมีผู้นิเทศงำน และมีทีมสหวิชำชีพระดับจังหวัดให้ค ำแนะน ำปรึกษำ   
 1.2  ในระดับจังหวัด กำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวังและป้องกันควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว     
มีกำรจัดท ำข้อมูลสถำนกำรณ์ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัวในหมู่บ้ำนต่ำงๆ ในจังหวัด และ    
จัดท ำกระบวนกำรเพื่อเฝ้ำระวังและเตือนภัยทำงสังคม โดยเชื่อมโยงกลไกกำรด ำเนินงำนกำรแก้ไขปัญหำ
ควำมรุนแรงในครอบครัว อำทิเช่น คณะท ำงำนป้องกันและแก้ไขปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวระดับ
จังหวัด ที่มีส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเป็นเจ้ำภำพ โดยร่วมกับบ้ำนพักเด็กและ
ครอบครัว โรงพยำบำล และทีมสหวิชำชีพ ซึ่งมีกำรประสำนงำนเพื่อให้ควำมช่วยเหลือในกำรแก้ไขปัญหำ  
 1.3 ในระดับประเทศ  กำรเฝ้ำระวังและเตือนภัยควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
ในระดับชำติหรือระดับประเทศ ด ำเนินกำรโดยน ำข้อมูลสถำนกำรณ์ควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว 
ในระดับจังหวัดมำใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรก ำหนดนโยบำย มำตรกำรและกลไกในกำรเฝ้ำระวังและ    
เตือนภัยทำงสังคมอย่ำงเป็นรูปธรรม และเกิดจำกควำมร่วมมือกับทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้อง 
 แนวทำงกำรเฝ้ำระวังและป้องกันควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว ในระดับต่ำง ๆ สรุปได้  
ดังตำรำงที ่3.1  
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ตารางท่ี 3.1 แนวทางการเฝ้าระวังและเตือนภัยความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว จ าแนกตามระดับ 
  ความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว 
 

ระดับความ
เสี่ยงฯ 

จุดมุ่งหมาย
ของ โครงการ/

กิจกรรม 

การเฝ้าระวังและเตือนภัยความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว 
ระดับชุมชน ระดับจังหวัด ระดับชาต ิ

ไม่มีควำม
เสี่ยงต่อควำม
รุนแรง 

เสริมสร้ำง
ครอบครัว
คุณภำพและ
ครอบครัว
เข้มแข็ง 

จัดกิจกรรมรณรงค์
เพื่อสร้ำงควำม
ตระหนักในปัญหำ
และผลกระทบของ
ควำมรุนแรง 
ในครอบครัว  
เพื่อป้องกันปัญหำ 
และจัดกิจกรรม
ครอบครัวเข้มแข็ง 

1) รำยงำนสถำนกำรณ์
ปัญหำควำมรุนแรง 
ในครอบครัวใน 
ระดับจังหวัด 
2) จัดกิจกรรมส่งเสริม
ควำมมั่นคงและ
เข้มแข็งของครอบครัว 
3) จัดให้มีกำรส ำรวจ
ข้อมูลเพื่อคัดกรอง
และประเมินเสี่ยงต่อ
ควำมรุนแรงฯ 
 
 
 
 
 

1) รำยงำนสถำนกำรณ์
ปัญหำควำมรุนแรงใน
ครอบครัวใน
ระดับชำติ 
2) ก ำหนดนโยบำย 
มำตรกำร กลไก 
ส ำหรับกำรเฝ้ำระวัง
และเตือนภัยใน 
ด้ำนควำมรุนแรง 
ในครอบครัว 
3) ก ำหนดยุทธศำสตร์
กำรท ำงำนเชิงรุก  
เพื่อป้องกันปัญหำและ 
ลดปัจจัยเสี่ยงต่อควำม
รุนแรงในครอบครัว 
4) สร้ำงสมรรถนะ 
กำรท ำงำนของ 
ทีมสหวิชำชีพ  
ระบบข้อมูล กลไก
ควำมร่วมมือต่ำง ๆ  
อย่ำงเป็นรูปธรรม 
5) จัดให้มีระบบกำร
ติดตำมประเมินผล 
กำรท ำงำน และนิเทศ
งำนอย่ำงเป็นรูปธรรม 
และต่อเน่ือง 

มีควำมเสี่ยง
ต่อกำรกระท ำ
รุนแรงใน
ระดับน้อย 

ลดปัจจัยเสี่ยง
และป้องกัน
ปัญหำที่รุนแรง
ขึ้น 

1) จัดกิจกรรมเฝ้ำ
ระวังและเตือนภัย
ต่ำง ๆ เช่น ลงเยี่ยม
บ้ำน จัดเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ปัญหำควำมรุนแรง
ในครอบครัว 
2) จัดกิจกรรมลด
ควำมเสี่ยงต่อปัญหำ
ควำมรุนแรงใน

1) จัดให้มีแผนงำน
ระดับจังหวัดเพื่อเฝ้ำ
ระวังและเตือนภัย
ปัญหำควำมรุนแรงใน
ครอบครัว 
2) มีคณะกรรมกำร/
คณะท ำงำนทีม   
สหวิชำชีพระดับ
จังหวัดเพื่อเป็นที่
ปรึกษำในกำรท ำงำน
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ระดับความ
เสี่ยงฯ 

จุดมุ่งหมาย
ของ โครงการ/

กิจกรรม 

การเฝ้าระวังและเตือนภัยความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว 
ระดับชุมชน ระดับจังหวัด ระดับชาต ิ

ครอบครัวและชุมชน 
3) จัดกิจกรรม
รณรงค์ในระดับ
ชุมชน 

เชิงป้องกัน ควบคู่กับ
กำรแก้ไขปัญหำควำม
รุนแรงในครอบครัว 

มีควำมเสี่ยง
ต่อกำรกระท ำ
รุนแรงใน
ระดับปาน
กลาง 

ลดปัจจัยเสี่ยง  
ลดปัญหำที่
รุนแรงขึ้นทั้ง
ควำมถี่และ
ระดับควำม
รุนแรง 

จัดกิจกรรมเฝ้ำระวัง
ปัญหำควำมรุนแรง
ในครอบครัว 

ลดปัจจัยเสี่ยงเพื่อ
ป้องกันปัญหำที่
รุนแรงในครอบครัวที่
อำจเพิ่มขึ้น 

มีควำมเสี่ยง
ต่อกำรกระท ำ
รุนแรงใน
ระดับมาก 

ลดปัจจัยเสี่ยง
ทั้งจำกปัจจัย
ภำยในและ
ภำยนอก
ครอบครัว ลด
ปัญหำที่รุนแรง
ขึ้น ทั้งควำมถี่
และระดับควำม
รุนแรง เพื่อมิ
ให้ปัญหำ
รุนแรงขึ้น หรือ
เกิดกำรกระท ำ
รุนแรงซ้ ำ 

จัด/ประสำนควำม
ร่วมมือให้มีนัก
วิชำชีพ ด้ำนกำร
ฟื้นฟูเยียวยำ กำร
คุ้มครองพิทักษ์สิทธิ 
เพื่อลดปัจจัยเสี่ยง
และปัญหำควำม
รุนแรงในครอบครัว 
ลดกำรกระท ำ 
รุนแรงฯซ้ ำ 

1) ลดกำรกระท ำซ้ ำ 
ด้วยกำรเชื่อมโยงกับ
กำรแก้ไขปัญหำควำม
รุนแรงในครอบครัว 
2) จัดให้มีระบบกำร
ท ำงำนร่วมกันของ
ทีมสหวิชำชีพระดับ
จังหวัด เน้นกำรฟื้นฟู 
เยียวยำ 

 
 
 
 



สำ�นักงานปลัดกระทรวง กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์54



รายงานความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัวเพื่อการเฝ้าระวังและเตือนภัยในภาพรวม ปี 2558 55

52 
 

ภาคผนวก ข 
การสุ่มตัวอย่างและวิธีการประมวลผล 

 
1. การสุ่มตัวอย่าง  
 1.1  ก าหนดพื นท่ีน าร่อง  มีกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบหลำยขั้นตอน ด ำเนินกำรโดยเลือกจังหวัดจำก      
ภำคต่ำงๆ 4 ภำค ๆ ละ 1 จังหวัด และปริมณฑล 1 จังหวัด  รวม 5 จังหวัด โดยเลือกจำกจังหวัดที่มี
ประสบกำรณ์ท ำงำนให้ควำมช่วยเหลือหรือจัดกำรปัญหำควำมรุนแรงในครอบครัวและมีนักเฝ้ำระวังทำง
สังคมที่ผ่ำนกำรอบรมจำกส ำนักงำนปลัดกระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์   
  พื้นที่น ำร่อง ประกอบด้วยในภำคเหนือ ได้แก่ จังหวัดเพชรบูรณ์ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ได้แก่ จังหวัดกำฬสินธุ์ ภำคกลำง ได้แก่ จังหวัดนครสวรรค์ ภำคใต้ ได้แก่ จังหวัดพัทลุง และปริมณฑล 
ได้แก่ จังหวัดปทุมธำนี 
 1.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในแต่ละจังหวัดได้สุ่มอ ำเภอตัวอย่ำง จ ำนวน ร้อยละ 25             
ของจ ำนวนอ ำเภอทั้งหมด ส ำหรับกำรสุ่มต ำบลตัวอย่ำงและหมู่บ้ำนตัวอย่ำงจะท ำนองเดียวกัน และ             
ในหมู่บ้ำนตัวอย่ำง สุ่มครอบครัวตัวอย่ำง หมู่บ้ำนละ 100 ครอบครัว รวมจังหวัดละ 4,200 ตัวอย่ำง 
 
2. การประมวลผลข้อมูล  
 2.1  การประมวลผลระดับครัวเรือน  
   กำรค ำนวณจำก กำรนับข้อค ำตอบของผู้ตอบแบบสอบถำม ดังตำรำงต่อไปนี้  
 

ระดับคะแนน ความหมาย การตีความ 
ตอบ “ไม่ใช่”ทุกข้อ ไม่มีควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรง 

ระดับความเสี่ยงฯ เท่ากับ 1  
 

เป็นครอบครัวปกติ ไม่มีปัญหำ ไม่มี
ปัจจัยควำมเสี่ยง ทั้งปัจจัยส่วนบุคคล 
ปัจจัยด้ำนครอบครัว และได้รับ
ผลกระทบจำกปัจจัยทำงสังคมน้อย 
เป็นครอบครัวมีควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อ
กัน มีโอกำสกระท ำควำมรุนแรงใน
ครอบครัวต่อกันน้อย 

ตอบ “ใช่”จ านวน 1-6 ข้อ 
ได้คะแนน ไม่เกินร้อยละ 
27 ของคะแนนเต็ม 

มีควำมเสี่ยงเกิดกำรกระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัว ในระดับน้อย 
ระดับความเสี่ยงฯ เท่ากับ 2  
 

เป็นครัวเรือนที่มีปัจจัยเสี่ยงต่อควำม
รุนแรงในครอบครัวและมีโอกำส
กระท ำรุนแรงบ้ำงเป็นคร้ังครำว แต่
เกิดขึ้นน้อย  
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ระดับคะแนน ความหมาย การตีความ 
ตอบ “ใช่” จ านวน 7-11 
ข้อ ได้คะแนน มำกกว่ำ 
ร้อยละ 28- 50  
ของคะแนนเต็ม 

มีควำมเสี่ยงเกิดกำรกระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัว ในระดับ 
ปานกลาง ระดับความเสี่ยงฯ เท่ากับ 3  
 

เป็นครัวเรือนมีปัจจัยเสี่ยงและ 
มีควำมรุนแรงในครอบครัวเกิดขึ้นแล้ว 
และเสี่ยงจะใช้ควำมรุนแรงเพิ่มมำกขึ้น 

ตอบ “ใช่” จ านวน  
12-22 ข้อ ได้คะแนน 
 เกินกว่ำ ร้อยละ 50 
 ของคะแนนเต็ม 

มีควำมเสี่ยงเกิดกำรกระท ำควำม
รุนแรงในครอบครัว ในระดับมาก 
ระดับความเสี่ยงฯ เท่ากับ 4  

เป็นครัวเรือนมีปัจจัยเสี่ยงหลำยปัจจัย 
มีกำรกระท ำรุนแรงในครอบครัว
เกิดขึ้นแล้ว และเสี่ยงจะใช้ควำม
รุนแรงเพิ่มมำกขึ้นและมีกำรกระท ำ
รุนแรงซ้ ำ 

 
 2.2 การประมวลผลระดับหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ และระดับจังหวัด 
  ตัวอย่ำงกำรค ำนวณ ข้อมูลระดับต ำบล ดังตำรำง ต่อไปนี้  
ตำรำง แสดงจ ำนวนและร้อยละของครอบครัวที่ตอบแบบสอบถำม  

 
จ านวนค าตอบ 

ต าบล ก (จ านวน 200 คน) 
หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2 

จ ำนวน (ร้อยละ) จ ำนวน (ร้อยละ) 
ไม่มีควำมเสี่ยงฯ (ระดับ 1) 31 (31.00) 81(81.00) 

1 – 6 ข้อ (ระดับ 2) 52 (52.00) 11(11.00) 
7 – 11 ข้อ (ระดับ 3) 11 (11.00) 8(8.00) 

12  ข้อขึ้นไป (ระดับ 4) 6(6.00) - 
รวม 100  100  

 
 กำรค ำนวณคะแนนควำมเสี่ยงฯ ในระดับหมู่บ้ำน มีดังนี้  
 คะแนนควำมเสี่ยงฯ ของหมู่บ้ำน = ผลรวมของ (ค่ำร้อยละ x ระดับควำมเสี่ยงฯ) หำรด้วย 100 

 ผลกำรค ำนวณระดับควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรงในครอบครัว มีดังนี้ 
   หมู่ที่ 1  =[(31.00x1)+(52.00x2)+(11.00x3)+(6.00x4)]/100  เท่ำกับ 1.92  

   หมู่ที่ 2  =[(81.00x1)+(11.00x2)+(8.00x3)+(0x4)]/100   เท่ำกับ 1.27   
 ค่ำที่ค ำนวณได้มีค่ำตั้งแต่ 1-4  มีควำมหมำย ดังนี ้

 คะแนน 1.00  มีควำมรุนแรง เท่ำกับ 1  (ไม่มีควำมเสี่ยงต่อควำมรุนแรง) 
 คะแนน 1.01-2  มีควำมรุนแรง เท่ำกับ 2  (มีควำมเสี่ยงระดับน้อย) 
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 คะแนน 2.01-3  มีควำมรุนแรง เท่ำกับ 3  (มีควำมเสี่ยงระดับปำนกลำง) 
 คะแนน 3.01-4  มีควำมรุนแรง เท่ำกับ 4  (มีควำมเสี่ยงระดับมำก) 

 ซึ่งสูตรกำรค ำนวณคะแนควำมเสี่ยงฯ สำมำรถค ำนวณได้ทั้ง ระดับต ำบล อ ำเภอ และระดับจังหวัด          
     กล่ำวคือ กำรค ำนวณคะแนนควำมเสี่ยงฯ ระดับจังหวัด เช่น 
  คะแนนควำมเสี่ยงฯ จังหวัด ก     = [(85.36x1)+( 12.75x2)+(1.49x3)+(0.40x4)]/100  
     เท่ำกับ  1.17 
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ภาคผนวก ค 

สรุปผลการส ารวจข้อมูลระดับชุมชน/หมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ และระดบัจังหวัด 
  
 1. จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 2. จังหวัดนครสวรรค์ 
 3. จังหวัดกำฬสินธุ์ 
 4. จังหวัดปทุมธำนี 
 5. จังหวัดพัทลุง 
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