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 อุบัติเหตุในเด็ก เป็นส่ิงที่เราเห็นได้บ่อยคร้ังทางส่ือต่างๆ  อาจเกิดขึ้นเน่ืองจากความรู้เท่าไม่ถึงการของเด็ก หรือ
ความไม่ระมัดระวงัของพ่อแม่ผู้ปกครอง เช่น การปล่อยลูกให้อยู่ในรถตามล าพงั การปล่อยลูกให้เล่นน า้ เป็นต้น 
 เหตุการณ์ลืมเด็กไว้ในรถเกิดขึ้นบ่อยคร้ังไม่เฉพาะในเมืองไทย แต่รวมถึงอีกหลายประเทศทั่วโลก เฉลี่ยแล้วมีเด็ก
เสียชีวิตจากการถูกทิง้ไว้ในรถราว 38 รายต่อปีในอเมริกา1  ผู้เช่ียวชาญอย่าง  Kate Carr ประธานองค์กร Safe Kids Worldwide 
ช้ีว่าการลืมเด็กไว้ในรถเกิดขึน้ได้กับทุกคนโดยมี 3 สาเหตุ  1) ผู้ปกครองขับข่ีเข้าสู่โหมด “ออโตไพล็อต” หรือ  “ความเคยชิน” 
ซ่ึงเป็นเร่ืองสุดวิสัย  2) เด็กเดินเตาะแตะเข้าไปในรถด้วยตนเองเพราะสามารถกดรีโมทได้อย่างง่ายดาย รถบางรุ่นแค่ถือรีโมทไว้
ใกล้ประตูโดยไม่ต้องกดกส็ามารถเปิดประตูรถได้ ท าให้ผู้ปกครองไม่รู้ว่าลูกของตนเองอยู่ในรถ  3) ผู้ปกครองทิง้ลูกไว้ในรถอย่าง
ตั้งใจเพือ่ลงไปท าธุระโดยคิดว่าใช้เวลาไม่นานนักจึงไม่น่าจะมีอันตรายกับลูกได้ อีกทั้งยังมีความเช่ือที่ผิดว่าการแง้มหน้าต่างไว้
เลก็น้อยจะช่วยให้เด็กไม่ร้อนมากเกินไป ซ่ึงแท้จริงแล้วอันตรายอย่างมาก 

 สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ (สพฉ.)2 ได้รวบรวมสถิติการเจ็บป่วยฉุกเฉินที่เกดิขึน้กับเด็กในปี 2557 พบว่ามีเด็ก
อายุระหว่าง 1-14 ปี ได้รับบาดเจ็บฉุกเฉินที่ขอความช่วยเหลอืผ่านสายด่วน 1669 กว่า  129,002 คร้ัง  โดยเกดิอุบัติเหตุจากยาน
ยนต์ จ านวน 20,133 คร้ัง  ตกน า้/จมน า้/ บาดเจ็บทางน ้า ฯลฯ จ านวน 453  คร้ัง ส าลกั/  อุดกั้นทางเดินหายใจ จ านวน 259 คร้ัง 
 ภาวะสังคมไทยไตรมาสหน่ึงปี 2558 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  การจมน ้า
เป็นสาเหตุการเสียชีวติอนัดับหน่ึงของเด็กไทยอายุต ่ากว่า 15 ปี 3 ซ่ึงมีจ านวนเป็นสองเท่าของอุบัติเหตุจราจร ในปี 2555-2557 
อตัราการเสียชีวติต่อประชากรแสนคนจากการจมน า้ของเด็กไทยอายุต ่ากว่า 15 ปี อยู่ที่ 8.4 7.6 และ 6.7 ตามล าดับ แนวทางการ
การป้องกัน อาทิ การบังคับใช้กฎหมายในเร่ืองความปลอดภัยทางน ้า วิธีการป้องกันและควบคุม การป้องกันปัจจัยเส่ียงด้าน
ส่ิงแวดล้อม เช่น การก าจัดแหล่งน า้ทีไ่ม่จ าเป็น เป็นต้น 

 การป้องกนัเด็กจากอุบัติเหตุทีเ่กดิขึน้ พ่อแม่ผู้ปกครองควรดูแลลูกหลานอย่างใกล้ชิด และเมื่อเกดิอุบัติเหตุต่างๆ  
ต้องมีสติ และรีบน าตัวเด็กส่งโรงพยาบาล หรือเรียกหน่วยงานที่เกีย่วข้องเข้ามาช่วยเหลอื  
 กระทรวงการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีความห่วงใยในประเด็นปัญหา ดังกล่าว 
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