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เตือนภัย! ก่อนคิดท าศัลยกรรมคลินิกไม่มาตรฐาน'เจ็บ-ตาย'ถี ่ 
การท าศัลยกรรม ศัลยกรรม...เมื่อดาบสองคมท าพิษ! 

"สวยทันใจ-สยองทันที" พิษศัลยกรรมเสี่ยง "ตาบอด-จมูกเน่า-ตาย 
 
 

 

การศัลยกรรมเป็นสิ่งที่ใกล้ตัววัยรุ่นมากขึ้นทุกวัน1 จากข่าวว่าเด็กหนุ่มวัยยังไม่ถึง 20 ปี ท าศัลยกรรมไปแล้วถึง      

16 ครั้ง ฟังดูน่าตกใจ และจุดประสงค์ของการศัลยกรรมในวัยรุ่นกับผู้ใหญ่ก็มักแตกต่างกัน ในขณะที่ผู้ใหญ่มัก

ศัลยกรรมเพื่อความอ่อนเยาว์ แต่ในวัยรุ่นนั้นมักท าเพื่อแก้ไขจุดที่ตัวเองไม่พอใจและปรับปรุงรูปร่างหน้าตาให้

สวยงามขึ้น  

จากผลงานวิทยานิพนธ์ 2 เรื่องอิทธิพลของความนิยมความสมบูรณ์แบบต่อเจตคติในการท า 

ศัลยกรรมเสริมความงาม โดยมีการน าเสนอตนเองด้วยความสมบูรณ์แบบและการซึมซับจาก

วัฒนธรรม สังคมเป็นตัวแปรส่งผ่าน ของ สาขาจิตวิทยาสังคม คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย    ปี 2554 พบว่า สาเหตุการเลือกท าศัลยกรรมเสริมความงาม คือ ปัจจัยภายใน 

(ความนิยมความสมบูรณ์แบบและการน าเสนอตนเองด้วยความสมบูรณ์แบบ) และปัจจัยภายนอก     

(การซึมซับค่านิยมทางสังคม) วัยรุ่นไทยเกินครึ่งสนใจการท าศัลยกรรมความงาม โดยพบว่า 

เยาวชนอายุ 18-22 ปี เป็นกลุ่มที่สนใจท าศัลยกรรมมากที่สุดถึง 68.88%     

ประเภทของศัลยกรรมในวัยรุ่น 3 คือ เสริมจมูก 59.25 % รักษาสิว ท าหน้าใส 

 กรีดตาสองชั้น 10.12 %  ฉีด-ผ่าตัดปาก 2.89 %  เสริมคาง 2.31 % 46.82 % 

ตัดกรามท าหน้าเรียว 2.31%  และเสริมหน้าอก 1.73 % ตามล าดับ             

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีความห่วงใยปัญหาดังกล่าว 

 

การท าศัลยกรรมเราสามารถท าได้ แต่ควรศึกษาข้อมูล 

ก่อนการท าอย่างละเอียด  

เพราะแทนที่จะได้ชีวิตใหม่ อาจจะไม่มีชีวิตอยู่เลยก็ได้ 
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