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ครั้งแรกในประเทศไทย !!!!!! ท่ีมีเครื่องมือใช้ชี้วัดความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว … สามารถชี้เหตุการณ์ก่อนท่ีจะเกิดเหตุ
ความรุนแรงหรือ “ก่อนเกิดเหตุ” …ทั้งระดับครอบครัว ชุมชน ต ำบล อ ำเภอ จังหวัด และทั้งประเทศ ....... 
 
ผลการศึกษาโครงการ “โครงการชี้วัดสถานการณ์ทางสังคมเพื่อการเฝ้าระวังและเตือนภัยต่อกลุ่มเป้าหมาย ปี ๒๕๕๗” ปี ๒๕๕๗ 

สป. พม. ได้ร่วมกับท่ีปรึกษา สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้จัดท าเคร่ืองมือ/แบบสอบถาม 

(แบบประเมินครอบครัว) เพื่อเก็บข้อมูลตัวบ่งชี้ความเสี่ยงต่อความรุนแรงในครอบครัว 
1
  ประกอบด้วย ๓ ปัจจัย คือ.......... 

๑.ปัจจัยส่วนบุคคล มี ๘ ตัวชี้วัด 

คือ ๑) การว่างงานและขาดรายได้ 
๒ )  ก า ร มี พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร ดื่ ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์หรือใช้สาร
เสพติด ๓) การติดการพนันและมี
หนี้สิน ๔) การมีพฤติกรรมนอกใจ
ห รื อ ห ว า ด ร ะ แ ว ง หึ ง ห ว ง          
๕) การผูกขาดการตัดสินใจหรือ
ควบคุมพฤติกรรมผู้อื่น ๖) การไม่
สามารถควบคุมอารมณ์ตนเอง    
๗) การแยกตัวหรือเก็บตัวของเด็ก
และเยาวชน และ ๘) การมีปัญหา
ทางจิตเวช  

๒.ปัจจัยด้านครอบครัว มี ๙ ตัวชี้วัด 

คือ ๑) การเป็นครอบครัวพ่อหรือแม่
เลี้ยงเดี่ยว ๒) การไม่มีความสัมพันธ์
ทางสาย เลื อด  ๓)  การมีบุ คคล ใน
ครอบครัว ท่ีช่วยเหลือตนเองไม่ ได้      
๔) การมีความขัดแย้งกันของคนใน
ครอบครัว ๕) การท าร้ายร่างกายกัน   

๖) การคุกคามหรือข่มขู่ จะท า ร้ าย      
๗) การบังคับมี เพศสัมพันธ์หรือมี
เ พ ศ สั ม พั น ธ์ แ บ บ ไ ม่ เ ติ ม ใ จ              
๘) การท า ร้ายผู้หญิง/ภรรยาขณะ
ตั้งครรภ์ ๙) การท าร้ายตนเองหรือมี
ภาวะซึมเศร้า  
 

๓.ปัจจัยท่ีเป็นผลจากการเกิดอุบัติการณ์
ความรุนแรงในครอบครัว มี ๕ ตัวชี้วัด 

คือ ๑) ความขัดแย้งท่ีเกิดจากการท่ีมีคน
ท่ี เ ค ย มี ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ท่ี ดี ต่ อ กั น          

๒) การขอรับค าปรึกษาจากผู้อื่นหรือ
เ จ้ า หน้ า ท่ี จ า กหน่ ว ย ง าน ท่ี ท า ง า น
เกี่ยวข้องหลังจากท่ีเกิดเหตุการณ์ความ
รุนแรงในครอบครัวและต้องการความ
ช่วยเหลือ  ๓) การเข้ารับรักษาพยาบาล
จากอาการบาดเจ็บ ๔) การแจ้งเหตุการณ์
ความรุนแรงในครอบครัวต่อเจ้าหน้าท่ี
ต ารวจ/พนักงานเจ้าหน้าท่ีตาม พ.ร.บ. 

คุ้มครองผู้ถูกกระท าด้วยความรุนแรงใน
ค ร อ บ ค รั ว  พ . ศ .  ๒๕๕ ๐  แ ล ะ           
๕) การขอให้มีเจ้าหน้าท่ีเข้าช่วยเหลือ
หรือบรรเทาทุกข ์ 
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