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ความสขุของผู้สงูอายุทีย่ังท างาน...อยูท่ีไ่หน.......... 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

แท้จริงแล้ว...ยังมีผู้ที่สามารถท างานได้อีกมากโดยใน

ปี 2550 มีผู้ที่มีส่วนร่วมในก าลังแรงงานเพิ่มขึ้นจากปี 2545 

(จาก 32.2 % เป็น 35.7 % ) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นงานในภาค

เกษตรกรรม 
2
  ในการท างานนอกจากจะมีรายได้เลี้ยง

ครอบครัว/มีความมั่นคงในชีวิตแล้วยังรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและ

ศักดิ์ศรี ภูมิใจที่สามารถเลี้ยงตนเองได้ …อย่างไรก็ดี..ทุกภาค

ส่วนควรตระหนักถึง ความสุขอย่างยั่งยืนของผู้สูงอายุที่ยัง

ท างานอยู่ โดยหากผู้สูงอายุยังท างาน/มีรายได้ ฯลฯ ก็จะลด

ปัญหาทางเศรษฐกิจ/สังคมโดยรวมได้ ต่อไป ...... 

 

ทราบกันว่า....จ านวนผู้สูงอายุไทยจะเพิ่มขึ้นโดยในปี 2573 จะ

มีถึง 17.74 ล้านคน ตามล าดับ 
1
 ซึ่งหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 

ประชาชน ฯลฯ ต้องเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับปัญหาของผู้สูงอายุ ...... 

 

“ความสุขของมนุษย์อย่างยั่งยืน” มาจาก “ความมั่นคงของมนุษย์และการพึ่งพา

ตนเองได้อย่างสมบูรณ์” โดยมีการวัด (มาตรฐานความมั่นคงของมนุษย์) จ านวน 12 มิติ ซึ่งใน

ป ี2554 พบว่าความมั่นคงของมนุษย์มีค่า 78.00 % ซึ่งต่ ากว่าค่ามาตรฐาน (81.90 %) โดยมี 5 มิติ 

ที่มีค่าต่ ากว่าเกณฑ์ฯ ทั้งนี้   ในมิติการมีงานท าและมีรายได้  ซึ่งมีการวัดในด้านการมีงานท าที่

แน่นอน การมีรายได้/ค่าตอบแทนเพียงพอกับรายจ่าย  การมีปัญหาหนี้สิน   การมีเงินออม  

และความพึงพอใจกับงานที่ท า/ลักษณะของงานที่ท า
 3
 

มีค่าต่ ากว่าเกณฑ์ฯ ทุกเรื่อง..... 

 

ที่มา  

1. ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) 

2. รายงาน “การส ารวจประชากรสูงอายุในประเทศไทย พ.ศ. 2550”  ของส านักงาน

สถิติแห่งชาติ  

3. รายงาน “มาตรฐานความมั่นคงของมนุษย์” ของ กระทรวงการพัฒนาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์ โดยมี มาตรฐานความมั่นคงของมนุษย์ 12 มิติ คือ มิติที่อยู่

อาศัย  สุขภาพ  อาหาร การศึกษา การมีงานท าและมีรายได้ ครอบครัว ชุมชนและ

การสนับสนุนทางสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 

สิทธิและความเป็นธรรม การเมือง และมิตสิิ่งแวดล้อม ทรัพยากร/พลังงาน   

 

      กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

 ได้ตระหนักถึงเรื่องนี้ และก าลังปรับปรุงโครงสร้างของกระทรวงฯ ให้มี

หน่วยงานหลักที่มีภารกิจรับผิดชอบด้านผู้สูงอายุโดยตรง... ต่อไป....  
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