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             ...หนัมาใสใ่จหลกัค าสอนส าคญั  วนัมาฆบชูา... 

  ส าหรับปีนี้วันมาฆบูชา หรือ วันจาตุรงคสันนิบาต ตรงกับวันที ่

7 มีนาคม 2555 “การท าความดี..ละเว้นความชั่ว..ท าจิตใจให้บริสุทธิ์” 

หลายคนอาจคุ้นเคยกับค าสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรง 

แสดงธรรม“โอวาทปาฏิโมกข์” ในวันมาฆบูชา แต่มีเด็กและเยาวชน 

ไทยจ านวนมากที่ยังไม่ทราบหลักค าสอนดังกล่าว 

       ผลการส ารวจเกี่ยวกับความตั้งใจท าความดีของ

      เด็กและเยาวชนไทยในโอกาสวันมาฆบูชา โดยศูนย์วิจัย

      ความสุขชุมชน มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ ปี 2552 1    

      ส ารวจข้อมูลกลุ่มเด็กและเยาวชนที่มีอายุ 12-24 ปี    

      ในพื้นที่กรุงเทพฯ จ านวน 2,120 ตัวอย่าง  พบว่า มีผู้ที่

      ไม่ทราบหลักธรรมค าสอนในวันมาฆบูชาถึงร้อยละ 63 

      แ ล ะ ผ ล ก า ร ส า ร ว จ ใ น ปี  2 5 5 4 2 ซ่ึ ง มี จ า น ว น          

      1,325 ตัวอย่าง พบว่า มีผู้ที่ไม่ทราบหลักธรรมค าสอน 

      ร้อยละ  62.7 ซ่ึงมีจ านวนลดลงไม่มากนัก ทั้งนี้ เด็ก

      และเยาวชนส่วนใหญ่ก็ยังมีจิตใจใฝ่ท าความดี 

   ดังนั้น พ่อ/แม่/ผู้ปกครอง สถาบันการศึกษา ชุมชน และหน่วยงานต่างๆ 

ตลอดจนสื่อมวลชนทุกพื้นที่ ควรช่วยกันให้ความรู้ – ความเข้าใจกับ 

บุตรหลาน  ให้ท าความดี  ละเว้นความชั่ว  เลิกพูดปด นินทาว่าร้าย   

พูดส่อเสียด ลด  ละ  เลิกการดื่มเหล้า / สูบบุหรี่  เลิกใช้ยาเสพติด   

เลิกเล่นการพนัน/อบายมุข เลิกลักเล็กขโมย เลิกทะเลาะวิวาท/ท าให้ 

ผู้อ่ืนเดือดร้อน เลิกท าสิ่งผิดกฏหมาย เป็นต้น  

   นอกจากนี้ ควรมีการส่งเสริม รณรงค์ให้กลุ่มเยาวชนหัน 

   มาสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น อาทิ 

   ท าบุญตักบาตร  สวดมนต์  ถือศีล 5 เป็นต้น ไม่เพียงแต่

   วันมาฆบูชา แต่ควรท าความดี ละเว้นความชั่ว ท าจิตใจให้

   บริสุทธิ์ในทุกๆ วันด้วย 
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