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   โทร  0 - 2202 - 9036 –  9 
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พิมพ์ครั้งที่ 1  มีนาคม  2555 
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ส ำนักงำนปลัดกระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์   มีหน้ำที่ส ำคัญในกำร
พัฒนำระบบเฝ้ำระวังและเตือนภัยทำงสังคม ซึ่งเป็นกำรรวบรวมประเด็นปัญหำทำงสังคม จัดท ำ
เคร่ืองมือ ส ำรวจข้อมูล ประมวลผลข้อมูล วิเครำะห์ข้อมูล และจัดท ำรำยงำนสถำนกำรณ์ทำงสังคม 
ตลอดจนเผยแพร่ข้อมูลสำรสนเทศและรำยงำนต่ำงๆ เพื่อเป็นกำรแจ้งเตือนต่อประชำชนและ
หน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง 

 ในปีงบประมำณ พ.ศ. 2554 ส ำนักงำนปลัดกระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของ
มนุษย์  ได้ด ำเนินกำรส ำรวจข้อมูลของกลุ่มเป้ำหมำย  4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเด็ก เยำวชน สตรี และกลุ่ม
ผู้สูงอำยุ ในส่วนภูมิภำค 75 จังหวัด และได้ส ำรวจข้อมูลในเขตกรุงเทพมหำนครเพิ่มเติม  เพื่อให้มี
ข้อมูลสำรสนเทศพื้นฐำนที่ครอบคลุมทั้งประเทศ ส ำหรับเอกสำรเล่มนี้  เป็นรำยงำนผลกำรส ำรวจ
ควำมคิดเห็นของเด็กและเยำวชนในเขตกรุงเทพมหำนคร ปี  2554 ประกอบด้วย บทที่ 1 บทน ำ บทที่ 2  
วิธีด ำเนินกำรส ำรวจ บทที่ 3 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล และบทที่ 4 สรุปผล 

 ในกำรน้ี  จึงหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำรำยงำนผลกำรส ำรวจฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงำน
ทั้งภำครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรจัดท ำแผนงำน/โครงกำร  เพื่อกำร
ป้องกันและแก้ไขปัญหำทำงสังคม ต่อไป 
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แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการถูกลวนลามทางเพศ   ................................... 
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แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการสูบบุหรี่ต่อวัน   ............................................ 
แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการดื่มแอลกอฮอล์ของเด็ก/   
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แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินประจ าวัน .. 
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                                                                           บทท่ี 1 
 
                                                                           บทน ำ 
 
1.1 ควำมเป็นมำ 

ศูนย์การเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความ 
มั่นคงของมนุษย์ มีภารกิจหลักในการเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม ซึ่งเป็นการส ารวจข้อมูล  
ประมวลวิเคราะห์ข้อมูล  จัดท ารายงานสถานการณ์ปัญหาทางสังคม และเผยแพร่ข้อมูลเพื่อการแจ้ง
เตือนปัญหาทางสังคมต่อประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง 

ในปีงบประมาณ 2554 ศูนย์การเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม ได้รับมอบหมายให้
ด าเนินงานตามค ารับรองการปฏิบัติราชการระดับกระทรวง  ตัวชี้วัดที่  1.1.2  จ านวนจังหวัดที่สามารถ
รายงานสถานการณ์ทางสังคม จ านวน 75 จังหวัด  ซึ่งก าหนดให้มีการส ารวจข้อมูลของกลุ่มเป้าหมาย 
4 กลุ่ม คือ เด็ก  เยาวชน สตรี และผู้สูงอายุ 
 เพื่อให้มีข้อมูลสภาพปัญหาทางสังคมครอบครัวประเทศ จึงมีความจ าเป็นต้องส ารวจข้อมูล
กลุ่มเป้าหมายในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร ซึ่งปัจจุบันได้แบ่งเขตการปกครองออกเป็น  50  เขต 169  
แขวง ศูนย์การเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม  ได้ท าการส ารวจข้อมูลกลุ่มเด็กและเยาวชน เพื่อจัดท า
การรายงานสถานการณ์ทางสังคมและจัดท าเป็นฐานข้อมูลของทั้งประเทศ ต่อไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ 

1.2.1 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเด็กที่มีอายุต่ ากว่า  18  ปี บริบูรณ์   
1.2.2 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเยาวชนที่มีอายุ 18  ปี ขึ้นไป ถึง   25  ปี   

 
1.3 นิยำมศัพท์ปฏิบัติกำร 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการส ารวจ หมายถึง  แบบสอบถาม หรือแบบส ารวจ เพื่อใช้ในการจัดเก็บ 
รวบรวมข้อมูลของงานเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม  ตามกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม   เด็กและเยาวชน  
 กลุ่มเป้าหมาย  หมายถึง  กลุม่บุคคลที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการส ารวจคร้ังนี้ ซึ่งมี  2 กลุ่ม  
ได้แก่ เด็กและเยาวชน 
 “เด็ก”           หมายถึง  บุคคลซึ่งมีอายุต่ ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผู้ที่สมรสแล้ว 

“เยาวชน”        หมายถึง  ผู้ที่มีอายุ  18  ปี ขึ้นไปถึง  25  ปี แต่ไม่รวมถึงผู้ที่สมรสแล้ว 
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 1.4  ขอบเขตงำน 
 ขอบเขตการส ารวจข้อมูลมีดังต่อไปนี้  
 1.4.1 ขอบเขตด้านประชากร 
                           1.4.1.1 ประชากรที่ใช้ในการส ารวจคร้ังนี้ คือ เด็กและเยาวชน  
                                       ที่อาศัยอยู่ใน 50 เขต ของกรุงเทพมหานคร   
                           1.4.1.2  ขนาดตัวอย่างที่ใช้ในการส ารวจคร้ังนี้ได้ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างใช้ 
                                       หลักเกณฑ์ของ  Taro   Yamane     
                1.4.2 ขอบเขตเนื้อหา                  
                           1.4.2.1 กลุ่มเด็ก มีเนื้อหาได้แก่  

1) การศึกษา 
2) ความมั่นคงในครอบครัว 
3) สถานภาพเศรษฐกิจส่วนตัว 
4) สถานภาพด้านการเรียน 
5) สถานภาพด้านสุขภาพ 
6) สถานภาพความรุนแรงในครอบครัว 
7) สถานภาพด้านสุขภาพจิต 
8) ความเสี่ยงด้านเพศสัมพันธ์ 
9) ความเสี่ยงด้านสิ่งเสพติด  

            10) ความรุนแรง 
            1.4.2.2 กลุ่มเยาวชน  มีเนื้อหาได้แก่  
                                      1) การศึกษา 

2) ความมั่นคงในครอบครัว 
3) สถานภาพเศรษฐกิจส่วนตัว 
4) สถานภาพด้านการเรียน   
5) สถานภาพด้านสุขภาพ 
6) สถานภาพความรุนแรงในครอบครัว 
7) สถานภาพด้านสุขภาพจิต 
8) ความเสี่ยงด้านเพศสัมพันธ์ 
9) ความเสี่ยงด้านสิ่งเสพติด  

           10) ความรุนแรง            
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                                                                           บทท่ี 2 
 
                                                                 วิธีด ำเนินกำรส ำรวจ 
               
 การส ารวจความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทมหานคร ปี 2554 มีดังต่อไปนี้   
 2.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
                2.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
                2.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
                2.4  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
2.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 การส ารวจคร้ังนี้ ประชากรได้แก่ เด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ปี 2554  โดย
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มเด็ก 400 ตัวอย่าง  และกลุ่มเยาวชน 400 ตัวอย่าง อย่างไรก็ดีเพื่อให้
ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือโดยมีตัวอย่างกระจายจากทุก ๆ เขต จึงได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างจาก 50 เขต  
เขตละ 50 ตัวอย่าง คือ กลุ่มเด็ก 2,500 ตัวอย่าง และกลุ่มเยาวชน 2,500 ตัวอย่าง  ดังต่อไปนี้  
 
ตำรำงท่ี 1  แสดงรำยชื่อ 50 เขต ของกรุงเทพมหำนคร 

ล าดับที่ รายชื่อเขต จ านวนตัวอย่างเด็ก จ านวนตัวอย่างเยาวชน 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

คลองสาน 
คลองเตย 
คลองสามวา 
คันนายาว 
จตุจักร 
จอมทอง 
ดอนเมือง 
ดินแดง 
ดุสิต 
ตลิ่งชัน 
ทวีวัฒนา 
ทุ่งครุ 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
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ตำรำงท่ี 1  แสดงรำยชื่อ 50 เขต ของกรุงเทพมหำนคร (ต่อ)  
ล าดับที่ รายชื่อเขต จ านวนตัวอย่างเด็ก จ านวนตัวอย่างเยาวชน 

13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 

ธนบุรี 
บางกะปิ 
บางกอกน้อย 
บางกอกใหญ่ 
บางขุนเทียน 
บางเขน 
บางคอแหลม 
บางแค 
บางซื่อ 
บางนา 
บางบอน 
บางพลัด 
บางรัก 
บึงกุ่ม 
ปทุมวัน 
ประเวศ 
ป้อมปราบศัตรูพ่าย 
พญาไท 
พระนคร 
พระโขนง 
ภาษีเจริญ 
มีนบุรี 
ยานนาวา 
ราชเทวี 
ราษฎร์บูรณะ 
ลาดกระบัง 
ลาดพร้าว 
วังทองหลาง 
วัฒนา 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
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ตำรำงท่ี 1  แสดงรำยชื่อ 50 เขต ของกรุงเทพมหำนคร  (ต่อ)  
ล าดับที่ รายชื่อเขต จ านวนตัวอย่างเด็ก จ านวนตัวอย่างเยาวชน 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

สะพานสูง 
สาทร 
สายไหม 
สัมพันธวงศ์ 
สวนหลวง 
หนองจอก 
หนองแขม 
หลักสี ่
ห้วยขวาง 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

รวม 50 เขต 2,500 2,500 
ที่มำ : รายชื่อเขตจาก  http://www.prbangkok.com/หน่วยงานของ-กทม/49-ส านักงานเขต-50-เขต?start=40 

 
2.2 เคร่ืองมือท่ีในกำรส ำรวจ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการส ารวจคร้ังนี้ ได้แก่ แบบสอบถามโดยพัฒนาจากแบบสอบถาม 
พฤติกรรมเสี่ยงเด็ก/เยาวชน ของศูนย์การเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม ร่วมกับสถาบันบัณฑิต 
พัฒนบริหารศาสตร์ เมื่อ ปี พ.ศ. 2551 
 
2.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ได้สุ่มตัวอย่างโดยสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling)และสัมภาษณ์เด็กและ
เยาวชนที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ทั้ง 50 เขต ในช่วงเดือนมิถุนายน 2554  ถึง กรกฎาคม 2554 
โดยมีจ านวนตัวอย่าง คือ เด็ก 2,500 ตัวอย่าง เยาวชน 2,500 ตัวอย่าง และได้ตรวจสอบความครบถ้วน
สมบูรณ์ของแบบส ารวจ บันทึกข้อมูลและประมวลผล  
 ซึ่งจากผลการส ารวจข้อมูลดังกล่าว ได้จ านวนตัวอย่างของกลุ่มเด็ก 2,462 ตัวอย่าง คิดเป็น
ร้อยละ 98.48  และจ านวนตัวอย่างของกลุ่มเยาวชน  2,491 ตัวอย่าง  คิดเป็นร้อยละ 99.64  
 
2.4  สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ได้บันทึกข้อมูลวิเคราะหข์้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้น ได้แก่ การใช้ตารางแจกแจงความถี่   (Frequencies)  ร้อยละ (Percentage) เพื่ออธิบายข้อมูล
ของกลุ่มตัวอย่าง  

http://www.prbangkok.com/
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               1.4.3 พื้นที่ที่ด าเนินการส ารวจ  คือ  
                         ท าการส ารวจข้อมูลในพื้นที่ 50 เขต ในกรุงเทพมหานคร  
               1.4.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
                        ระยะเวลาในการส ารวจข้อมูล ระหว่างเดือน มิถุนายน - กรกฎาคม 2554 
 
1.5  ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
 1.5.1 ศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องครอบคลุม 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กและ  
                         เยาวชน  
                1.5.2 ศึกษาและทบทวนเคร่ืองมือส าหรับงานเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคมที่มีอยู่แล้ว 
                1.5.3 จัดท าเคร่ืองมือส าหรับงานเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม โดยเป็นแบบสอบถามที่ 
                         เหมาะสมกับประเด็นปัญหาทางสังคมของกลุ่มเป้าหมาย และสภาพพื้นที่ 
                1.5.4 ทดสอบเคร่ืองมือที่เหมาะสมตามหลักวิชาการ 
 1.5.5 ท าบันทึกขออนมุัติจัดเก็บข้อมูล 
  1.5.6 ด าเนินการจัดเก็บข้อมูล ประมวลผล วิเคราะห ์และจัดท ารายงาน 
 
1.6  ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 

  ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  มีข้อมูล 
สถานการณ์ทางสังคมของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
จะสามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบในการพิจารณาวางแผนในการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหาทางสังคม ต่อไป 
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                                                               บทท่ี  3 
 
                                                     ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเด็กและเยาวชน จะใช้สถิติบรรยายด้วยการแจกแจงความถี่ (frequency)  

และหาค่าร้อยละ (percentage)  ดังต่อไปนี้ 
 

3.1 กลุ่มเด็ก 

ตารางท่ี 3.1.1  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 

ชาย 1,130 45.90 

หญิง 1,325 53.82 

ไม่ระบุ 7 0.28 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.1   พบว่า  กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 53.82  เพศชายคิดเป็น 

ร้อยละ 45.90   
 

ตารางท่ี 3.1.2   แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

ต่ ากว่า 13 ปี 541 21.97 

13-15 ปีขึ้นไป 926 37.61 

16-18 ปีบริบูรณ์ 924 37.53 

ไม่ระบุ 72 2.88 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.2  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอายุ 13 – 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 37.61 รองลงมา 

อายุ 16–18  ปีบริบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 37.53 และอายุต่ ากว่า 13 ปี คิดเป็นร้อยละ 21.97 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.3  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

ไม่ได้เรียน 36 1.46 

ป.4-ป.6 523 21.24 

ม.1-ม.3 867 35.22 

ม.4-ม.6 หรือ ปวช. 565 22.95 

ปวส/หรือ อนุปริญญา 272 11.05 

กศน. 165 6.70 

ไม่ระบุ 34 1.38 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.3 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมกีารศึกษา ม.1–ม.3 มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 35.22  

รองลงมาอายุ ม.4 – ม.6 คิดเป็นร้อยละ 21.24 และการศึกษา ป.4 –ป.6 คิดเป็นร้อยละ 21.24 ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.1.4  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการอยู่กับครอบครัวท่ีมีพ่อแม่อยู่ด้วยกัน 

การอยู่กับครอบครัวที่มีพ่อแม่อยู่ด้วยกัน จ านวน ร้อยละ 

พ่อแมอ่ยู่ด้วยกัน 1,618 65.72 

พ่อเสียชีวิต 286 11.62 

แม่เสียชีวิต 158 6.42 

พ่อและแม่เสียชีวิต 39 1.58 

พ่อแมห่ย่าร้าง (จดทะเบียนหย่า) 328 13.32 

พ่อแมแ่ยกกันอยู่โดยสมรส 2 0.08 

อ่ืน ๆ  31 1.22 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างอยู่กับครอบครัวที่มีพ่อแม่อยู่ด้วยกันมากที่สุด คิดเป็น

ร้อยละ 65.72  รองลงมาพ่อแม่หย่าร้าง คิดเป็นร้อยละ  13.32  และพ่อเสียชีวิต  คิดเป็นร้อยละ  11.62 
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.5  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการอยู่กับครอบครัวท่ีมีบุคคลอื่นอาศัยอยู่ 

มบีุคคลอาศัยอยู่ร่วม จ านวน ร้อยละ 

ปู่/ย่า 414            16.82 

ตา/ยาย 6 0.24 

ลุง/ป้า 2 0.08 

น้า/อา 1 0.04 

พ่อเลี้ยง/แม่เลี้ยง 4 0.16 

ไม่มีบุคคลอ่ืนอาศัย 7 0.28 

ไม่ระบุ 2,028 82.37 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่  3.1.5  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างอยู่กับครอบครัวที่มีปู่ย่าอาศัยอยู่ร่วมกัน มากที่สุด 

คิดเป็นร้อยละ 16.82 รองลงมามีตา/ยายอาศัยอยู่ร่วมกัน  คิดเป็นร้อยละ 0.24  และมีพ่อเลี้ยง/แม่เลี้ยง 
อาศัยอยู่ร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 0.16  ตามล าดับ ทั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างถึงร้อยละ 82.37 ที่ไม่ระบุว่ามีบุคคล
อ่ืนอาศัยอยู่ด้วย  
 

ตารางท่ี 3.1.6  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความอบอุ่นในครอบครัว 

ความอบอุ่นในครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ราบรื่นอบอุ่น 1,241 50.41 

ขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้าง 1,112 45.17 

ขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ่อย 91 3.70 

ไม่ระบุ 18 0.61 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.6 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมคีรอบครัวที่มีความราบรื่นอบอุ่นมากที่สุด คิดเป็น 

ร้อยละ  50.41  รองลงมาขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้าง  คิดเป็นร้อยละ  45.17  และขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ่อย  
คิดเป็นร้อยละ 3.70 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.7  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามครอบครัวมีปัญหาด้านการเงิน 

ครอบครัวมีปัญหาด้านการเงิน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มี 1,698 68.97 

มี 477 19.37 

ไม่ระบุ 287 11.09 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.7  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีครอบครัวที่ไม่มีปัญหาด้านการเงินมากที่สุด   

คิดเป็นร้อยละ 68.97 รองลงมาครอบครัวมีปัญหาด้านการเงิน คิดเป็นร้อยละ 19.37 
 

ตารางท่ี 3.1.8  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการใช้เงินท่ีผู้ปกครองให้ไปโรงเรียน 

การใช้เงิน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีเงินเหลือ 626 25.43 

เก็บออมเงินไว้ใช้ยามจ าเป็น 907 36.84 

ซื้ออุปกรณ์การศึกษา 315 12.79 

ซื้อเสื้อผ้าของแต่งตัว 204 8.29 

ใช้เงินเพื่อการบันเทิง 109 4.43 

เล่นเกมส์ 151 6.13 

เล่นการพนัน 3 0.12 

ซื้ออุปกรณ์สื่อสาร 102 4.14 

อ่ืน ๆ 9 0.37 

ไม่ระบุ 36 1.46 

รวม 2,462 100.00 
 
จากตารางที่ 3.1.8  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างใช้เงินที่ผู้ปกครองให้ไปโรงเรียนเก็บออมไว้ใช้ 

ยามจ าเปน็มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 36.84 รองลงมาไม่เคยเหลือเงินเลย  คิดเป็นร้อยละ 25.43 และ 
ซื้ออุปกรณ์การศึกษา คิดเป็นร้อยละ 12.79  ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.9  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียน 

ผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียน จ านวน ร้อยละ 

ท างานและส่งตัวเองเรียน 172 6.99 

พ่อ/แม่ 1,999 81.19 

ญาติ/พี่น้อง 115 4.67 

ปู่ย่า 64 2.60 

ตายาย 57 2.32 

ไม่ระบุ 55 2.73 

รวม 2,462 100.00 

จากตารางที่ 3.1.9 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมผีู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียนเป็นพ่อ/แม่ มากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 81.19 รองลงมาท างานและส่งตัวเองเรียน คิดเป็นร้อยละ 6.99  และญาติ/พี่น้อง 
เป็นผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียน คิดเป็นร้อยละ 4.67 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3.1.10  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเคยหนีเรียนและสาเหตุการเคยหนีเรียน 

เคยหนีเรียนและสาเหตุการเคยหนีเรียน จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยหนีเรียน 1,420 57.68 

เคยหนีเรียน 993 40.33 

ไม่ระบุ 49 1.99 

รวม 2,462 100.00 

สาเหตุการหนีเรียน 993 100.00 

     -  เพราะเบื่อครู 103 10.37 

     -  เพราะเบื่อการเรียน 279 28.10 

     - เพราะถูกเพื่อนแกล้ง 15 1.51 

     - เพราะเพื่อนชวน* 371 37.36 

     - เพราะไม่มีเงินไปเรียน 29 2.92 

     - เพราะมีกิจกรรมจ าเป็น 189 19.03 

     - อ่ืนๆ 7 0.70 
หมายเหตุ * เด็กเคยหนีเรียนสาเหตุเพราะเพื่อนชวน ร้อยละ  37.36 ได้จากการค านวณ 371/993*100 
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จากตารางที่   3.1.10  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างไม่เคยหนีเรียนมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ  57.68  
และเคยหนีเรียน คิดเป็นร้อยละ 40.33  ส าหรับผู้ที่เคยหนีเรียน 993 คน มีสาเหตุจากเพื่อนชวนมาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 37.36 รองลงมาเพราะเบื่อการเรียน คิดเป็นร้อยละ 28.20 และมีกิจกรรมจ าเป็น 
คิดเป็นร้อยละ 19.03  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.1.11  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการท ากิจกรรมในช่วงปิดเทอม 

กิจกรรม จ านวน ร้อยละ 

ช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน* 1,085 44.07 

หางานท าพิเศษ 662 26.89 

เที่ยวกับเพื่อน/แฟน 314 12.75 

เล่นเกมส์ 630 25.59 

เล่นอินเตอร์เน็ต 669 27.17 

ไม่ได้ท า 335 13.61 
หมายเหตุ  *ช่วยพ่อแม่ท างานบ้านร้อยละ  44.07 ได้จากการค านวณ   1,085/2462*100 
 

จากตารางที่  3.1.11 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง จ านวน  2,462 คน  โดยช่วงปิดเทอมส่วนใหญ่ช่วย
พ่อแม่ท างานบ้าน คิดเป็นร้อยละ 44.07 รองลงมาเล่นอินเตอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 27.17 และหางานท า
พิเศษ คิดเป็นร้อยละ 26.89 ตามล าดับ 

 

ตารางท่ี 3.1.12  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการอยากลาออก/หยุดเรียน และสาเหตุ 

การอยากจะลาออก/หยุดเรียน และสาเหตุ จ านวน ร้อยละ 

ไม่อยากลาออก/หยุดเรียน 2,178 88.46 

เด็กอยากลาออก/หยุดเรียน 265 10.76 

ไม่ระบุ 19 0.77 

รวม 2,462 100.00 

สาเหตุการอยากลาออก/หยุดเรียน 265 100.00 

   - เพราะไม่มีเงินไปเรียน 35 13.21 

   - เพราะเข้ากับเพื่อนไม่ได้ 31 11.70 
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ตารางท่ี 3.1.12  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการอยากลาออก/หยุดเรียน และสาเหตุ (ต่อ) 

การอยากจะลาออก/หยุดเรียน และสาเหตุ จ านวน ร้อยละ 

   - อยากลาออกเพราะป่วย 11 4.15 

   - อยากลาออกเพราะเบื่อการเรียน* 123 46.42 

   - อยากลาออกเพราะต้องออกไปท างาน 57 21.51 

   - อยากลาออกเพราะติดยาเสพติด 1 0.38 

    - อ่ืนๆ 7 2.64 
 หมายเหตุ * เด็กอยากลาออกเพราะเบื่อการเรียน ร้อยละ 46.42 ได้จากการค านวณ  123/265*100 

จากตารางที่  3.1.12  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างไม่อยากลาออก/หยุดเรียนมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 
88.46  อยากจะลาออก/หยุดเรียน  คิดเป็นร้อยละ 10.76  ส าหรับผู้ที่อยากจะลาออก/หยุดเรียน  จ านวน 
265 คน มีสาเหตุเพราะเบื่อการเรียนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 46.42 รองลงมาเพราะต้องออกไปท างาน 
คิดเป็นร้อยละ 21.51  และเพราะป่วย คิดเป็นร้อยละ 4.15 ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.1.13  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการมีโรคประจ าตัว 

การมีโรคประจ าตัว จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีโรคประจ าตัว 2,316 94.07 

มีโรคประจ าตัว 128 5.20 

ไม่ระบุ 18 0.73 

รวม 2,462 100.00 
  

จากตารางที่  3.1.13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่มีโรคประจ าตัวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 94.07  
รองลงมามีโรคประจ าตัวคิดเป็นร้อยละ 5.20   

 

ตารางท่ี 3.1.14  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการดื่มน  าอัดลมในระยะ 7 วันท่ีผ่านมา 

การดื่มน  าอัดลม จ านวน ร้อยละ 

ไม่ดื่มเลย 543 22.06 

ดื่มทุกวัน 418 16.98 

ดื่ม 1-4 วัน 1,268 51.50 
 77777777777777777777 
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ตารางท่ี 3.1.14  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการดื่มน  าอัดลมในระยะ 7 วันท่ีผ่านมา (ต่อ) 

การดื่มน  าอัดลม จ านวน ร้อยละ 

ดื่มเกือบทุกวัน 5 วันขึ้นไป 217 8.81 

ไม่ระบุ 16 0.65 

รวม 2,462 100.00 

จากตารางที่  3.1.14  พบว่า  ในระยะ 7 วันที่ผ่านมากลุ่มตัวอย่างดื่มน้ าอัดลม 1 – 4 วัน  
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 51.50 รองลงมาไม่ดื่มเลย  คิดเป็นร้อยละ 22.06  และดื่มทุกวัน คิดเป็น                   
ร้อยละ  16.98  ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3.1.15  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการรับประทานผัก 

การรับประทานผัก จ านวน ร้อยละ 

ไม่ทานผักเลย 289 11.74 

ทานผักน้อย 743 30.18 

ทานผักบ้าง 923 37.49 

ทานผักเกือบทุกมื้อ 500 20.31 

ไม่ระบุ 7 0.28 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่   3.1.15  พบว่า กลุ่มตัวอย่างทานผักบ้างมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 37.49 
รองลงมาทานผักน้อย คิดเป็นร้อยละ 30.18 และทานผักเกือบทุกมื้อ คิดเป็นร้อยละ 20.31 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.16  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการรับประทานขนมขบเคี ยว/ซองในระยะ 7 วัน 
                          ท่ีผ่านมา 

การรับประทานขนมขบเคี ยว/ซอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่รับประทานขนมขบเคี้ยว/ซอง 342 13.89 

ทาน  1-2 วัน 1,232 50.04 

ทาน  3-4 วัน 604 24.53 

ทาน  5-6 วัน 177 7.19 

ทานทุกวัน 94 3.82 
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ตารางท่ี 3.1.16  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการรับประทานขนมขบเคี ยว/ซองในระยะ 7 วัน 
                          ท่ีผ่านมา (ต่อ) 

การรับประทานขนมขบเคี ยว/ซอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 13 0.49 

รวม 2,462 100.00 
 

จากตารางที่  3.1.16  พบว่าในระยะ   7  วันที่ผ่านมา   กลุ่มตัวอย่างทานขนมขบเคี้ยว/ซอง  
1–2 วัน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.04 รองลงมาทาน 3–4 วัน คิดเป็นร้อยละ 24.53 และไม่
รับประทานขนมขบเคี้ยว/ขนมซอง  คิดเป็นร้อยละ 13.89  ตามล าดับ  
 
ตารางท่ี 3.1.17  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการออกก าลังกายอย่างน้อย ครั งละ 20 นาที  
                         ในระยะ 7 วัน ท่ีผ่านมา 

การออกก าลังกาย จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยออกก าลังกาย 903 36.68 

จ านวน 1-2 วัน 1,063 43.18 

จ านวน 3-4 วัน 333 13.53 

จ านวน 5-6 วัน 65 2.64 

ทุกวัน 80 3.25 

ไม่ระบุ 18 0.73 

รวม 2,462 100.00 
  

จากตารางที่  3.1.17  พบว่า ในระยะ  7 วันที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างออกก าลังกายอย่างน้อย 
คร้ังละ  20  นาที   จ านวน 1 –2 วัน  มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 43.18   รองลงมาไม่เคยออกก าลังเลย  
คิดเป็นร้อยละ  36.68  และออกก าลังกายอย่างน้อย คร้ังละ 20 นาที  จ านวน 3 – 4  วัน  คิดเป็นร้อยละ 
13.53 ตามล าดับ 
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หมายเหตุ  * เด็กเคยถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว ได้แก่ พ่อแม่  ร้อยละ 42.29 ได้จากการค านวณ      
                     96/227*100 

จากตารางที่  3.1.18  พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ในระยะเวลา 30 วันที่ผ่านไม่เคยถูกท าร้ายจากคน
ในครอบครัวจ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 90.78 เคยถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว  คิดเป็นร้อยละ 
9.22  ส าหรับผู้ที่เคยถูกท าร้ายฯ จ านวน 227 คน ถูกท าร้ายโดยพ่อแม่มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ  42.29
รองลงมาจากเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 21.15 และจากพี่/น้อง คิดเป็นร้อยละ 18.50 ตามล าดับ  นอกจากนี้ 
มีเด็กที่ถูกท าร้ายจากบุคคลอ่ืน โดยจากเพื่อนและเพื่อนบ้าน เป็นต้น 

 

ตารางท่ี 3.1.19  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการพกอาวุธติดตัวเพื่อป้องกันตัวเอง 

การพกอาวุธติดตัวเพื่อป้องกันตัวเอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคย 2,168 88.06 

เคย 231 9.38 

ไม่ระบุ 63 2.56 

รวม 2,462 100.00 
 

ตารางท่ี 3.1.18  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการถูกท าร้ายจากคนในครอบครัวในระยะ 
                         เวลา 30 วัน ท่ีผ่านมา 

การถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคย 2,235 90.78 

เคยถูกท าร้าย 227 9.22 

รวม 2,462 100.00 

การถูกท าร้ายจากบุคคลในครอบครัว 227 100.00 

- พอ่แม่* 96 42.29 

- จากพี่/น้อง 42 18.50 

- จากญาติ 16 7.05 

- จากปู่ย่า/ตายาย 13 5.73 

- จากเพื่อน 48 21.15 

- จากเพื่อนบ้าน 8 3.52 

- จากบุคคลอ่ืน 8 3.52 
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 จากตารางที่  3.1.19  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยพกอาวุธติดตัวเพื่อป้องกันตัวเองมากที่สุด 
คดิเป็นร้อยละ 88.06  รองลงมาเคยพกอาวุธ  คิดเป็นร้อยละ 9.38   
 

ตารางท่ี 3.1.20  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความเครียดในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา และสาเหตุ 

ความเครียดและสาเหตุ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยเครียด 1,218 49.47 

เคยเครียด  1,225 49.76 

ไม่ระบุ 19 0.77 

รวม 2,462 100.00 

สาเหตุความเครียด 1,225 100.00 

   - เร่ืองการเรียน 489 39.92 

   - การเงิน 204 16.65 

   - แฟน/คู่รัก 123 10.04 

  - เพื่อน 264 21.55 

  - ความสัมพันธ์กับพ่อแม่ 135 11.02 

  - อ่ืนๆ 10 0.82 
หมายเหตุ  *เครียดเร่ืองการเรียน ร้อยละ 39.92  ได้จากการค านวณ  489/1225*100 

 
จากตารางที่  3.1.20  พบว่า ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมากลุ่มตัวอย่างเคยเครียดมากที่สุด  คิดเป็น

ร้อยละ  49.76   ซึ่งมีจ านวน 1,225 คน โดยมีสาเหตุจากเร่ืองเรียนมากที่สุด   คิดเป็นร้อยละ  39.92  
รองลงมาเครียดเร่ืองเพื่อน คิดเป็นร้อยละ  21.55  และเร่ืองการเงิน คิดเป็นร้อยละ  16.65  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.21  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการรู้สึกซึมเศร้าเบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่องทุกวันเป็น  
                                         สปัดาห์ในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา  จนตอ้งหยุดท ากจิกรรมท่ีเคยท าประจ า 

การซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์ฯ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยรู้สึกซึมเศร้าฯ 1,952 79.29 

เคยรู้สึกซึมเศร้าเบื่อหน่ายฯ 469 19.05 

ไม่ระบุ 41 1.67 

รวม 2,462 100.00 
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ตารางท่ี 3.1.21  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการรู้สึกซึมเศร้าเบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่องทุกวันเป็น  
                                         สปัดาห์ ในระยะ 1  ปีท่ีผ่านมาจนต้องหยุดท ากิจกรรมท่ีเคยท าประจ า (ต่อ) 

การซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์ฯ จ านวน ร้อยละ 

จ านวนที่รู้สึกซึมเศร้า 469 100.00 

   - จ านวน 1 คร้ัง* 210 44.78 

   - จ านวน 2-3 คร้ัง 171 36.46 

   - จ านวน 4-5 คร้ัง 61 13.01 

   - จ านวน 6 คร้ังขึ้นไป 27 5.76 
หมายเหตุ  * เด็กรู้สึกซึมเศร้า  จ านวน 1 คร้ัง ร้อยละ 44.78 ได้จากการค านวณ 210/469*100 
 

จากตารางที่  3.1.21  พบว่า ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างไม่เคยซึมเศร้าเบื่อหน่าย  
หมดหวัง ต่อเนื่องทุกวันเป็น สัปดาห์ จนต้องหยุดท ากิจกรรมที่เคยท าประจ ามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 79.29  
รู้สึกซึมเศร้าฯ คิดเป็นร้อยละ 19.05 ส าหรับผู้ที่รู้สึกซึมเศร้าฯ  จ านวน  469 คน เคยรู้สึกซึมเศร้าฯ 
จ านวน 1 ครั้ง  มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 44.78   รองลงมารู้สึกซึมเศร้าฯ  จ านวน 2–3 ครั้ง  คิดเป็น 
ร้อยละ 36.46 และจ านวน  4-5 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 13.01 ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 3.1.22  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามสาเหตุที่ท าให้ซึมเศร้าเบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่องทุก  
                                       วันเป็นสัปดาห์ ในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา จนต้องหยุดท ากิจกรรมท่ีเคยท าประจ า 

สาเหตุที่ท าให้ซึมเศร้า จ านวน ร้อยละ 

เด็กเคยซึมเศร้าฯ 469 100.00 

   - การเรียน* 192 40.94 

   - บุคคลในครอบครัว 150 31.98 

   - เพื่อน 65 13.86 

   - แฟน/คนรัก 64 13.65 

   - สิ้นหวังในตัวเอง 49 10.45 

   - ครอบครัวยากจน 32 6.82 

   - อ่ืนๆ 23 4.90 
 หมายเหตุ  *เด็กเคยซึมเศร้าฯ เพราะเร่ืองการเรียน ร้อยละ  40.94  ได้จากการค านวณ  192/469*100 
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   จากตารางที่  3.1.22  พบว่า ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมา  กลุ่มตัวอย่างเคยซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมด
หวังต่อเนื่องทุก วันเป็นสัปดาห์ จนต้องหยุดท ากิจกรรมที่เคยท าประจ า สาเหตุจากการเรียนมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 40.94 รองลงมาเพราะบุคคลในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 31.98 และสาเหตุเพราะเพื่อนคิดเป็น
ร้อยละ 13.86  ตามล าดับ 

 

ตารางท่ี 3.1.23  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการคิดฆ่าตัวตายในระยะเวลา 1 ปีท่ีผ่านมา 

การคิดฆ่าตัวตาย จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยคิดฆ่าตัวตาย 2,344 95.21 

เคยคิดฆ่าตัวตาย 78 3.17 

ไม่ระบุ 40 1.62 

รวม 2,462 100.00 

เด็กเคยคิดฆ่าตัวตาย 78 100.00 

   - จ านวน 1 คร้ัง * 40 51.28 

   - จ านวน 2-3 คร้ัง 34 43.59 

   - จ านวน 4-5คร้ัง 2 2.56 

    - จ านวน 6 คร้ังขึ้นไป 2 2.56 
หมายเหตุ * เด็กเคยคิดฆ่าตัวตาย จ านวน 1 คร้ัง  ร้อยละ 51.28  ได้จากการค านวณ  40/78*100 
 

จากตารางที่  3.1.23   พบว่า ในระยะเวลา 1  ปีที่ผ่านมา  กลุ่มตัวอย่างไม่เคยคิดฆ่าตัวตาย  
คิดเป็นร้อยละ 95.21  เคยคิดฆ่าตัวตาย คิดเป็นร้อยละ 3.17 ส าหรับผู้ที่เคยคิดฆ่าตัวตาย จ านวน 78 คน
เคยจ านวน 1 ครั้งมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  51.28  รองลงมาเคย  2-3 คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ 43.59  และมี 
ผู้ที่เคยคิดฆ่าตัวตาย  จ านวน 4-5  คร้ัง  และจ านวน 6  คร้ังขึ้นไปเท่าๆ  กัน คือ ร้อยละ 2.56  

ตารางท่ี 3.1.24  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามสาเหตุการท่ีท าให้คิดฆ่าตัวตายในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา 

สาเหตุการท่ีท าใหค้ิดฆ่าตัวตาย จ านวน ร้อยละ 

เคยคิดฆ่าตัวตาย 78 100.00 

   - การเรียน 31 39.74 

   - บุคคลในครอบครัว 24 30.77 

   - เพื่อน 10 12.82 

   - สิ้นหวังในตนเอง 10 12.82 
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ตารางท่ี 3.1.24  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามสาเหตุการท่ีท าให้คิดฆ่าตัวตายในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา (ต่อ) 

สาเหตุการท่ีท าใหค้ิดฆ่าตัวตาย จ านวน ร้อยละ 

   - ครอบครัวยากจน 2 2.56 

   - อ่ืน ๆ 1 1.28 
 

จากตารางที่  3.1.24  พบว่า ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมากลุ่มตัวอย่างที่เคยคิดฆ่าตัวตาย จ านวน 78 
คน โดยมีสาเหตุ  เพราะการเรียนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ   39.74  รองลงมาเพราะบุคคลในครอบครัว  
คิดเป็นร้อยละ 30.77 และเพราะเพื่อนและสิ้นหวังในตนเองจ านวนเท่าๆ  กัน  คือ ร้อยละ 12.82   

 

ตารางท่ี 3.1.25  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการมีเพศสัมพันธ์ 

การมีเพศสัมพันธ์ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยมีเพศสัมพันธ์ 1,981 80.46 

เคยมีเพศสัมพันธ์ 443 17.99 

ไม่ระบุ 37 1.50 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่  3.1.25  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยมีเพศสัมพันธ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 80.46 
และเคยมีเพศสัมพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 17.99  
 

ตารางท่ี 3.1.26  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามอายุท่ีมีเพศสัมพันธ์ครั งแรก 

ช่วงอายุมีเพศสัมพันธ์ครั งแรก จ านวน ร้อยละ 

ต่ ากว่า 12 ปี 38 8.58 

อายุ 12-15  ปี 150 33.86 

อายุ 16-18  ปี 200 45.15 

ไม่ระบุ 55 12.42 

รวม 443 100.00 
 
 จากตารางที่  3.1.26 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกอายุ  16-18  ปี มากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 45.15 รองลงมามีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกอายุ 12-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 33.86  และอายุ 
ต่ ากว่า 12 ปี  คิดเป็นร้อยละ 8.58  ตามล าดับ 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1.27  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการป้องกันตัวเองเมื่อมีเพศสัมพันธ์ 

การป้องกันตัวเอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยป้องกัน 180 40.63 

ป้องกันบางคร้ัง 131 29.57 

ป้องกันทุกคร้ัง 120 27.09 

ไม่ระบุ 12 2.71 

รวม 443 100.00 
 
 จากตารางที่  3.1.27  พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีเพศสัมพันธ์ จ านวน 443 คน ไม่เคยมีการ
ป้องกันตัวเองมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.63 รองลงมาเคยป้องกันบางคร้ัง คิดเป็นร้อยละ 29.57 และ 
มีการป้องกันทุกคร้ัง  คิดเป็นร้อยละ 27.09  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.1.28  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามวิธีการป้องกันการตั งครรภ์ 

การป้องกันการตั งครรภ์ จ านวน ร้อยละ 

จ านวนผู้ที่เคยมีเพศสัมพันธ์ 443 100.00 

จ านวนผู้ที่ไม่ป้องกันการตั้งครรภ์ 180 40.63 

จ านวนผู้ที่ป้องกันการตั้งครรภ์ 263 59.37 

 - การป้องกันการตั้งครรภ์โดยวิธีใช้ถุงยาง*  180 68.44 

 - การป้องกันการตั้งครรภ์โดยวิธีใช้ยาเม็ดคุมก าเนิด 100 38.02 

 - อ่ืนๆ  10 3.80 
 
 จากตารางที่  3.1.28   พบว่า  กลุ่มตัวอย่างเคยมีเพศสัมพันธ์และป้องกันการตั้งครรภ์โดย
วิธีใช้ถุงยางมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 68.44 รองลงมาป้องกันการต้ังครรภ์โดยวิธีใช้ยาเม็ดคุมก าเนิด  
คิดเป็นร้อยละ 38.02 และโดยวิธีอ่ืน ๆ  คิดเป็นร้อยละ 3.80 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.29  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเคยสัมผัสร่างกายกับแฟน/คู่รัก 

การเคยสัมผัสร่างกายกับแฟน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีแฟน/ไม่เคย 1,367 55.52 

เคยสัมผัสร่างกายกับแฟน 1,095 44.48 
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ตารางท่ี 3.1.29  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเคยสัมผัสร่างกายกับแฟน/คู่รัก  (ต่อ) 

รวม 2,462 100.00 

การสัมผัสร่างกายกับแฟน              1,095          100.00 

- จับมือกัน 465 42.47 

- กอดจูบกัน 149 13.61 

- มีเพศสัมพันธ์* 366 33.42 

 - ไม่ระบุ 115 10.50 
หมายเหตุ  *เคยมีเพศสัมพันธ์ ร้อยละ 33.42 ได้จากการค านวณ  366/1,095*100 
 
 จากตารางที่  3.1.29  พบว่า  กลุ่มตัวอย่าง ไม่มีแฟนไม่เคยสัมผัสร่างกายกับแฟน  คิดเป็น 
ร้อยละ 55.52 เคยสัมผัสร่างกายกับแฟน  คิดเป็นร้อยละ 44.48 ส าหรับผู้ที่เคยสัมผัสร่างกายกับแฟน 
จ านวน 1,095 คน  เคยจับมือกันมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 42.47 รองลงมาเคยมีเพศสัมพันธ์  คิดเป็น
ร้อยละ 33.42 และเคยกอดจูบกัน คิดเป็นร้อยละ 13.61  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.30  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการมีเพศสัมพันธ์กับคนท่ีไม่ใช่แฟน 

การมีเพศสัมพันธ์กับคนท่ีไม่ใช่แฟน จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ 2,222 90.25 
เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ 209 8.49 
ไม่ระบุ 31 1.26 

รวม 2,462 100.00 
เคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟน/ 209 100.00 
 - เคย 1-2 คร้ัง* 143 68.42 
 - เคย 3-5 คร้ัง 50 23.92 
 - เคย 6-10 คร้ัง 15 7.18 
 - เคย มากกว่า 10 คร้ังขึ้นไป 1 0.48 
หมายเหตุ  *เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ ร้อยละ 68.42  ได้จากการค านวณ  143/209*100 
 
 จากตารางที่ 3.1.30  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างไม่เคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟนมากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ  90.25 เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ  คิดเป็นร้อยละ 8.49   ส าหรับผู้ที่เคยมีเพศสัมพันธ์ ซึ่งมี
จ านวน 209 คน  เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ  จ านวน  1-2  ครั้งมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ  68.42 รองลงมา 
 เคย  3-5 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 23.92  และเคย  6-10 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 7.18  ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.31  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการตั งท้องในเด็ก/เยาวชน 
ความเห็นเร่ืองการตั งท้องในเด็ก/เยาวชน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีความเห็น 374 15.19 
ควรมีการป้องกันการตั้งท้องฯ 685 27.82 
ไม่ควรมีเพศสัมพันธ์ในเด็ก/เยาวชน 1,348 54.75 
ไม่ระบุ 55 2.23 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่  3.1.31  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นเร่ืองการตั้งท้องในเด็ก/เยาวชน ได้เห็น
ว่าไม่ควรมีเพศสัมพันธ์มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 54.75 รองลงมาควรมีการป้องกันการตั้งท้อง คิดเป็น
ร้อยละ 27.82  และไม่มีความเห็น คิดเป็นร้อยละ 15.19  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.32  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการถูกลวนลามทางเพศ 

การถูกลวนลามทางเพศ จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยถูกลวนลามทางเพศ 2,237 90.86 
เคยถูกลวนลามทางเพศ 64 2.60 
ไม่ระบุ 161 6.54 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่  3.1.32  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยถูกลวนลามทางเพศมากที่สุด  คิดเป็น 
ร้อยละ 90.86  รองลงมาเคยถูกลวนลามทางเพศ  คิดเป็นร้อยละ 2.60 

ตารางท่ี 3.1.33  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความรู้สึกรักเพศเดียวกัน 
ความรู้สึกรักเพศเดียวกัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่รู้สึกรักเพศเดียวกัน 1,997 81.11 
รู้สึกรักเพศเดียวกัน 87 3.53 
ไม่แน่ใจ 260 10.56 
ไม่ระบุ 118 4.79 

รวม 2,462 100.00 

 จากตารางที่  3.1.33  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่รู้สึกรักเพศเดียวกันมากที่สุด   คิดเป็นร้อยละ 
81.11 รองลงมาไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 10.56  
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ตารางท่ี 3.1.34  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการสูบบุหร่ีในเด็ก/เยาวชน 
การสูบบุหร่ีในเด็ก/เยาวชน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ควรสูบบุหรี่ 1,982 80.50 
การสูบบุหรีเ่ป็นเร่ืองธรรมดา 422 17.14 
ไม่ระบุ 58 2.36 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.1.34  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นไม่ควรสูบหร่ีมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 
80.50 รองลงมาการสูบบุหร่ีเป็นเร่ืองธรรมดา คิดเป็นร้อยละ 17.14   
 
ตารางท่ี 3.1.35  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการสูบบุหร่ีต่อวัน 

การสูบบุหร่ี จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยสูบบุหรี่ 2,149 87.29 

เคยสูบบุหรี่ 281 11.41 

ไม่ระบุ 32 1.30 

รวม 2,462 100.00 

เคยสูบบุหรี่ 281 100.00 

   - 1-5 มวนต่อวัน* 219 77.94 

   - 5-10 มวนต่อวัน 50 17.79 

   - 10 มวนขึ้นไป 12 4.27 
หมายเหตุ   * เด็กเคยสูบบุหรี่ 1-5 มวน ต่อวัน ร้อยละ 77.94  ได้จากการค านวณ  219/281*100 
 
 จากตารางที่ 3.1.35 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยสูบบุหร่ีจ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 87.29  
เคยสูบบุหรี่ คิดเป็นร้อยละ 11.41 ส าหรับผู้ที่เคยสูบบุหรี่ จ านวน 281 คน  เคยสูบบุหรี่ 1-5  มวนต่อวัน
มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 77.94  รองลงมาเคยสูบบุหร่ี  5-10  มวนต่อวัน คิดเป็นร้อยละ 17.79 และเคย
สูบบุหรี่ 10 มวนขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 4.27 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.36  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการดื่มแอลกอฮอล์ของเด็ก/เยาวชน 

ความเห็นเร่ืองการดื่มแอลกอฮอล์ของเด็ก/เยาวชน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ควรดื่ม 1,998 81.15 

การดื่มเป็นเร่ืองธรรมดา 392 15.92 

ไม่ระบุ 72 2.92 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.1.36  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นไม่ควรดื่มแอลกอฮอล์มากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 81.15 รองลงมาเห็นว่าการด่ืมแอลกอฮอล์เป็นเรื่องธรรมดา คิดเป็นร้อยละ 15.92 
 
ตารางท่ี 3.1.37  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 30 วันท่ีผ่านมา  

การดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยดื่มแอลกอฮอล์เลย 2,165 87.94 

เคยดื่มแอลกอฮอล์ 287 11.66 

ไม่ระบุ 10 0.41 

รวม 2,462 100.00 

เคยดื่มแอลกอฮอล์ 287 100.00 

   - 1-2 วัน* 199 69.34 

   - 3-5 วัน 48 16.72 

   - 6-10 วัน 16 5.57 

   - 11-20 วัน 16 5.57 

   - 21-29 วัน 4 1.39 
หมายเหตุ * เด็กเคยดื่มแอลกอฮอล์ 1 - 2 วัน ร้อยละ 69.34  ได้จากการค านวณ  199/287*100 
 
 จากตารางที่ 3.1.37 พบว่า กลุ่มตัวอย่างในระยะ 30 วันที่ผ่านมา ไม่เคยดื่มแอลกอฮอล์เลย  
จ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  87.49  เคยดื่มแอลกอฮอล์ คิดเป็นร้อยละ 11.66   ส าหรับผู้ที่เคยดื่ม
แอลกอฮอล์ จ านวน 287 คน  เคยดื่ม 1-2 วัน  มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 69.34   รองลงมาดื่ม  3-5 วัน  
คิดเป็นร้อยละ 16.72 และดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน  6-10 วัน และ 11- 20 วัน จ านวนเท่า ๆ กัน ร้อยละ 
5.57 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.1.38  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเคยเสพยาเสพติด 

การเคยเสพยาเสพติด จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยเสพยาเสพติด 2,249 91.35 

เคยเสพยาเสพติด 39 1.58 

ไม่ระบุ 174 7.07 

รวม 2,462 100.00 

เคยเสพยาเสพติด 39 100.00 

    - ยาบ้า 14 35.90 

    - ยาไอซ์ 5 12.82 

   - กัญชา* 15 38.46 

   - ใบกระท่อม 2 5.13 

   -  อ่ืนๆ 3 7.69 
หมายเหตุ   *เด็กเคยเสพกัญชา ร้อยละ  38.46  ได้จากการค านวณ 15/39*100 
 
 จากตารางที่ 3.1.38 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยเสพยาเสพติด จ านวนมากที่สุด คิดเป็น 
ร้อยละ 91.35 เคยเสพยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ 1.58 ส าหรับผู้ที่เคยเสพยาเสพติด  จ านวน 39 คน  
เคยเสพกัญชามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ  38.46  รองลงมาเสพยาบ้า  คิดเป็นร้อยละ 35.90     และ 
เสพยาไอซ์  คิดเป็นร้อยละ 12.82  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.39  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามช่วงอายุที่เคยเสพยาเสพติดครั งแรก 

ช่วงอายุที่เคยเสพยาเสพติดครั งแรก จ านวน ร้อยละ 

อายุต่ ากว่า 14 ปี 17 43.59 

อายุ 15-18 ปี 13 33.33 

ไม่ระบุ 9 23.08 

รวม 39 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.1.39 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 39 คน เคยเสพยาเสพติดโดยเคยเสพยาติด
คร้ังแรกอายุต่ ากว่า  14 ปี จ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 43.59 และอายุ 15-18  ปี   คิดเป็นร้อยละ 
33.33 
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ตารางท่ี 3.1.40  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเสพยาเสพติดในระยะเวลา  7วันที่ผ่านมา 

การเสพยาเสพติดในระยะเวลา  7 วันท่ีผ่านมา จ านวน ร้อยละ 

จ านวน 1 วัน 7 17.95 

จ านวน 2 วัน 4 10.26 

จ านวน 3 วัน 2 5.13 

จ านวน 6 วัน  1 2.56 

จ านวน 15 วัน 1 2.56 

ไม่ระบุ 24 61.54 

รวม 39 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.1.40 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 39 คน เคยเสพยาเสพติดโดยในระยะเวลา 
7  วันที่ผ่านมา  เสพยาเสพติด  จ านวน 1 วัน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 17.95  รองลงมาเสพยาเสพติด  
จ านวน 2 วัน  คิดเป็นร้อยละ  10.26  และในระยะเวลา 7 วันที่ผ่านมา  เสพยาเสพติด  จ านวน  3 วัน  
คิดเป็นร้อยละ 5.13  ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3.1.41  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการได้ยาเสพติดในระยะเวลา 30 วัน 

การได้ยาเสพติดในระยะเวลา 30 วัน จ านวน ร้อยละ 

เด็กเคยเสพยาเสพติด 39 100.00 

 - ไม่ได้เสพยาเสพติดในรอบ 30 วัน 8 20.51 

 - ได้ยาเสพติดจากเพื่อนสนิทที่อื่น ๆ* 13 33.33 

 - ได้ยาเสพติดจากเพื่อนสนิทที่โรงเรียน 10 25.64 

 - ได้ยาเสพติดจากครู 1 2.56 

 - ได้ยาเสพติดจากผู้ค้า/ชาวบ้าน 7 17.95 

 - ได้ยาเสพติดจากคนในครอบครัว 2 5.13 

 - ได้ยาเสพติดจาก จนท.ของรัฐ 1 2.56 
หมายเหตุ  *เด็กเคยได้ยาเสพติดจากเพื่อนสนิทที่อ่ืนๆ ร้อยละ  33.33 ได้จากการค านวณ  13/39*100 

 จากตารางที่  3.1.41 พบว่า ในระยะเวลา 30 วันที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างที่เคยเสพยาเสพติด 
จ านวน 39 คน ได้ยาเสพติดจากเพื่อนสนิทที่อ่ืนๆ  มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  33.33  รองลงมาได้จาก
เพื่อนสนิทที่โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 25.64  และได้ยาเสพติดจากผู้ค้า/ชาวบ้าน คิดเป็นร้อยละ 17.95 
ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 3.1.42  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 

การเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 2,371 96.30 

เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 91 3.70 

รวม 2,462 100.00 

เด็กเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 91 100.00 

   - ยาบ้า 19 20.88 

   - ยาไอซ์ 18 19.78 

   - เฮโรอีน 3 3.30 

   - กัญชา* 40 43.96 

   - ใบกระท่อม 11 12.09 
หมายเหตุ  *เด็กเคยเห็นเพื่อนเสพกัญชา ร้อยละ 43.96  ได้จากการค านวณ  40/91*100 
  
 จากตารางที่ 3.1.42  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ 96.30  
เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ 3.70 ส าหรับที่เคยเห็น จ านวน 91 คน  เห็นเพื่อนเสพกัญชา
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 43.96 รองลงมาเสพยาบ้า คิดเป็นร้อยละ 20.88  และเคยเห็นเพื่อนเสพยาไอซ์  
คิดเป็นร้อยละ 19.78  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.43  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรงในระยะเวลา 1 ปีท่ีผ่านมา 

การทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง 2,278 92.53 

เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง 112 4.55 

ไม่ระบุ 72 2.92 

รวม 2,462 100.00 

เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรงในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมา 112 100.00 

   - เคย 1-3 คร้ัง * 102 91.07 

   - เคย 3-5  คร้ัง 8 7.14 

   - เคย 5 คร้ังขึ้นไป 2 1.79 
หมายเหตุ   *  เด็กเคยทะเลาะวิวาท 1-3 คร้ัง ร้อยละ  91.07 ได้จากการค านวณ 102/112*100 
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 จากตารางที่ 3.1.43 พบว่า กลุ่มตัวอย่างในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมา ไม่เคยทะเลาะวิวาท 
อย่างรุนแรง คิดเป็นร้อยละ 92.53  เคยทะเลาะวิวาทฯ คิดเป็นร้อยละ 4.55 ส าหรับผู้ที่เคยทะเลาะวิวาท
อย่างรุนแรง จ านวน  112  คน เคยทะเลาะวิวาท 1-3 ครั้ง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  91.07 รองลงมาเคย
ทะเลาะวิวาท  3-5 ครั้ง  คิดเป็นร้อยละ 7.14 และเคยทะเลาะวิวาท จ านวน  5 คร้ังขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 
1.79   ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.44  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามการเคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ในระยะ 
                          เวลา 1 ปีท่ีผ่านมา 

การเคยถูกลักขโมยของฯ ในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมา จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ 2,174 88.30 

เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ 276 11.21 

ไม่ระบุ 12 0.49 

รวม 2,462 100.00 

เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ 276 100.00 

   - เคย 1-3 คร้ัง* 256 92.75 

   - เคย 3-5คร้ัง 16 5.80 

   - 5 คร้ังขึ้นไป 4 1.45 
หมายเหตุ  *เคยถูกขโมยของฯ 1 - 3 ครั้ง ร้อยละ   92.75 ได้จากการค านวณ 256/276*100 
 
 จากตารางที่ 3.1.44  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ  คิดเป็น 
ร้อยละ 88.30 เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ  คิดเป็นร้อยละ 11.21  ซึ่งมีจ านวน  276 คน ที่เคย
ถูกขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ  โดย เคย จ านวน 1-3 ครั้ง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 92.75 รองลงมาเคย 
จ านวน 3-5 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 5.80 และเคย จ านวน 5 ครั้งขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 1.45  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.1.45  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินในชีวิตประจ าวัน 

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินในชีวิตประจ าวัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ปลอดภัย 339 13.77 

ค่อนข้างไม่ปลอดภัย 633 25.71 

ค่อนข้างปลอดภัย 1,261 51.22 

ปลอดภัยอย่างมาก 203 8.25 
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ตารางท่ี 3.1.45  แสดงจ านวนเด็กจ าแนกตามความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินในชีวิตประจ าวัน  

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินในชีวิตประจ าวัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 26 1.06 

รวม 2,462 100.00 
 
 จากตารางที่  3.1.45 พบว่า  กลุ่มตัวอย่างมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินใน
ชีวิตประจ าวัน โดยเห็นว่าค่อนข้างปลอดภัยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 51.22 รองลงมาค่อนข้างไม่
ปลอดภัย คิดเป็นร้อยละ 25.71 และไม่ปลอดภัย คิดเป็นร้อยละ 13.77 ตามล าดับ 

(ต่อ) 
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3.2 กลุ่มเยาวชน 

ตารางท่ี 3.2.1  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 

ชาย 1,171 47.01 

หญิง 1,317 52.87 

ไม่ระบุ 3 0.12 

รวม 2,491 100.00 
 

จากตารางที่ 3.2.1   พบว่า  กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 52.87  เพศชาย 
คิดเป็นร้อยละ 47.01   

 

ตารางท่ี 3.2.2  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

กศน. 311 12.48 

ปวส/อนุปริญญา 1,046 41.99 

ปริญญาตรีขึ้นไป 950 38.14 

อ่ืนๆ 157 5.82 

ไม่ระบุ 27 1.08 

รวม 2,491 100.00 
 
จากตารางที่ 3.2.2  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการศึกษาระดับ ปวส./อนุปริญญา มากที่สุด 

คิดเป็นร้อยละ 41.99 รองลงมาการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 38.14 และการศึกษา
ระดับ กศน. คิดเป็นร้อยละ 12.48  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.3  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการอยู่กับครอบครัวท่ีมีพ่อแม่อยู่ด้วยกัน 

การอยู่กับครอบครัวที่มีพ่อแม่อยู่ด้วยกัน จ านวน ร้อยละ 

พ่อแมอ่ยู่ด้วยกัน 1,551 62.26 

พ่อเสียชีวิต 314 12.61 

แม่เสียชีวิต 139 5.58 
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ตารางท่ี 3.2.3  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการอยู่กับครอบครัวที่มีพ่อแม่อยู่ด้วยกัน (ต่อ) 

การอยู่กับครอบครัวที่มีพ่อแม่อยู่ด้วยกัน จ านวน ร้อยละ 

พ่อและแม่เสียชีวิต 35 1.41 

พ่อแมห่ย่าร้าง (จดทะเบียนหย่า) 413 16.58 

พ่อแมแ่ยกกันอยู่โดยสมรส 2 0.08 

อ่ืน ๆ  37 1.48 

รวม 2,491 100.00 
 

จากตารางที่ 3.2.3  พบว่า กลุ่มตัวอย่างอยู่กับครอบครัวที่มีพ่อแม่อยู่ด้วยกันมากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 62.62  รองลงมาพ่อแม่หย่าร้าง คิดเป็นร้อยละ 16.58   และพ่อเสียชีวิต  คิดเป็นร้อยละ 
12.61 ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.4   แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการอยู่กับครอบครัวท่ีมีบุคคลอื่นอาศัยอยู่ 

มบีุคคลอาศัยอยู่ร่วม จ านวน ร้อยละ 

ปู่/ย่า 433 17.38 

ตา/ยาย 663 26.62 

ลุง/ป้า 306 12.28 

น้า/อา 278 11.16 

พ่อเลี้ยง 150 6.02 

แม่เลี้ยง 88 3.53 

ไม่ระบุ 573 23.00 

รวม 2,491 100.00 
 
จากตารางที่  3.2.4  พบว่า กลุ่มตัวอย่างครอบครัวมตีา/ยายอาศัยอยู่ร่วมกันมากที่สุด  

คิดเป็นร้อยละ 26.62  รองลงมาปู่/ย่าอาศัยอยู่ร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 17.38   และมีลุง/ป้าอาศัย 
อยู่ร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 12.28  ตามล าดับ ทั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างถึงร้อยละ 23.00  ที่ไม่ระบุว่ามี 
บุคคลอาศัยอยู่ด้วย 
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ตารางท่ี 3.2.5  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความอบอุ่นในครอบครัว 

ความอบอุ่นในครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ราบรื่นอบอุ่น 1,116 44.80 

ขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้าง 1,239 49.74 

ขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ่อย 108 4.34 

ไม่ระบุ 28 1.12 

รวม 2,491 100.00 
 
จากตารางที่ 3.2.6 พบว่า กลุ่มตัวอย่างครอบครัวขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้างมากที่สุด คิดเป็น 

ร้อยละ 49.74 รองลงมาครอบครัวมีความราบรื่นอบอุ่น  คิดเป็นร้อยละ 44.80  และขัดแย้ง/ทะเลาะกัน
บ่อย คิดเป็นร้อยละ 4.34  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.6  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามครอบครัวมีปัญหาด้านการเงิน 

ครอบครัวมีปัญหาด้านการเงิน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มี 1,569 62.99 

มี 623 25.01 

ไม่ระบุ 299 12.00 

รวม 2,491 100.00 

จากตารางที่  3.2.6  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีครอบครัวที่ไม่มีปัญหาด้านการเงินมากที่สุด   
คิดเป็นร้อยละ 62.99  รองลงมาครอบครัวมีปัญหาด้านการเงิน คิดเป็นร้อยละ 25.01   
 

ตารางท่ี 3.2.7  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการใช้เงินที่ผู้ปกครองให้ไปโรงเรียน 

การใช้เงิน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีเงินเหลือ 555 22.28 

เก็บออมไว้ใช้ยามจ าเป็น 876 35.17 

ซื้ออุปกรณ์การศึกษา 351 14.09 

ซื้อเสื้อผ้าของแต่งตัว 253 10.16 
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ตารางท่ี 3.2.7   แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการใช้เงินท่ีผู้ปกครองให้ไปโรงเรียน (ต่อ) 

การใช้เงิน จ านวน ร้อยละ 

ใช้เงินเพื่อการบันเทิง 152 6.10 

เล่นเกมส์ 60 2.41 

เล่นการพนัน 7 0.28 

ซื้ออุปกรณ์สื่อสาร 147 5.90 

อ่ืน ๆ 37 1.49 

ไม่ระบุ 53 2.13 

รวม 2,491 100.00 
 

จากตารางที่ 3.2.7  พบว่า กลุ่มตัวอย่างใช้เงินที่ผู้ปกครองให้ไปโรงเรียนเก็บออมไว้ใช้ยาม
จ าเป็นมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  35.17  รองลงมาไม่เคยเหลือเงินเลย  คิดเป็นร้อยละ  22.28   และซื้อ
อุปกรณ์การศึกษา คิดเป็นร้อยละ 14.09  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.8  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียน 

ผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียน จ านวน ร้อยละ 

ท างานและส่งตัวเองเรียน 521 20.92 

พ่อ/แม่ 1,757 70.53 

ญาติ/พี่น้อง 65 2.61 

ปู่/ย่า 29 1.16 

ตา/ยาย 43 1.73 

อ่ืน ๆ 45 1.81 

ไม่ระบุ 31 1.24 

รวม 2,491 100.00 
 
จากตารางที่  3.2.8 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียนเป็นพ่อ/แม่ มากที่สุด  

คิดเป็นร้อยละ 70.53  รองลงมาท างานและส่งตัวเองเรียน คิดเป็นร้อยละ 20.92  และญาติ/พี่น้องเป็น
ผู้รับผิดชอบค่าเล่าเรียน  คิดเป็นร้อยละ  2.61  ตามล าดับ 

 



   

รายงานผลการส ารวจความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทมหานคร ปี 2554 หน้า 35 
 

ตารางท่ี 3.2.9  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการเคยหนีเรียนและสาเหตุการเคยหนีเรียน 

เคยหนีเรียนและสาเหตุการเคยหนีเรียน จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยหนีเรียน 1,133 45.49 

เคยหนีเรียน 1,328 53.31 

ไม่ระบุ 30 1.20 

รวม 2,491 100.00 

สาเหตุการหนีเรียน 1,328 100.00 

     -  เพราะเบื่อครู 175 13.18 

     -  เพราะเบื่อการเรียน 396 29.82 

     - เพราะถูกเพื่อนแกล้ง 16 1.20 

     - เพราะเพื่อนชวน* 439 33.06 

     - เพราะไม่มีเงินไปเรียน 43 3.24 

     - เพราะมีกิจกรรมจ าเป็น 244 18.37 

     - อ่ืนๆ 15 1.13 
หมายเหตุ * เคยหนีเรียนสาเหตุเพราะเพื่อนชวน ร้อยละ  33.06 ได้จากการค านวณ 439/1,328*100 

จากตารางที่  3.2.9  พบว่า กลุ่มตัวอย่างเคยหนีเรียน  คิดเป็นร้อยละ 53.31 และไม่เคยหนี
เรียน คิดเป็นร้อยละ 45.49  ส าหรับผู้ที่เคยหนีเรียน 1,328  คน มีสาเหตุจากเพื่อนชวนมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ33.06  รองลงมาเพราะเบื่อการเรียน คิดเป็นร้อยละ 29.82  และมีกิจกรรมจ าเป็น คิดเป็นร้อยละ 
18.37 ตามล าดับ 

 

ตารางท่ี 3.2.10  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการท ากิจกรรมในช่วงปิดเทอม 

กิจกรรม จ านวน ร้อยละ 

ช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน 929 37.29 

หางานท าพิเศษ* 984 39.50 

เที่ยวกับเพื่อน/แฟน 647 25.97 

เล่นเกมส์ 418 16.78 

ไม่ได้ท า 338 13.57 
หมายเหตุ  *หางานท าพิเศษ ร้อยละ  39.50  ได้จากการค านวณ   984/2491*100 
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จากตารางที่  3.2.10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยช่วงปิดเทอมส่วนใหญ่หางานท าพิเศษมากที่สุด 
คดิเป็นร้อยละ 39.50 รองลงมาช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน คิดเป็นร้อยละ 37.29  และเที่ยวกับแฟน  คิดเป็น
ร้อยละ 25.97  ตามล าดับ 

 

ตารางท่ี 3.2.11  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการอยากลาออก/หยุดเรียนและสาเหตุ 

การอยากจะลาออก/หยุดเรียน และสาเหตุ จ านวน ร้อยละ 

ไม่อยากลาออก/หยุดเรียน 2,124 85.27 

อยากลาออก/หยุดเรียน 348 13.97 

ไม่ระบุ 19 0.76 

รวม 2,491 100.00 

สาเหตุการอยากลาออก/หยุดเรียน 348 100.00 

   - เพราะไม่มีเงินไปเรียน 62 17.82 

   - เพราะเข้ากับเพื่อนไม่ได้ 13 3.74 

   - อยากลาออกเพราะป่วย 8 2.30 

   - อยากลาออกเพราะเบื่อการเรียน* 186 53.45 

   - อยากลาออกเพราะต้องออกไปท างาน 58 16.67 

   - อยากลาออกเพราะติดยาเสพติด 3 0.86 

    - อ่ืนๆ 18 5.17 
 หมายเหตุ *อยากลาออกเพราะเบื่อการเรียน ร้อยละ 53.45  ได้จากการค านวณ  186/348*100 
 

จากตารางที่  3.2.11 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่อยากลาออกมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 85.27 
อยากจะลาออก/หยุดเรียน คิดเป็นร้อยละ 13.97  ส าหรับที่อยากจะลาออก จ านวน 348 คน มีสาเหตุ
เพราะเบื่อการเรียนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.45  รองลงมาเพราะไม่มีเงินไปเรียน  คิดเป็นร้อยละ 
17.82   และอยากลาออกเพราะต้องออกไปท างาน คิดเป็นร้อยละ 16.67  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.12  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการมีโรคประจ าตัว 

โรคประจ าตัว จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีโรคประจ าตัว 2,309 92.69 

มีโรคประจ าตัว 166 6.66 
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 ตารางท่ี 3.2.12  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการมีโรคประจ าตัว (ต่อ) 

โรคมปีระจ าตัว จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 2,309 92.69 

รวม 2,491 100.00 
 

จากตารางที่  3.2.12 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่มีโรคประจ าตัวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 92.69  
รองลงมามีโรคประจ าตัวคิดเป็นร้อยละ 6.66   

 

ตารางท่ี 3.2.13  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการดื่มน  าอัดลมในระยะ 7 วัน ท่ีผ่านมา 

ดื่มน  าอัดลม จ านวน ร้อยละ 

ไม่ดื่มเลย 566 22.72 

ดื่มทุกวัน 513 20.59 

ดื่ม 1-4 วัน 1,108 44.48 

ดื่มเกือบทุกวัน 5 วันขึ้นไป 245 9.84 

ไม่ระบุ 59 2.37 

รวม 2,491 100.00 
 

จากตารางที่  3.2.13  พบว่า ในระยะ 7 วันที่ผ่านมากลุ่มตัวอย่างดื่มน้ าอัดลม  1–4 วัน  
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 44.48  รองลงมาไม่ดื่มเลย คิดเป็นร้อยละ 22.72  และดื่มทุกวัน  คิดเป็น 
ร้อยละ 20.59  ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.14  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการรับประทานผัก 

การรับประทานผัก จ านวน ร้อยละ 

ไม่ทานผักเลย 238 9.55 

ทานผักน้อย 559 22.44 

ทานผักบ้าง 970 38.94 

ทานผักเกือบทุกมื้อ 698 28.02 

ไม่ระบุ 26 1.04 

รวม 2,491 100.00 
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 จากตารางที่  3.2.14  พบว่า กลุ่มตัวอย่างทานผักบ้างมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 38.94 
รองลงมาทานผักเกือบทุกมื้อ คิดเป็นร้อยละ 28.02 และทานผักน้อย  คิดเป็นร้อยละ 22.44 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.15  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการรับประทานขนมขบเคี ยว/ซองในระยะ  
                          7 วัน  ท่ีผ่านมา 

การรับประทานขนมขบเคี ยว/ซอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่รับประทานขนมขบเคี้ยว/ซอง 554 22.24 

ทาน  1-2 วัน 1,293 51.91 

ทาน  3-4 วัน 458 18.39 

ทาน  5-6 วัน 109 4.38 

ทานทุกวัน 46 1.85 

ไม่ระบุ 31 1.24 

รวม 2,491 100.00 
 

จากตารางที่  3.2.15  พบว่า ในระยะ 7 วันที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างทานขนมขบเคี้ยว/ซอง  
1–2 วัน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 51.91 รองลงมาไม่ขนมขบเคี้ยว/ซอง คิดเป็นร้อยละ 22.24  และ 
ทาน 3-4 วัน  คิดเป็นร้อยละ 18.39  ตามล าดับ  
 
ตารางท่ี 3.2.16  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการออกก าลังกายอย่างน้อย ครั งละ 20 นาที 
                          ในระยะ 7 วัน ท่ีผ่านมา 

ออกก าลังกาย จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยออกก าลังกาย 982 39.42 

จ านวน 1-2 วัน 995 39.94 

จ านวน 3-4 วัน 271 10.88 

จ านวน 5-6 วัน 69 2.77 

ทุกวัน 123 4.94 

ไม่ระบุ 51 2.05 

รวม 2,491 100.00 
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จากตารางที่  3.2.16  พบว่า  ในระยะ 7 วันที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างออกก าลังกายอย่างน้อย  
คร้ังละ 20 นาที  จ านวน 1–2 วัน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.94  รองลงมาไม่เคยเลย คิดเป็นร้อยละ 
39.42  และออกก าลังกายอย่างน้อย คร้ังละ 20 นาที จ านวน 3–4 วัน คิดเป็นร้อยละ 10.88  ตามล าดับ            

 

 
จากตารางที่   3.2.17   พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ในระยะเวลา 30 วันที่ผ่านมา  ไม่เคยถูกท าร้าย 

จากคนในครอบครัวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 89.40  เคยถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 
3.61  ส าหรับที่เคยถูกท าร้ายฯ จ านวน 90  คน ถูกท าร้ายโดยพ่อแม่มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 42.22  
รองลงมาจากพี่ /น้อง  คิดเป็นร้อยละ 28.89 และถูกท าร้ายจากบุคคลอ่ืน คิดเป็นร้อยละ 12.22 
ตามล าดับ นอกจากนี้มีเยาวชนถูกท าร้ายจากบุคคลอ่ืนและเพื่อนบ้าน เป็นต้น 
 
 
 
 

ตารางท่ี 3.2.17  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการถูกท าร้ายจากคนในครอบครัวในระยะ 
                         เวลา 30 วัน ท่ีผ่านมา 

การถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคย 2,227 89.40 

เคยถูกท าร้าย 90 3.61 

ไม่ระบุ 174 6.99 

รวม 2,491 100.00 

การถูกท าร้ายจากบุคคลในครอบครัว 90 100.00 

   -พ่อแม่* 38 42.22 

   -พี่/น้อง 26 28.89 

   -ญาติ 6 6.67 

   -ปู่ย่า/ตายาย 2 2.22 

   - เพื่อนบ้าน 7 7.78 

   - บุคคลอ่ืน 11 12.22 
หมายเหตุ  *เยาวชนเคยถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว ได้แก่ พ่อแม่  ร้อยละ 42.22 ได้จากการ 
                   ค านวณ  38/90*100  
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ตารางท่ี 3.2.18  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการพกอาวุธติดตัวเพื่อป้องกันตัวเอง 

การพกอาวุธติดตัวเพื่อป้องกันตัวเอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 428 17.18 

ไม่เคย 1,780 71.46 

เคย 283 11.36 

รวม 2,491 100.00 
 
 จากตารางที่  3.2.18  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยพกอาวุธติดตัวเพื่อป้องกันตัวเองมากที่สุด 
คดิเป็นร้อยละ 71.46  รองลงมาเคยพกอาวุธ  คิดเป็นร้อยละ 11.36   
 

ตารางท่ี 3.2.19  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความเครียดในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา และสาเหตุ 

ความเครียดและสาเหตุ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยเครียด 900 36.13 

เคยเครียด  1,560 62.63 

ไม่ระบุ 31 1.24 

รวม 2,491 100.00 

สาเหตุความเครียด 1,560 100.00 

   - เร่ืองการเรียน 625 40.06 

   - การเงิน 421 26.99 

   - แฟน/คู่รัก 192 12.31 

  - เพื่อน 176 11.28 

  - ความสัมพันธ์กับพ่อแม่ 111 7.12 

  - อ่ืนๆ 35 2.24 
หมายเหตุ  *เครียดเร่ืองการเรียน ร้อยละ 40.06  ได้จากการค านวณ  625/1560*100 

 
จากตารางที่ 3.2.19  พบว่า ในระยะ 1 ปี ที่ผ่านมากลุ่มตัวอย่างเคยเครียดมากที่สุด คิดเป็น

ร้อยละ 62.63   ซึ่งมีจ านวน 1,560 คน โดยมีสาเหตุจากเร่ืองเรียนมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 40.06  
รองลงมาเครียดเร่ืองการเงิน คิดเป็นร้อยละ 26.99  และแฟน/คู่รัก คิดเป็นร้อยละ 12.31  ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.2.20  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการซึมเศร้าเบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่องทุก  
                                       วันเป็นสัปดาห์ในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา จนต้องหยุดท ากิจกรรมท่ีเคยท าประจ า 

การซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์ฯ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยรู้สึกซึมเศร้าฯ 1,910 76.68 

เคยรู้สึกซึมเศร้าเบื่อหน่ายฯ 522 20.96 

ไม่ระบุ 59 2.37 

รวม 2,491 100.00 

จ านวนที่รู้สึกซึมเศร้า 522 100.00 

   - จ านวน 1 คร้ัง* 196 37.55 

   - จ านวน 2-3 คร้ัง 222 42.53 

   - จ านวน 4-5 คร้ัง 62 11.88 

   - จ านวน 6 คร้ังขึ้นไป 42 8.05 
หมายเหตุ  * เยาวชนรู้สึกซึมเศร้าเบื่อหน่ายฯ จ านวน 2-3 คร้ัง ร้อยละ  42.53  ได้จากการค านวณ   
                     222/522*100 
 

จากตารางที่  3.2.20  พบว่า ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างไม่เคยซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมด
หวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์ จนต้องหยุดท ากิจกรรมที่เคยท าประจ ามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 76.68  
รู้สึกซึมเศร้าเบื่อหน่ายฯ คิดเป็นร้อยละ 20.96 ส าหรับผู้ที่รู้สึกซึมเศร้าฯ จ านวน  522 คน เคยรู้สึก
ซึมเศร้า  จ านวน  2-3 คร้ัง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 42.53 รองลงมารู้สึกซึมเศร้าฯ จ านวน 1 คร้ัง คิด
เป็นร้อยละ 37.55 และจ านวน 4-5 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 11.88 ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 3.2.21  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามสาเหตุท่ีท าให้ซึมเศร้าเบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่อง        
                                        ทุก วันเป็นสัปดาห์ในระยะ  1  ปีท่ีผ่านมาจนต้องหยุดท ากิจกรรมท่ีเคยท าประจ า 

สาเหตุที่ท าให้ซึมเศร้า จ านวน ร้อยละ 

เยาวชนซึมเศร้าฯ 522 100.00 

   - บุคคลในครอบครัว 95 18.20 

   - เพื่อน 48 9.20 

   - แฟน/คนรัก* 167 31.99 

   - สิ้นหวังในตัวเอง 99 18.97 
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ตารางท่ี 3.2.21  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามสาเหตุท่ีท าให้ซึมเศร้าเบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่อง        
                                        ทุก วันเป็นสัปดาห์ในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมาจนต้องหยุดท ากิจกรรมท่ีเคยท าประจ า  (ต่อ)  

สาเหตุที่ท าให้ซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเนื่องทุกวันฯ จ านวน ร้อยละ 

   - ครอบครัวยากจน 68 13.03 

   - อ่ืนๆ 45 8.62 
 หมายเหตุ  *เยาวชนเคยซึมเศร้าเพราะแฟน/คนรัก  ร้อยละ  31.99 ได้จากการค านวณ  167/522*100 
 

จากตารางที่  3.2.21  พบว่า ในระยะ 1 ปีที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างเคยซึมเศร้าเบื่อหน่าย 
หมดหวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์ จนต้องหยุดท ากิจกรรมที่เคยท าประจ า สาเหตุจากแฟน/คนรัก
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.99  รองลงมาเพราะสิ้นหวังในตัวเอง คิดเป็นร้อยละ 18.97  และสาเหตุ 
เพราะบุคคลในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 18.20  ตามล าดับ 

 

ตารางท่ี 3.2.22  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการคิดฆ่าตัวตายในระยะเวลา 1 ปีท่ีผ่านมา 

การคิดฆ่าตัวตาย จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยคิดฆ่าตัวตาย 2,306 92.57 

เคยคิดฆ่าตัวตาย 184 7.39 

ไม่ระบุ 1 0.04 

รวม 2,491 100.00 

เยาวชนเคยคิดฆ่าตัวตาย 184 100.00 

   - จ านวน 1 คร้ัง * 112 60.87 

   - จ านวน 2-3 คร้ัง 45 24.46 

   - จ านวน 4-5คร้ัง 18 9.78 

    - จ านวน 6 คร้ังขึ้นไป 9 4.89 
หมายเหตุ * เยาวชนคิดฆ่าตัวตาย จ านวน 1 คร้ัง  ร้อยละ 60.87  ได้จากการค านวณ  112/184*100 
 

จากตารางที่  3.2.22  พบว่า ในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่างไม่เคยคิดฆ่าตัวตาย  
คิดเป็นร้อยละ 92.57  เคยคิดฆ่าตัวตาย คิดเป็นร้อยละ  7.39 ส าหรับผู้ที่เคยคิดฆ่าตัวตาย จ านวน 184 
คนเคยจ านวน 1 ครั้งมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 60.87  รองลงมาเคย  2-3 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 24.46  และ
มีผู้ที่เคยคิดฆ่าตัวตาย  จ านวน 4-5 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 9.78  ตามล าดับ  
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ตารางท่ี 3.2.23  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามสาเหตุการท่ีท าให้คิดฆ่าตัวตายในระยะ 1 ปีท่ี  
                          ผ่านมา 

สาเหตุการท่ีท าใหค้ิดฆ่าตัวตาย จ านวน ร้อยละ 

เคยคิดฆ่าตัวตาย 184 100.00 

   - การเรียน 58 31.52 

   - บุคคลในครอบครัว 44 23.91 

   - เพื่อน 11 5.98 

  - ครอบครัวยากจน 48 26.09 

  - อ่ืน ๆ 23 12.50 

จากตารางที่ 3.1.23 พบว่า ในระยะ 1 ปีผ่านมากลุ่มตัวอย่างเคยคิดฆ่าตัวตาย จ านวน  
184  คน โดยมีสาเหตุเพราะการเรียน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.52  รองลงมาครอบครัวยากจน     
คิดเป็นร้อยละ 26.09  และเพราะบุคคลในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 23.91  ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3.2.24  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการมีเพศสัมพันธ์ 

การมีเพศสัมพันธ์ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยมีเพศสัมพันธ์ 1,258 50.50 

เคยมีเพศสัมพันธ์ 1,166 46.81 

ไม่ระบุ 65 2.61 

รวม 2,491 100.00 

 จากตารางที่  3.2.24  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยมีเพศสัมพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 50.50  และ   
เคยมีเพศสัมพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 46.81  

ตารางท่ี 3.2.25  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามอายุท่ีมีเพศสัมพันธ์ครั งแรก 

ช่วงอายุมีเพศสัมพันธ์ครั งแรก จ านวน ร้อยละ 

อายุ 12–15 ปี 110 9.43 

อายุ 16-19 ปี 510 43.74 

อายุ 20-25 ปี 146 12.52 

ไม่ระบุ 400 34.31 

รวม 1,166 100.00 
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 จากตารางที่ 3.2.25  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกอายุ 16-19 ปี มากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 43.74  รองลงมามีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกอายุ 20-25 ปี คิดเป็นร้อยละ 12.52 และมี
เพศสัมพันธ์ครั้งแรกอายุ 12-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 9.43 ตามล าดับ   
 

ตารางท่ี 3.2.26  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการป้องกันตัวเองเมื่อมีเพศสัมพันธ์ 

การป้องกันตัวเอง จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยป้องกัน 150 12.86 

ป้องกันบางคร้ัง 250 21.44 

ป้องกันทุกคร้ัง 681 58.40 

ไม่ระบุ 85 7.29 

รวม 1,166 100.00 
 
 จากตารางที่  3.2.26  พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีเพศสัมพันธ์ จ านวน 1,166 คน มีการป้องกัน
ตัวเองทุกคร้ังมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 58.40 รองลงมาเคยป้องกันบางคร้ัง  คิดเป็นร้อยละ 21.44  และ
ไม่เคยมีการป้องกันทุกคร้ัง  คิดเป็นร้อยละ 12.86   ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.27  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามวิธีการป้องกันการตั งครรภ์ 

การป้องกันการตั งครรภ์ จ านวน ร้อยละ 

จ านวนผู้ที่เคยมีเพศสัมพันธ์ 1,166 100.00 

จ านวนผู้ที่ไม่ป้องกันการตั้งครรภ์ 155 13.29 

จ านวนผู้ที่ป้องกันการตั้งครรภ์ 1,011 86.71 

 - การป้องกันการตั้งครรภ์โดยวิธีใช้ถุงยาง*  702 69.44 

 - การป้องกันการตั้งครรภ์โดยใช้ยาเม็ดคุมก าเนิด 294 29.08 

 - อ่ืนๆ  50 4.95 
หมายเหตุ    *การตั้งครรภ์โดยใช้ถุงยาง ร้อยละ 69.44   ได้จากการค านวณ  702/1,011*100 
                    
               จากตารางที่  3.2.27  พบว่า กลุ่มตัวอย่างป้องกันการตั้งครรภ์ใช้ถุงยางมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 69.44  รองลงมาใช้ยาเม็ดคุมก าเนิด คิดเป็นร้อยละ 29.08  และอ่ืน ๆ  คิดเป็นร้อยละ 4.95 
ตามล าดับ 
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  ตารางท่ี 3.2.28  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการเคยสัมผัสร่างกายกับแฟน/คู่รัก 

การเคยสัมผัสร่างกายกับแฟน จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีแฟน/ไม่เคย 706 28.34 

เคยสัมผัสร่างกายกับแฟน 1,587 63.71 

ไม่ระบุ 198 7.95 

รวม 2,491 100.00 

การสัมผัสร่างกายกับแฟน 1,587 100.00 

- จับมือกัน 429 27.03 

 -กอดจูบกัน 190 11.97 

 -มีเพศสัมพันธ์* 968 61.00 
หมายเหตุ  *เคยมีเพศสัมพันธ์ ร้อยละ 61.00  ได้จากการค านวณ  968/1,587*100 

 จากตารางที่  3.2.28  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างเคยสัมผัสร่างกายกับแฟน คิดเป็นร้อยละ 63.71   
ไม่มีแฟน/ไม่เคยสัมผัสร่างกายกับแฟน  คิดเป็นร้อยละ 28.34  ส าหรับผู้ที่เคยสัมผัสร่างกายกับ
แฟน จ านวน 1,587 คน เคยมีเพศสัมพันธ์กันมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 61.00  รองลงมาจับมือกัน  
คิดเป็นร้อยละ 27.03 และเคยกอดจูบกัน คิดเป็นร้อยละ 11.97  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.29  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการมีเพศสัมพันธ์กับคนท่ีไม่ใช่แฟน 

การมีเพศสัมพันธ์กับคนท่ีไม่ใช่แฟน จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ 1,936 77.72 
เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ 524 21.04 
ไม่ระบุ 31 1.24 

รวม 2,491 100.00 
เคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟน 524 100.00 
 - เคย 1-2 คร้ัง* 272 51.91 
 - เคย 3-5 คร้ัง 145 27.67 
 - เคย 6-10 คร้ัง 64 12.21 
 - เคย มากกว่า 10 คร้ังขึ้นไป 43 8.21 
 หมายเหตุ  *เคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟน เคย 1-2 คร้ัง ร้อยละ 51.91  ได้จากการค านวณ       
                     272/524*100 
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 จากตารางที่  3.2.29  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟนมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 77.72 เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ คิดเป็นร้อยละ 21.04  ส าหรับผู้ที่เคยมีเพศสัมพันธ์  ซึ่งมี
จ านวน 524 คน  เคยมีเพศสัมพันธ์ฯ จ านวน 1-2 ครั้งมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 51.91  รองลงมา  
เคย 3-5 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 27.67 และเคย 6-10 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ  12.21 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.30  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการตั งท้องในเด็ก/เยาวชน 

ความเห็นเร่ืองการตั งท้องในเด็ก/เยาวชน จ านวน ร้อยละ 
ไม่มีความเห็น 262 10.52 
ควรมีการป้องกันการตั้งท้องฯ 1,209 48.53 
ไม่ควรมีเพศสัมพันธ์ในเด็ก/เยาวชน 903 36.25 
ไม่ระบุ 117 4.70 

รวม 2,491 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.2.30 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นเร่ืองการตั้งท้องในเด็ก/เยาวชน ได้เห็นว่า 
ควรมีการป้องกันการตั้งท้องฯ มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 48.53  รองลงมาไม่ควรมีเพศสัมพันธ์ในเด็ก/
เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 36.25  และไม่มีความเห็น คิดเป็นร้อยละ 10.52  ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3.2.31  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการถูกลวนลามทางเพศ 
การถูกลวนลามทางเพศ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยถูกลวนลามทางเพศ 2,205 88.52 
เคยถูกลวนลามทางเพศ 65 2.61 
ไม่แน่ใจ 94 3.77 
ไม่ระบุ 127 5.10 

รวม 2,491 100.00 
 
 จากตารางที่  3.2.31 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยถูกลวนลามทางเพศมากที่สุด คิดเป็น 
ร้อยละ 88.52 รองลงมาไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 3.77 และเคยถูกลวนลามทางเพศ  คิดเป็นร้อยละ 2.61 
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.2.32  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความรู้สึกรักเพศเดียวกัน 
ความรู้สึกรักเพศเดียวกัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่รู้สึกรักเพศเดียวกัน 2,038 81.81 
รู้สึกรักเพศเดียวกัน 87 3.49 
ไม่แน่ใจ 264 10.60 
ไม่ระบุ 102 4.10 

รวม 2,491 100.00 

 จากตารางที่   3.2.32  พบว่า  กลุ่มตัวอย่าง  ไม่รู้สึกรักเพศเดียวกันมากที่สุด   คิดเป็นร้อยละ 
81.81 รองลงมาไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 10.60 และรู้สึกรักเพศเดียวกัน คิดเป็นร้อยละ 3.49 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3.2.33  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการสูบบุหร่ีในเด็ก/เยาวชน 
การสูบบุหร่ีในเด็ก/เยาวชน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ควรสูบบุหรี่ 1,748 70.17 
การสูบบุหรีเ่ป็นเร่ืองธรรมดา 709 28.46 
ไม่ระบุ 34 1.36 

รวม 2,491 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.2.33  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นไม่ควรสูบหร่ีมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 
70.17  รองลงมาการสูบบุหร่ีเป็นเร่ืองธรรมดา คิดเป็นร้อยละ 28.46   

ตารางท่ี 3.2.34  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการสูบบุหร่ีต่อวัน 

เคยสูบบุหร่ีในปริมาณเท่าใดต่อวัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยสูบบุหรี่ 1,829 73.42 

เคยสูบบุหรี่ 626 25.13 

ไม่ระบุ 36 1.45 

รวม 2,491 100.00 

สูบบุหรี่ 626 100.00 

   - 1-5 มวนต่อวัน* 530 84.66 

   - 5-10 มวนต่อวัน 74 11.82 

   - 10 มวนขึ้นไป 22 3.51 
หมายเหตุ   * เคยสูบบุหรี่ 1 - 5 มวน ต่อวัน ร้อยละ 84.66  ได้จากการค านวณ  530/626*100 
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 จากตารางที่  3.2.34 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยสูบบุหรี่ คิดเป็นร้อยละ 73.42  เคยสูบบุหรี่  
คิดเป็นร้อยละ 25.13 ส าหรับผู้ที่เคยสูบบุหร่ี จ านวน 626  คน  เคยสูบบุหร่ี 1-5 มวนต่อวัน มากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 84.66  รองลงมาเคยสูบบุหรี่ 5-10 มวนต่อวัน คิดเป็นร้อยละ 11.82  และเคยสูบบุหร่ี 10 
มวนขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 3.51  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.35  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความเห็นเร่ืองการดื่มแอลกอฮอล์ของเด็ก/เยาวชน 

ความเห็นเร่ืองการดื่มแอลกอฮอล์ของเด็ก/เยาวชน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ควรดื่ม 1,743 69.97 

การดื่มเป็นเร่ืองธรรมดา 693 27.82 

ไม่ระบุ 55 2.21 

รวม 2,491 100.00 
 
 จากตารางที่ 3.2.35  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นไม่ควรดื่มมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 69.97 
รองลงมาการดื่มเป็นเร่ืองธรรมดา คิดเป็นร้อยละ 27.82   
 
ตารางท่ี 3.2.36  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการดื่มแอลกอฮอล์ในระยะ 30 วันท่ีผ่านมา  

การดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยดื่มแอลกอฮอล์เลย 1,774 71.22 

เคยดื่มแอลกอฮอล์ 691 27.74 

ไม่ระบุ 26 1.04 

รวม 2,491 100.00 

เคยดื่มแอลกอฮอล์ 691 100.00 

   - 1-2 วัน* 401 58.03 

   - 3-5 วัน 149 21.56 

   - 6-10วัน 84 12.16 

   - 11-20วัน 30 4.34 

   - 21-29วัน 11 1.59 

ทุกวัน 16 2.32 
หมายเหตุ *เยาวชนเคยดื่มแอลกอฮอล์ 1-2 วัน ร้อยละ 58.03  ได้จากการค านวณ  401/691*100 
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 จากตารางที่  3.2.36  พบว่า  กลุ่มตัวอย่างในระยะ 30 วันที่ผ่านมา ไม่เคยดื่มแอลกอฮอล์เลย  
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 71.22  เคยดื่มแอลกอฮอล์ คิดเป็นร้อยละ 27.74 ส าหรับผู้ที่เคยดื่มแอลกอฮอล์ 
จ านวน 691  คน เคย ดื่ม 1-2 วัน มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 58.03   รองลงมาดื่ม  3-5 วัน คิดเป็นร้อยละ 
21.56  และดื่มแอลกอฮอล์ จ านวน  6-10 วัน คิดเป็นร้อยละ 12.16  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.37  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการเคยเสพยาเสพติด 

การเคยเสพยาเสพติด จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยเสพยาเสพติด 2,199 88.28 

เคยเสพยาเสพติด 89 3.57 

ไม่ระบุ 203 8.15 

รวม 2,491 100.00 

เคยเสพยาเสพติด 89 100.00 

    - เคยเสพยาบ้า 24 26.97 

    - ยาไอซ์ 21 23.60 

   - กัญชา* 34 38.20 

   - ใบกระท่อม 6 6.74 

   -  อ่ืนๆ 4 4.49 
หมายเหตุ   *เยาวชนเสพกัญชา ร้อยละ  38.20  ได้จากการค านวณ 34/89*100 

 จากตารางที่ 3.2.37 พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยเสพยาเสพติด มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 88.28  
เคยคิดเป็นร้อยละ 3.57  ส าหรับผู้ที่เคยเสพยาเสพติด  จ านวน 89 คน  เคยเสพกัญชามากที่สุด คิดเป็น 
ร้อยละ 38.20 รองลงมาเสพยาบ้า คิดเป็นร้อยละ 26.97 และเสพยาไอซ์ คิดเป็นร้อยละ 23.60 ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี 3.2.38  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามช่วงอายุท่ีเคยเสพยาเสพติดครั งแรก 

                             ช่วงอายุที่เคยเสพยาเสพติดครั งแรก จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 2,421 97.19 

เคย 70 2.81 

รวม 2,491 100.00 

เสพติดคร้ังแรก 70 100.00 

   - อายุ 13-15 ปี 18 25.71 
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ตารางท่ี 3.2.38  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามช่วงอายุท่ีเคยยาเสพติดครั งแรก (ต่อ) 

                              ช่วงอายุที่เคยเสพยาเสพติดครั งแรก จ านวน ร้อยละ 

    - อายุ 16-19  ปี* 46 65.71 

    - อายุ 20 ปี ขึ้นไป 6 8.57 
หมายเหตุ   *เยาวชนเคยเสพยาเสพติดคร้ังแรกอายุ 16-19  ปี  ร้อยละ 65.71 ได้จากการค านวณ    
                   46/70*100) 
 
 จากตารางที่ 3.2.38  พบว่า กลุ่มตัวอย่างเคยเสพยาเสพติด จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 2.81
ในจ านวนนี้เคยเสพยาเสพติดคร้ังแรก เมื่ออายุ 16-19 ปี มากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 65.71 รองลงมาเคย
เสพยาเสพติดคร้ังแรกเมื่อ อายุ 13-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.71  และเคยใช้ยาเสพติดคร้ังแรก อายุ 20 ปี
ขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 8.57 ตามล าดับ 
 

ตารางท่ี  3.2.39  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการเสพยาเสพติดในระยะเวลา 7 วันท่ีผ่านมา 

               การเสพยาเสพติดในระยะเวลา 7 วันท่ีผ่านมา จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 2,469 99.12 

เคยเสพยาเสพติด 22 0.88 

รวม 2,491 100.00 

ในระยะเวลา 7 วัน เคยเสพยาเสพติด 22 100.00 

จ านวน 1 วัน* 18 81.82 

จ านวน 2 วัน 1 4.55 

จ านวน 4 วัน 1 4.55 

จ านวน 5 วัน 1 4.55 

จ านวน 6 วัน 1 4.55 
หมายเหตุ *เสพยาเสพติด 1 วัน ร้อยละ 81.82  ได้จากการค านวณ  18/22*100 
  
 จากตารางที่ 3.2.39  พบว่า กลุ่มตัวอย่างในระยะเวลา 7 วันที่ผ่านมาเคยเสพยาเสพติด 
จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 0.88  ส าหรับผู้ที่เสพยาเสพติด เสพยาเสพติดจ านวน  1 วัน มากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 81.82 รองลงมาเคยเสพยาเสพติด จ านวน  2 วัน 4 วัน 5 วัน 6 วัน เท่า ๆ กัน ร้อยละ 
4.55 
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ตารางท่ี 3.2.40  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการได้ยาเสพติดในระยะเวลา 30 วัน 

                 การได้ยาเสพติดในระยะเวลา 30 วัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ได้ยาเสพติดในรอบ 30 วัน 40 1.61 

ได้ยาเสพติด 43 1.73 

ไม่ระบุ 2,408 96.67 

รวม 2,491 100.00 

ในระยะเวลา  30 วันที่ผ่านมา ได้ยาเสพติด 43 100.00 

   - จากเพื่อนสนิทที่อ่ืนๆ * 25 58.14 

   - จากเพื่อนสนิทที่โรงเรียน  21 48.84 

   - จากผู้ค้า/ชาวบ้าน  1 2.33 

   - จากเจ้าหน้าที่รัฐ  1 2.33 
หมายเหตุ  * เยาวชนได้ยาเสพติดจากเพื่อนสนิทที่อ่ืน ๆ  ร้อยละ  58.14 ได้จากการค านวณ  25/43*100 

 จากตารางที่ 3.2.40  พบว่า กลุ่มตัวอย่างในระยะเวลา 30 วันที่ผ่านมาได้ยาเสพติด 
จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 1.73  ส าหรับผู้ที่ได้รับยาเสพติดได้รับจากเพื่อนสนิทที่อ่ืนๆ มาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 58.14 รองลงมาได้รับจากเพื่อนสนิทที่โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 48.84 และ
จากผู้ค้า/ชาวบ้านและจากเจ้าหน้าที่รัฐเท่าๆ กัน คิดเป็นร้อยละ 2.33  ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.41  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 

การเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด จ านวน ร้อยละ 

ไม่ระบุ 216 8.67 

ไม่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 1,869 75.03 

เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 406 16.30 

รวม 2,491 100.00 

เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด 406 100.00 

   - ยาบ้า 87 21.43 

   - ยาไอซ์* 223 54.93 

   - เฮโรอีน 1 0.25 

   - กัญชา 75 18.47 

   - ใบกระท่อม 20 4.93 
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หมายเหตุ    *เยาวชนเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติดยาไอซ์ ร้อยละ 54.93 ได้จากการค านวณ        
                    223/406*100 
 
 จากตารางที่ 3.2.41  พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติดมากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 75.03 รองลงมาเคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด คิดเป็นร้อยละ 16.30 ส าหรับผู้ที่เคยเห็น
เพื่อนเสพยาเสพติด จ านวน 406 คน เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติดยาไอซ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 54.93 
รองลงมายาบ้า คิดเป็นร้อยละ คิดเป็นร้อยละ 21.43 และเคยเห็นเพื่อนเสพกัญชา คิดเป็นร้อยละ 18.47 
ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 3.2.42  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรงในระยะเวลา 1 ปี 
                         ท่ีผ่านมา 

การทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง 2,335 93.74 

เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง 129 5.18 

ไม่ระบุ 27 1.08 

รวม 2,491 100.00 

เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรงในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมา 129 100.00 

   - เคย 1-3 คร้ัง* 110 85.27 

   - เคย 3-5  คร้ัง 12 9.30 

   - เคย 5คร้ังขึ้นไป 7 5.43 
หมายเหตุ    *เยาวชนเคยทะเลาะอย่างรุนแรง  1 - 3 คร้ัง  ร้อยละ  85.27  ได้จากการค านวณ    
                     110/129*100 
 
 จากตารางที่ 3.2.42 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมาไม่เคยทะเลาะวิวาทอย่าง
รุนแรงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  93.74   เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง คิดเป็นร้อยละ 5.18  ส าหรับผู้ที่
เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง  จ านวน 129 คน เคยทะเลาะวิวาทอย่างรุนแรง 1-3 ครั้งมากที่สุด คิดเป็น 
ร้อยละ 85.27 รองลงมา เคย 3-5 ครั้ง  คิดเป็นร้อยละ  9.30   และเคยทะเลาะอย่างรุนแรง  5  คร้ังขึ้นไป 
คิดเป็นร้อยละ 5.43  ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 3.2.43  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามการเคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ในระยะ 
                         เวลา 1 ปีท่ีผ่านมา 

การเคยถูกลักขโมยของฯ ในระยะ 1 ปีท่ีผ่านมา จ านวน ร้อยละ 

ไม่เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ 2,058 82.62 

เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ 411 16.50 

ไม่ระบุ 22 0.88 

รวม 2,491 100.00 

เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ 411 100.00 

   - เคย 1-3 คร้ัง* 385 93.67 

   - เคย 3-5คร้ัง 21 5.11 

   - 5 คร้ังขึ้นไป 5 1.22 
หมายเหตุ :  *ในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมาเคยถูกลักขโมยฯ   ร้อยละ  93.67   ได้จากการค านวณ    
                       385/411*100  

จากตารางที่ 3.2.43  พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมาไม่เคยถูกลักขโมยของ 
หรือถูกชิงทรัพย์ฯ คิดเป็นร้อยละ 82.62 เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ฯ คิดเป็นร้อยละ 16.50 
ส าหรับผู้ที่เคยถูกลักขโมยหรือถูกชิงทรัพย์ฯ จ านวน 411 คน เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์    
1-3 คร้ังมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.67 รองลงมาเคย 3-5 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 5.11 และถูกลักขโมยฯ   
5 คร้ังขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 1.22  ตามล าดับ 

  
ตารางท่ี 3.2.44  แสดงจ านวนเยาวชนจ าแนกตามความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินใน    
                         ชีวิตประจ าวัน 

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินในชีวิตประจ าวัน จ านวน ร้อยละ 

ไม่ปลอดภัย 346 13.89 

ค่อนข้างไม่ปลอดภัย 737 29.59 

ค่อนข้างปลอดภัย 1,233 49.50 

ปลอดภัยอย่างมาก 122 4.90 

ไม่ระบุ 53 2.13 

รวม 2,491 100.00 
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 จากตารางที่ 3.2.44  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้สึกค่อนข้างปลอดภัยมากที่สุด  คิดเป็น 
ร้อยละ 49.50 รองลงมารู้สึกค่อนข้างไม่ปลอดภัย คิดเป็นร้อยละ 29.59  และมีความรู้สึกไม่ปลอดภัย 
คิดเป็นร้อยละ 13.89 ตามล าดับ 
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                                                                           บทท่ี  4 
 
                                                                          สรุปผล 
 
 การส ารวจความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทมหานคร ปี 2554  สรุปผลการ
ส ารวจได ้ดังต่อไปนี ้
1. กลุ่มเด็ก 
                1.1 กลุ่มเด็กจ านวนตัวอย่างทั้งสิ้น 2,462  คน เป็นเพศหญิงจ านวน 1,325 คน หรือร้อยละ 
53.82 และเพศชายจ านวน 1,130  คน หรือร้อยละ 45.90 อายุอยู่ในช่วงระหว่าง 13–15 ปี จ านวนมาก
ที่สุดคิดเป็นร้อยละ 37.61 รองลงมาอายุระหว่าง 16–18 ปีบริบูรณ์ ร้อยละ 37.53 และอายุต่ ากว่า 13 ปี 
ร้อยละ 21.97                  
                       ส่วนใหญ่เป็นเด็กที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น ม.1- ม.3 คิดเป็นร้อยละ 35.22 รองลงไป
คือระดับชั้น ม.4-ม.6 หรือ ปวช. คิดเป็นร้อยละ 22.95 โดยระดับการศึกษาน้อยที่สุดคือระดับ กศน. 
เป็นร้อยละ 6.70  ทั้งนี้ มีผู้ไม่ได้เรียนร้อยละ 1.46   

  1.2 ความมั่นคงในครอบครัวของเด็ก เด็กอาศัยอยู่ร่วมกับพ่อแม่คิดเป็นร้อยละ 65.72 และ 
ภายในครอบครัวก็มีปู่หรือย่าอาศัยอยู่ด้วยกันมากที่สุดร้อยละ 16.82  

         มีจ านวนเด็กที่ครอบครัวราบรื่นอบอุ่นร้อยละ 50.41 ครอบครัวเด็กมีการขัดแย้ง/ทะเลาะ
กันบ้างร้อยละ 45.17 และขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ่อยร้อยละ 3.70 ครอบครัวของเด็กส่วนใหญ่ไม่มีปัญหา
ทางการเงินร้อยละ 68.97 

 1.3 สถานภาพเศรษฐกิจส่วนตัวของเด็ก ส่วนใหญ่มีพ่อหรือแม่เป็นผู้ดูแลส่งเสียค่าใช้จ่ายใน
การเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.19  เงินที่เหลือจากที่ผู้ปกครองให้ไปโรงเรียน เด็กเก็บออมไว้ใช้ยามจ าเป็น 
ร้อยละ 36.84  ไม่มีเงินเหลือใช้ร้อยละ 25.43 และ ซื้ออุปกรณ์การศึกษาร้อยละ 12.79  ตามล าดับ      

   1.4 สถานภาพด้านการเรียนของเด็ก มีเด็กที่หนีเรียนถึงร้อยละ 40.33 โดยสาเหตุหลักเพราะ
เพื่อนชวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 37.36 ของผู้ที่เคยหนีเรียน รองลงไป คือ เบื่อการเรียนร้อยละ 28.10 
และเบื่อครูร้อยละ 10.37 ตามล าดับ ทั้งนี้ ในช่วงปิดเทอมส่วนใหญ่ก็ได้ใช้เวลาว่างช่วยพ่อแม่ท างาน
บ้านร้อยละ 44.07 รองลงมาเล่นอินเตอร์เน็ตร้อยละ 27.17 และหางานท าพิเศษร้อยละ 26.89 
ตามล าดับ  และพบว่ามีผู้ที่อยากลาออก/หยุดเรียนถึงร้อยละ 10.76 ในจ านวนนี้มีสาเหตุหลัก คือ  
เบื่อการเรียนมากที่สุดถึงร้อยละ 46.42  รองลงไป คือ อยากออกไปท างานร้อยละ 21.51 และไม่มีเงิน
ไปเรียน ร้อยละ 13.21 ตามล าดับ   

   1.5 สถานภาพด้านสุขภาพของเด็ก  ถึงแม้ว่าเด็กส่วนใหญ่ไม่มีโรคประจ าตัวคิดเป็น 
ร้อยละ 94.07  แต่มีเด็กที่ดื่มน้ าอัดลมทุกวันในระยะ 7 วัน ถึงร้อยละ 16.98  มีเด็กที่ไม่ทานผักเลย 
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คิดเป็นร้อยละ 11.74 นอกจากนี้ยังมีเด็กกินขนมขบเคี้ยว/ขนมซอง 1–2 วัน ถึงร้อยละ 50.04 รวมทั้งมี
เด็กที่ไม่เคยออกก าลังกาย (อย่างน้อยคร้ังละ 20 นาที ในระยะ 7 วัน) ถึงร้อยละ 36.68  

  1.6 สถานภาพความรุนแรงในครอบครัวของเด็ก  มีเด็กที่ถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว 
ในรอบ 30 วันที่ผ่านมาคิดเป็นร้อยละ 9.22 โดยถูกท าร้ายจากพ่อ/แม่  เพื่อน และพี่น้องตามล าดับ  
รวมทั้งมีผู้ที่เคยพกพาอาวุธติดตัวร้อยละ 9.38   

  1.7 สถานภาพด้านสุขภาพจิตของเด็ก พบว่า ในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมามีผู้ที่เคยเครียดถึง 
ร้อยละ 49.76 ในจ านวนนี้มีสาเหตุหลักจากเร่ืองการเรียนมากที่สุดถึง 39.92 รองลงไป คือ เร่ืองเพื่อน
และการเงิน ตามล าดับ  

         ส าหรับภาวะซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเน่ืองทุกวันเป็นสัปดาห์จนต้องหยุด 
ท ากิจกรรมที่เคยท าเป็นประจ า ซึ่งมีเด็กที่เคยซึมเศร้าฯ ร้อยละ 19.05 เป็นเร่ืองการเรียนมากที่สุด  
ร้อยละ 40.94 ของผู้ที่เคยซึมเศร้าฯ รองลงไป คือ เร่ืองบุคคลในครอบครัวและเพื่อนตามล าดับ ทั้งนี้ 
ในระยะ 1 ปี ที่ผ่านมามีเด็กเคยคิดฆ่าตัวตายคิดเป็นร้อยละ 3.17 โดยมีสาเหตุมาจากการเรียน บุคคลใน
ครอบครัว และเพื่อน ตามล าดับ   

  1.8 ความเสี่ยงด้านเพศสัมพันธ์ของเด็ก  ถึงแม้ว่าเด็กส่วนใหญ่ไม่เคยมีเพศสัมพันธ์กับแฟน/
คู่รัก/กิ๊ก คิดเป็นร้อยละ 80.46  แต่ก็มีข้อมูลว่าเด็กยอมรับว่าตนเองเคยมีเพศสัมพันธ์ร้อยละ 17.99 ใน
จ านวนนี้มีเพศสัมพันธ์คร้ังแรกเมื่ออายุระหว่าง 16–18 ปี มากที่สุดถึงร้อยละ 45.15  ของผู้ที่เคยมี
เพศสัมพันธ์ และมีผู้ที่ไม่เคยป้องกันการต้ังครรภ์/ป้องกันตัวเองถึงร้อยละ 40.63  

         เด็กเคยสัมผัสร่างกายกับผู้ที่เป็นแฟนถึงร้อยละ 44.48 ในจ านวนนี้มีเพศสัมพันธ์ถึง 
ร้อยละ 33.42 และมีเด็กที่เคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟนร้อยละ 8.49 ซึ่งส่วนใหญ่มีเพศสัมพันธ์
จ านวน 1–2 ครั้ง ถึงร้อยละ 68.42    

         ทั้งนี้ มีความเห็นในเร่ืองการต้ังท้องในเด็ก/เยาวชน ส่วนใหญ่เห็นว่าไม่ควรมี
เพศสัมพันธ์ ร้อยละ 54.75 และเห็นว่าควรมีการป้องกันร้อยละ 27.82   

  1.9. ความเสี่ยงด้านสิ่งเสพติดของเด็ก  ส่วนใหญ่ มีทัศนคติว่าเด็กไม่ควรสูบบุหรี่คิดเป็น 
ร้อยละ 80.50  และมีผู้ที่ไม่เคยสูบบุหรี่เลย คิดเป็นร้อยละ 87.29  และนอกจากนี้ยังเห็นว่าไม่ควรดื่ม
แอลกอฮอล์ร้อยละ 81.15 และมีเด็กที่ไม่เคยดื่มแอลกอฮอล์เลยในรอบ 30 วันที่ผ่านมา  ร้อยละ 87.94  

         อย่างไรก็ดี พบว่ามีทัศนคติว่าการที่เด็กสูบบุหร่ีและดื่มแอลกอฮอล์เป็นเร่ืองธรรมดาถึง
ร้อยละ 17.14 และร้อยละ 15.92 ตามล าดับ  

         ด้านการเสพยาเสพติด มีเด็กที่ไม่เคยเสพยาเสพติดถึงร้อยละ 91.35 ส าหรับเด็กที่เคย 
เสพยาเสพติดจ านวน 39 คน หรือร้อยละ 1.58 ในจ านวนนี้มีการเสพกัญชามากที่สุดร้อยละ 38.46 ของ
ผู้ที่เคยเสพฯ ทั้งนี้ เด็กเสพยาเสพติดคร้ังแรกในช่วงอายุต่ ากว่า 14 ปี ถึงร้อยละ 43.59 ของผู้ที่เคยเสพฯ    
และในระยะเวลา  30 วัน ได้ยาเสพติดจากเพื่อนสนิทอื่นๆ จ านวนมากที่สุดหรือร้อยละ 33.33  ของผู้ที่
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เคยเสพฯ  นอกจากนี้ ยังมีเด็กที่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด คือ กัญชา มากที่สุด ร้อยละ 43.96 ของผู้ที่
เคยเห็นฯ   

 1.10 ความรุนแรงของเด็ก  มีเด็กที่เคยทะเลาะอย่างรุนแรงจ านวน 112 คน หรือร้อยละ 4.55             
ในจ านวนนี้ เคยทะเลาะฯ 1–3 ครั้ง มากที่สุด ทั้งนี้ มีเด็กที่เคยถูกลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ จ านวน 
276 คน หรือร้อยละ 11.21 โดยพบว่า เคยถูกลักขโมยของ 1–3 ครั้ง มากที่สุด   
                      ทั้งนี้ มีเด็กที่เห็นว่าไม่ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินประจ าวันถึงร้อยละ 13.77   

ประเด็นท่ีน่าห่วงใย คือ 
1. มีครอบครัวหย่าร้างถึงร้อยละ 13.32  และมีครอบครัวที่พ่อเสียชีวิตถึงร้อยละ 11.62 
2. มีครอบครัวที่ขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้าง ถึงร้อยละ 45.17 
3. มีครอบครัวที่มีปัญหาด้านการเงินร้อยละ 19.37 
4. มีเด็กที่ไม่เคยมีเงินเหลือจากที่ใช้จ่ายในโรงเรียนถึงร้อยละ 25.43 (และถ้าหากมีเงินเหลือ

ใช้ในโรงเรียน บางส่วนจะใช้ในการเล่นเกมส์ร้อยละ 6.13) 
5. มีเด็กเคยหนีเรียนร้อยละ 40.33  สาเหตุมาจากเพื่อชวน เบื่อการเรียนและเบื่อครู 

ตามล าดับ 
6. มีเด็กที่อยากลาออก/หยุดเรียนร้อยละ 10.76  สาเหตุมาจากเบื่อการเรียน อยากออกไป

ท างานและไม่มีเงินไปเรียน ตามล าดับ 
7. ในช่วงปิดเทอม มีเด็กเล่นเกมส์ร้อยละ 25.59  
8. มีเด็กดื่มน้ าอัดลมทุกวันร้อยละ 16.98 
9. มีเด็กที่มีความเครียดถึงร้อยละ 49.76  สาเหตุมาจากการเรียน เพื่อน และการเงิน  

ตามล าดับ 
10. มีเด็กที่มีภาวะซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์จนต้องหยุดท า

กิจกรรมที่เคยท าเป็นประจ าถึงร้อยละ 19.05 สาเหตุมาจากการเรียน บุคลในครอบครัว  
เพื่อน ตามล าดับ 

11. มีเด็กที่เคยมีเพศสัมพันธ์ร้อยละ 17.99 ในจ านวนน้ี ไม่เคยป้องกันการตั้งครรภ์ถึงร้อยละ 
40.63  

12. มีเด็กที่เห็นว่าการสูบบุหร่ีและการด่ืมแอลกอฮอล์เป็นเร่ืองธรรมดาร้อยละ 17.14 และ 
ร้อยละ 15.92 ตามล าดับ 

13. มีเด็กที่เห็นว่าในภาพรวมปัจจุบันชีวิตประจ าวันค่อนข้างไม่ปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินร้อยละ 25.71  ไม่ปลอดภัยร้อยละ 13.77   
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2. กลุ่มเยาวชน 
                2.1. กลุ่มเยาวชนจ านวนตัวอย่างทั้งสิ้น 2,491  คน เป็นเพศหญิงจ านวน 1,317 คน หรือ 
ร้อยละ 52.87 และเพศชายจ านวน 1,171 คน หรือร้อยละ  47.01    
                       ส่วนใหญ่ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น ปวส./อนุปริญญา  ร้อยละ 41.99  รองลงมาระดับ
ปริญญาตรีขึ้นไปร้อยละ 38.14 โดยระดับการศึกษาน้อยที่สุดคือระดับ กศน. เป็นร้อยละ  12.48   

   2.2 ความมั่นคงในครอบครัวของเยาวชน ส่วนใหญ่เยาวชนอาศัยอยู่ร่วมกับพ่อแม่ คิดเป็น
ร้อยละ 62.26 ภายในครอบครัวก็มีตาหรือยายอาศัยอยู่ด้วยร้อยละ 26.62   

         ทั้งนี้ ในครอบครัวเยาวชนพบว่าส่วนใหญ่มีความขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้างถึงร้อยละ 
49.74  และขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ่อยร้อยละ 4.34 ครอบครัวของเด็กมีปัญหาทางการเงินร้อยละ 25.01 

   2.3 สถานภาพเศรษฐกิจส่วนตัวของเยาวชน ส่วนใหญ่มีพ่อหรือแม่เป็นผู้ดูแลส่งเสีย
ค่าใช้จ่ายในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 70.53 อย่างไรก็ดี มีผู้ที่ท างานส่งตัวเองเรียนถึงร้อยละ 20.92 และ
มีผู้ที่ไม่มีเงินเหลือใช้จากโรงเรียนร้อยละ 22.28 และถ้าหากมีเงินเหลือใช้จะเก็บออมไว้ใช้ในยาม
จ าเป็น ซื้ออุปกรณ์การศึกษา  ซื้อเสื้อผ้า/ของแต่งตัว และเพื่อการบันเทิง ตามล าดับ    

  2.4 สถานภาพด้านการเรียนของเยาวชน มีผู้ที่เคยหนีเรียนถึงร้อยละ 53.31 โดยสาเหตุหลัก
เพราะเพื่อนชวนมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 33.06 ของผู้ที่เคยหนีเรียน รองลงไป คือ เบื่อการเรียน 
ร้อยละ 29.82 และมีกิจกรรมจ าเป็น ร้อยละ 18.37 ตามล าดับ  ทั้งนี้ ในช่วงปิดเทอมส่วนใหญ่ก็ได้ใช้
เวลาว่างในการเล่นเกมส์ถึงร้อยละ 16.78 และพบว่ามีผู้ที่อยากลาออก/หยุดเรียนถึงร้อยละ 13.97 ใน
จ านวนนี้มีสาเหตุหลัก คือ เบื่อการเรียนมากที่สุดถึงร้อยละ 53.45 รองลงไป คือ ไม่มีเงินไปเรียน และ
ออกไปท างานตามล าดับ                       

   2.5. สถานภาพด้านสุขภาพของเยาวชน  แม้ว่าส่วนใหญ่ไม่มีโรคประจ าตัวคิดเป็น 
ร้อยละ 92.69  อย่างไรก็ดี มีการด่ืมน้ าอัดลมทุกวันในระยะ 7 วัน ถึงร้อยละ 20.59 มีผู้ที่ไม่ทานผัก 
ทุกวันร้อยละ 9.55 และมีเยาวชนกินขนมขบเคี้ยว/ขนมซอง 1–2 วัน ถึงร้อยละ 51.91 รวมทั้ง มีเยาวชน
ที่ไม่มีการออกก าลังกายอย่างน้อยคร้ังละ 20 นาทีในระยะ 7 วัน ถึงร้อยละ 39.94  

   2.6 สถานภาพความรุนแรงในครอบครัว มีผู้ที่ถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว 
ในรอบ  30 วันที่ผ่านมา คิดเป็นร้อยละ 3.61 โดยถูกท าร้ายจาก พ่อ/แม่  พี่/น้องและจากบุคคลอ่ืน
ตามล าดับ  รวมทั้งมีผู้ที่เคยพกพาอาวุธติดตัวร้อยละ 11.36   

   2.7 สถานภาพด้านสุขภาพจิตของเด็ก พบว่าในระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมามีผู้ที่เคยเครียด 
ถึงร้อยละ 62.63 ในจ านวนนี้มีสาเหตุหลักจากเร่ืองการเรียนมากที่สุดถึง 40.06 รองลงไป คือ เร่ือง
การเงิน และเร่ืองแฟน/คนรัก ตามล าดับ  

         ส าหรับภาวะซึมเศร้าเบื่อหน่ายหมดหวังต่อเนื่องทุกวันเป็นสัปดาห์จนต้องหยุดท า
กิจกรรมที่เคยท าเป็นประจ า ซึ่งมีเยาวชนที่เคยซึมเศร้าฯ ร้อยละ 20.96 เป็นเร่ืองแฟน/คนรักมากที่สุด 
(ร้อยละ 31.99 ของผู้ที่เคยซึมเศร้าฯ)  รองลงไปคือการสิ้นหวังในตัวเองและบุคคลในครอบครัว 
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ตามล าดับ ทั้งนี้ ในระยะ 1 ปี ที่ผ่านมามีผู้ที่เคยคิดฆ่าตัวตายคิดเป็นร้อยละ 7.39 โดยมีสาเหตุมาจาก
การเรียน ครอบครัวยากจน และบุคคลในครอบครัว ตามล าดับ   

 2.8 ความเสี่ยงด้านเพศสัมพันธ์ของเยาวชน ถึงแม้ว่าส่วนใหญ่ไม่เคยมีเพศสัมพันธ์คิดเป็น
ร้อยละ 50.50  แต่ก็มีข้อมูลว่าเยาวชนยอมรับว่าตนเองเคยมีเพศสัมพันธ์ร้อยละ 46.81  ในจ านวนนี้  
ไม่เคยป้องกันถึงร้อยละ 12.86 ของผู้ที่เคยมีเพศสัมพันธ์ โดยมีเพศสัมพันธ์คร้ังแรกเมื่ออายุระหว่าง 
16–19 ป ีมากที่สุดถึงร้อยละ 43.74 ของผู้ที่เคยมีเพศสัมพันธ์   

       เยาวชนเคยสัมผัสร่างกายกับผู้ที่เป็นแฟนจ านวน 1,587 คน หรือร้อยละ 63.71 ในจ านวน
นี้มีเพศสัมพันธ์ 968 คน หรือร้อยละ 61.00  และเคยมีเพศสัมพันธ์กับคนที่ไม่ใช่แฟนจ านวน 524 คน 
ในจ านวนนี้ มีเพศสัมพันธ์ 1–2 ครั้ง มากที่สุดถึง 272 คน หรือร้อยละ 51.91   

       ส าหรับความเห็นในเร่ืองการต้ังท้องในเด็ก/เยาวชน เห็นว่าไม่ควรมีเพศสัมพันธ์  
ร้อยละ 36.25 และควรมีการป้องกันร้อยละ 48.53   

 2.9 ความเสี่ยงด้านสิ่งเสพติด  ส่วนใหญ่ มีทัศนคติว่าไม่ควรสูบบุหร่ีคิดเป็นร้อยละ 70.17  
และมีผู้ที่ไม่เคยสูบบุหรี่เลย คิดเป็นร้อยละ 73.42  และนอกจากนี้ยังเห็นว่าไม่ควรดื่มแอลกอฮอล์ 
ร้อยละ 69.97 และมีผู้ที่ไม่เคยดื่มแอลกอฮอล์เลยในรอบ 30 วัน ร้อยละ 71.22  

      อย่างไรก็ดี พบว่ามีทัศนคติว่าการที่เด็ก/เยาวชนสูบบุหร่ีและดื่มแอลกอฮอล์เป็นเรื่อง
ธรรมดาถึงร้อยละ 28.46 และร้อยละ 27.82 ตามล าดับ  

      ด้านการเสพยาเสพติด มีเยาวชนที่ไม่เคยเสพยาเสพติดถึงร้อยละ 88.28 ส าหรับเด็กที่เคย
เสพยาเสพติดจ านวน 89 คน หรือร้อยละ 3.57 ในจ านวนนี้มีการเสพกัญชามากที่สุด ร้อยละ 38.20 
ของผู้ที่เคยเสพฯ  

      ในระยะ 7 วันที่ผ่านมาได้เสพยาเสพติดจ านวน 22 คน โดยเสพยาจ านวน 1 วัน  
จ านวน 18 คน หรือร้อยละ 81.82 และในระยะเวลา 30 วัน ได้ยาเสพติด จ านวน 43 คน โดยได้จาก
เพื่อนสนิทอ่ืนๆ จ านวน25 คน หรือร้อยละ 58.14 นอกจากนี้ ยังมีผู้ที่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติด
จ านวน 406 คน คือเสพยาไอซ์ มากที่สุด ร้อยละ 54.93 ของผู้ที่เคยเห็นฯ   

  2.10 ความรุนแรง มีผู้ที่เคยทะเลาะอย่างรุนแรงจ านวน 129 คน หรือร้อยละ 5.18 ใน 
จ านวนนี้เคยทะเลาะฯ 1–3 ครั้ง จ านวน 110 คน หรือร้อยละ 85.27 ของผู้ที่เคยฯ ทั้งนี้ มีผู้ที่เคยถูก 
ลักขโมยของหรือถูกชิงทรัพย์ จ านวน 411 คน หรือร้อยละ 16.50 โดยพบว่า เคยถูกลักขโมยของ  
1–3 ครั้ง จ านวน 385 คนคิดเป็นร้อยละ 93.67  

  ทั้งนี้ มีเยาวชนที่เห็นว่าในภาพรวมปัจจุบันชีวิตประจ าวันไม่ปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินร้อยละ 13.89 และเห็นว่าค่อนข้างไม่มีความปลอดภัยฯ ร้อยละ 29.59  
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   ประเด็นท่ีน่าห่วงใย คือ 
 1. มีครอบครัวหย่าร้างถึงร้อยละ 16.58  และมีครอบครัวที่พ่อเสียชีวิตถึงร้อยละ 12.61 
 2. มีครอบครัวที่ไม่อบอุ่นถึงร้อยละ 54.08 โดยแบ่งเป็น ขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ้าง 
     ร้อยละ 49.74 และขัดแย้ง/ทะเลาะกันบ่อย ร้อยละ 4.34  
 3. มีครอบครัวที่มีปัญหาด้านการเงินร้อยละ 25.01 
 4. มีเยาวชนที่ไม่เคยมีเงินเหลือจากที่ใช้จ่ายในโรงเรียนถึงร้อยละ 22.28  
                    (และถ้าหากมีเงินเหลือใช้ในโรงเรียน บางส่วนจะใช้ในซื้อเสื้อผ้าของแต่งตัว 
                    ร้อยละ 10.16) 
 5. มีเยาวชนเคยหนีเรียนร้อยละ 53.31  สาเหตุมาจากเพื่อนชวน เบื่อการเรียนและ 
                    มีกิจกรรมจ าเป็น  
 6. มีเยาวชนที่อยากลาออก/หยุดเรียนร้อยละ 13.97  สาเหตุมาจากเบื่อการเรียน ไม่มีเงิน 
      ไปโรงเรียนและอยากออกไปท างาน  
 7. ในช่วงปิดเทอม มีเยาวชนเล่นเกมส์ร้อยละ 16.78 
 8. มีเยาวชนดื่มน้ าอัดลมทุกวันร้อยละ 20.59 
 9. มีเยาวชนที่เคยมีความเครียดในระยะ 1 ปี ที่ผ่านมา ถึงร้อยละ 62.63 สาเหตุมาจาก 
                    การเรียน การเงิน  แฟน/คู่รัก  
 10. ในระยะ 1 ปี ที่ผ่านมา มีเยาวชนที่มีภาวะซึมเศร้า เบื่อหน่าย หมดหวัง ต่อเนื่องทุกวัน     
        เป็นสัปดาห์จนต้องหยุดท ากิจกรรมที่เคยท าเป็นประจ า  ถึงร้อยละ 20.96 สาเหตุมาจาก         
       แฟน/คนรัก สิ้นหวังในตัวเอง บุคคลในครอบครัว   
 11. มีเยาวชนที่เคยคิดฆ่าตัวตายร้อยละ 7.39 สาเหตุมาจาก การเรียน ครอบครัวยากจน และ 
       บุคคลในครอบครัว  
               12. มีเยาวชนที่เคยมีเพศสัมพันธ์ร้อยละ 46.81 โดยไม่เคยป้องกันการตั้งครรภ์ร้อยละ 12.86  
               13. มีเยาวชนที่เห็นว่าการสูบบุหรี่และการดื่มแอลกอฮอล์เป็นเร่ืองธรรมดาร้อยละ 28.46   
                     และร้อยละ 27.82   
               14. มีเยาวชนที่เคยเห็นเพื่อนเสพยาเสพติดร้อยละ 16.30 ในจ านวนน้ี เคยเห็นการเสพยา 
                     ไอซ์  ยาบ้า  และกัญชา  
               15. มีเยาวชนที่เห็นว่าในชีวิตประจ าวันไม่ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินร้อยละ 13.89 
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