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บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

  ในการศึกษาวิจัยกระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุม้กันทางสังคม แก่สถาบัน
ครอบครัวในชุมชนชนบท 5 แห่งของจงัหวดัอุบลราชธานี  ไดก้รอบแนวคิดจากสภาพของการเปล่ียนแปลง
ทางสงัคมและวฒันธรรมในปัจจุบนัมีผลกระทบต่อสถาบนัครอบครัวและชุมชนทั้งดา้นบวกและดา้นลบ ทาํ
ให้ประชากรในชุมชนตระหนกัรู้ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ทางสังคม การดาํรงอยู่และมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา จึงไดมี้ส่วนร่วมในการดาํเนินงานกิจกรรมดา้นต่างๆเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคม
แก่สถาบนัครอบครัวและชุมชนใหเ้กิดความเขม้แขง็มีภูมิคุม้กนัใหเ้กิดข้ึนป้องกนัครอบครัว ชุมชน ไม่ใหต้ก
เป็นผูรั้บผลกระทบจากปัญหาทางสังคมท่ีมีแนวโน้มความรุนแรงเพ่ิมข้ึน และรู้เท่าทนัสภาพปัญหาต่างๆ 
โดยมีการคน้ควา้จากเอกสารผลงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเช่น ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมเพื่อความอยูดี่มีสุขของทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื การส่งเสริมศกัยภาพและความ
เขม้แขง็ใหแ้ก่ครอบครัวและชุมชน  กรอบแนวคิดและทฤษฎีในการศึกษาคือ แนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม
ในการพฒันาเพื่อสร้างภูมิคุม้กนัให้แก่สถาบนัครอบครัว  แนวคิดเก่ียวกบักระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
สงัคมและวฒันธรรม แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกบัครอบครัวและทฤษฏีวา่ดว้ยโครงสร้างหนา้ท่ีของครอบครัวและ
นาํมาเป็นกรอบในการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุม้กนัทางสงัคมแก่สถาบนัครอบครัวใน
ชุมชนชนบท 5 แห่งของจงัหวดัอุบลราชธานี ดงัน้ี.-   
                   2.1 เอกสารทีเ่กีย่วข้อง  
                        สถาบนัครอบครัว เป็นสถาบนัพื้นฐานและเป็นสถาบนัท่ีเล็กท่ีสุดและอยู่ใกลต้วับุคคลมาก
ท่ีสุด ท่ีจะทาํหนา้ท่ีกาํหนดสถานภาพ บรรทดัฐานและค่านิยมเบ้ืองตน้ของบุคคล แนะแนวทางเบ้ืองตน้ใน
การปฏิบติัตนและปูพื้นฐานในการดาํรงชีวิตของบุคคลและความเจริญกา้วหนา้ทางสงัคม 
 หนา้ท่ีของครอบครัว 
                           1.การสร้างสมาชิกซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของครอบครัว 
                           2.การกาํหนดสถานภาพของบุคคล ตามาสถานภาพของบิดามารดา 
                           3.การอบรมเรียนรู้ระเบียบของสังคม การถ่ายทอดวฒันธรรมแก่สมาชิกในครอบครัว เป็น
เบา้หลอมทางบุคลิกภาพของบุคคล เช่นการพดู การแต่งกาย การดาํรงชีวิต ตลอดจนการเรียนรู้แบบแผนและ
วิธีปฏิบติัตนตามทางสงัคม 
                          4.การคุม้ครองและทะนุบาํรุงครอบครัวไดแ้ก่ การทาํนุบาํรุงร่วงกายใหส้มาชิกในครอบครัว
สามารถประกอบภารกิจหน้าท่ีการงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การทาํนุบาํรุงทางคุณภาพไดแ้ก่ การให้
การศึกษาอบรมเพื่อให้สมาชิกไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ซ่ึงจะช่วยให้สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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                          5.โครงสร้างทางสงัคมปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไป จากครอบครัวขยายกลายเป็นครอบครัวเด่ียว
มากข้ึน ทาํให้การสนบัสนุนและการดูแลทางดา้นจิตใจลดนอ้ยลง เด็กๆในครอบครัวถูกทอดท้ิงมากข้ึน มี
ความเครียดในครอบครัวมากข้ึน เน่ืองจากพ่อแม่ต่างๆก็ตอ้งทาํงานเล้ียงครอบครัว เวลาท่ีจะมีใหก้นัและกนั
ในครอบครัวลดนอ้ยลง ถา้เป็นสมยัเดิมการมีปู่ย่าตายาย ก็จะช่วยให้เด็กมีท่ีปรึกษา เด็กไม่หวา้เหว่ สับสน 
เช่นทุกวนัน้ี  (วารสาร “สารสร้างสงัคม” กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ. 2552 :  หนา้ 25-27 ) 
 สภาวการณ์ปัจจุบันสถาบันครอบครัวอยู่ในภาวะท่ีอ่อนแอลงอันเน่ืองมาจากโครงสร้างทางสังคม
เปล่ียนแปลงไปจากการศึกษาพบวา่เปล่ียนแปลงไปดงัน้ี.- 
 

ภูมิคุ้มกนัทางสังคม วคัซีนทางสังคม 
                       ร่างกายของเราจะมีเช้ือโรคลุกลํ้าเขา้ไปทุกวนั  และมีเซลลม์ะเร็งเกิดข้ึนทุกวนั แต่เราไม่เป็น
โรคติดเช้ือ และไม่เป็นมะเร็งทุกวนั เพราะร่างกายมีภูมิคุม้กนัท่ีจะทาํลายหรือยบัย ั้งเช้ือโรคและเซลลม์ะเร็ง 
วคัซีนเพื่อป้องกนัโรคต่างๆออกฤทธ์ิโดยการไปกระตุน้ใหเ้กิดภูมิคุม้กนัข้ึนในร่างกาย ในทางสังคมทุกวนัน้ี 
ประชาชนตอ้งเผชิญกบัโรคร้ายทางสงัคมนานาชนิด เช่น โรคนกัการเมืองโกง โรคโคตรโกง หรือโคตรเอา 
เปรียบ โรคจน ยาบา้ เอดส์ ความรุนแรงต่างๆ สงัคมตอ้งการภูมิคุม้กนั                    

ภูมิคุม้กนัทางสงัคม คือ ครอบครัวอบอุ่นและชุมชนเขม้แขง็ ถา้ครอบครัวอบอุ่นและชุมชน 
เขม้แขง็ ก็จะทาํให้โรคต่างๆทางสังคมทาํอนัตรายไม่ได ้เราพยายามแกปั้ญหาสังคมดว้ยวิธีต่างๆมามาก แต่
ไม่สาํเร็จ ควรหนัมาใชว้คัซีนทางสงัคม คือ ส่งเสริมใหค้รอบครัวเป็นปึกแผน่และชุมชนเขม้แขง็ ขอใหเ้พื่อน
คนไทยสนใจเร่ืองน้ี และช่วยกนัสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคม ทั้งท่ีทาํไดด้ว้ยตนเอง และทั้งโดยการผลกัดนัให้
เป็นนโยบายและทิศทางการพฒันาประเทศ เม่ือสังคมมีภูมิคุม้กนั เราก็ไม่ตอ้งเป็นโรคติดเช้ือหรือโรคมะเร็ง
ทางสงัคมทาํชีวิตใหย้นืยาวและมีคุณภาพ (ประเวศ  วะสี : 2542  ) ( www.doctor.go.th  ) 
                        สภาวการณ์ปัจจุบนั ครอบครัวอยูใ่นสภาวะท่ีอ่อนแอลงอนัเน่ืองมาจากโครงสร้างทางสังคม
เปล่ียนแปลงไป จากการศึกษาพบวา่ครอบครัวไทมีการเปล่ียนแปลงในประเดน็ต่างๆดงัน้ี.- 
                         1.การสร้างครอบครัวในปัจจุบนัมกัมาจากความไม่พร้อมหรือความไม่ตั้งใจมากข้ึน ซ่ึงเป็น
สาเหตุของการตั้งครรภไ์ม่พร้อม การทาํแทง้ เดก็ถูกทอดท้ิงและปัญหาทางสงัคมอ่ืนๆท่ีตามมาอีกมากมาย 
                         2.ครอบครัวเล้ียงเด่ียวมีมากข้ึน  โดยปัญหาน้ีเป็นเร่ืองสืบเน่ืองจากความไม่พร้อมของการ
การสร้างครอบครัว หรือมาจากปัจจยัอ่ืน เช่นอุบติัเหตุ โรคภยัไขเ้จ็บ ท่ีร้อยแรง ท่ีคุกคามชีวิตของคู่สมรส
ก่อนวยัอนัควร ซ่ึงครอบครัวเล้ียงเด่ียวตอ้งเผชิญกบัปัญหาสารพนั 
                         3.การอพยพยา้ยถ่ินของครอบครัวเขา้มาทาํงานในเมืองมีมากข้ึน โดยท้ิงเด็กๆเป็นภาระกบั
ผูสู้งอายุในชนบทซ่ึงอยู่กบัความยากจนและอบรมเล้ียงดูบุตรหลานไดไ้ม่ดีเท่ากบัอยู่รวมกนัทั้งพ่อแม่ลูก 
และปู่ย่า ตายาย เม่ือเด็กเติบโตข้ึนมาท่ามกลางความอดอยาก ขาดแคลน ส่งผลให้ให้เด็กตอ้งพาตวัเองเขา้
ไปสู่วงจรของความชัว่ร้าย เช่นยาเสพติด การเป็นนกัเลง  
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                         4.มีผูสู้งอายท่ีุตอ้งดูแลเพ่ิมข้ึน สืบเน่ืองมาจากความเจริญกา้วหนา้ทางด่านการแพทยแ์ละการ
สาธารณสุข ทาํใหผู้ค้นคนมีชีวิตท่ียนืยาวมากข้ึน ครอบครัวตอ้งรับภาระในการดูแลผูสู้งอายมุากข้ึน 
                    การเปล่ียนแปลงดงักล่าวทาํใหค้รอบครัวมีเวลาใหแ้ก่สมาชิกนอ้ยลง เน่ืองจากพ่อแม่ตอ้งทาํงาน
นอกบา้น  ส่งผลต่อปัญหาสัมพนัธภาพ ภายมในครอบครัว ครอบครัวแตกแยก เด็กขาดความอบอุ่น พึ่งยา
เสพติด ทาํใหเ้กิดปัญหาทางสงัคมต่างๆตามมา การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของครอบครัว จึงเป็นหนา้ท่ีของ
ทุกภาคส่วนในสงัคม (วารสาร “สารสร้างสงัคม” กรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ. 2552 :  หนา้ 25-27 ) 

 

ภาวะภูมิคุ้มกนัทางสังคมบกพร่อง : วกิฤติสังคมไทย                 
คนไทยส่วนใหญ่คุน้เคยและไดย้นิกบัโรคท่ีน่ากลวัโรคหน่ึงนัน่คือโรคเอดส์ ซ่ึงมาจาก 

ภาษาองักฤษว่าAIDS มาจากคาํว่า Acquired Immunodeficiency  Syndromes แปลเป็นไทยว่าโรค
ภูมิคุม้กนับกพร่อง เกิดจากการติดเช้ือไวรัสชนิดหน่ึงผา่นทางเพศสัมพนัธ์และทางเลือด มีผลทาํใหเ้มด็เลือด
ขาวท่ีสร้างภูมิคุม้กนัถูกทาํลาย ทาํใหร่้างกายมนุษยไ์ม่มีภูมิคุม้กนัท่ีเพียงพอท่ีจะป้องกนัร่างกายจากเช้ือโรค
ต่างๆในส่ิงแวดลอ้มและมีเช้ือโรคท่ีปกติทาํอะไรร่างกายไม่ไดส้ามารถฉวยโอกาสเขา้มาทาํใหเ้กิดโรคได ้ทาํ
ใหร่้างกายย ํ่าแยล่ง สภาพทรุดโทรมอยา่งน่ากลวัและเสียชีวิตในท่ีสุด ซ่ึงแมโ้รคน้ีจะน่ากลวัแต่เม่ือพิจารณา
กนัแลว้โรคน้ีเป็นแค่เพียงอาการหน่ึงของโรคร้ายแรงอีกโรคหน่ึงนั่นคือโรคภูมิคุม้กนัทางสังคมบกพร่อง
หรือ Social Immunodeficiency Syndromes หรือSIDS ซ่ึงบ่อนทาํลายความเขม้แขง็ของชุมชนไทยลงอยา่ง
รวดเร็ว ขาดภูมิหรือพลงัตา้นทานต่อส่ิงชัว่ร้าย ทาํให้เซลของสังคม(คนในสังคม)  เน้ือเยือ่(ครอบครัว)และ
อวยัวะ(ชุมชน)ผกุร่อนลง จึงจะเห็นไดว้่ากลุ่มอาการภูมิคุม้กนัทางสังคมบกพร่องแสดงออกมาดว้ยเร่ืองของ
โรคเอดส์ท่ีระบาดเขา้สู่ครอบครัว ส่งผลใหเ้กิดภาวะบา้นแตก ลูกกาํพร้า  นอกจากน้ียงัมีเร่ืองการระบาดของ
ยาเสพติด  อบายมุขอาชญากรรม  เด็กและผูใ้หญ่มัว่เซ็กซ์ไม่เลือกท่ี  เด็กนกัเรียนตีกนั  คอรัปชัน่  แม่ฆ่า
ลูก  เดก็กาํพร้า  พี่ฆ่านอ้ง ครูข่มขืนลูกศิษย ์ พระเดินขบวน การแพทยพ์าณิชย ์ คนท่ีมีอดีตไม่ดีถูกยกยอ่งเชิด
ชู ดูคนดีอย่างฉาบฉวยตดัสินดว้ยกระแส ฯลฯ ดงันั้นแมจ้ะมองว่าAIDS น่ากลวัแต่SIDS น่ากลวักว่า
หลายเท่าตวั ท่ีเราจะตอ้งการแพทยม์าเยียวยารักษาตอ้งเป็นแพทยผ์ูเ้ชียวชาญซ่ึงขอเรียกว่าแพทยส์ังคม
(Social Doctor) เม่ือเรารู้ว่าภูมิคุม้กนัของสังคมบกพร่องก็ตอ้งมีการใหภู้มิคุม้กนัเพิ่มเติมแก่สังคมเหมือนกบั
ท่ีมีการฉีดวคัซีนในเด็กๆเพื่อให้กระตุน้ภูมิคุม้กนัต่อเช้ือโรคได ้ ดงันั้นจึงตอ้งมีการให้ภูมิคุม้กนัต่อสังคม
(Social Immunization) เพื่อให้สังคมเขม้แขง็ นัน่คือตอ้งทาํให้บุคคล ครอบครัวและชุมชนเขม้แขง็   
                ชุมชนท่ีเขม้แขง็ตอ้งมีรากฐานทางสังคมท่ีดี เหมือนร่างกายคนท่ีมีกระดูกสันหลงัช่วยใหเ้ราทรง
ตวัอยูไ่ด ้ ปัจจุบนัจะเห็นว่าคนในสังคมเร่ิมเป็นคนไร้ราก นัน่คือเป็นคนท่ีไม่มีความผกูพนักบัทอ้งถ่ินของ
ตนเอง เม่ือไม่ผกูพนัก็ไม่เกิดความรู้สึกรักและหวงแหนทอ้งถ่ินและถูกชกัจูงเขา้สู่การยอมรับกระแสความ
เป็นไปท่ีเช่ียวกรากของสงัคมโลกาภิวตัน์ไดง่้าย  ทาํไมถึงเป็นเช่นนั้น ในสงัคมเมืองเกิดจากคนต่างถ่ินเขา้ไป
อยูร่่วมกนัโดยไม่ไดเ้ติบโตร่วมกนัมาอีกทั้งวิถีชีวิตการงานก็ทาํให้พบปะสังสรรคก์นันอ้ยมาก บา้นติดกนั
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แทบไม่รู้จักกัน ต่างคนต่างอยู่ เช้าตรู่ออกจากบ้านเย็นคํ่ากลบัเขา้นอน เสาร์อาทิตยส์ัญจรอยู่ตาม
หา้งสรรพสินคา้ หาเวลาเจอหนา้เพื่อนบา้นยาก  ขณะท่ีสังคมชนบทท่ีเคยถือกนัว่ารากฐานมัน่คงก็สั่นคลอน
ลง พ่อแม่ทาํงาน ลูกๆถูกส่งไปเรียนโรงเรียนในตวัจงัหวดัถา้ไกลมากก็อยูห่อพกั ถา้ไม่ไกลมากก็เทียวไป
กลบักบัรถนกัเรียนต่ืนแต่เชา้มืดกลบัคํ่ามืด เด็กวยัเดียวกนัท่ีอยูบ่า้นขา้งๆแทนท่ีจะรู้จกักนัเป็นเพื่อนกนัพอ
เรียนต่างโรงเรียนกนัก็ห่างกนั เกิดภาวะไม่คุน้เคยกนัตั้งแต่เลก็จนโต  พอปิดเทอมเด็กเหล่าน้ีกลบัมาอยูบ่า้น
ก็เกิดความเหงาเพราะไม่รู้จกัใครในละแวกบา้น ขาดเพื่อน ก็ตอ้งอาศยัโทรศพัทเ์พื่อพูดคุยกบัเพื่อนท่ีอยู่
ไกลๆกนั บางคนก็ชดเชยโดยการเล่นเกมส์ ติดอินเตอร์เน็ต เม่ือมีความเหงาในใจโอกาสท่ีจะใจแตก เสียคน 
ติดยา กมี็มากข้ึน เม่ือเจอกบัครอบครัวแตกแยก พอ่แม่ไม่เขา้ใจ  พอ่แม่ทะเลาะเบาะแวง้กนัประจาํ  ส่ิงเหล่าน้ี
จึงทาํใหส่้วนหน่ึงท่ีสาํคญัคือเยาวชนอ่อนแอลงทางดา้นจิตใจและขาดการยึดเหน่ียวต่อทอ้งถ่ินตนกลายเป็น
คนไร้รากในท่ีสุด เม่ือไร้ราก สังคมก็ไร้แกนและอ่อนแอลง เราจะช่วยกนัเติมภูมิคุม้กนัทางสังคมใหส้ังคม
เขม้แขง็กนัไดอ้ยา่งไร คงไม่ใช่แค่ใครคนหน่ึง แต่ตอ้งเป็นกลุ่มคนท่ีรวมตวักนัท่ีจะมาช่วยกนัรักษาสังคมให้
คืนสภาพ ส่วนท่ีพอเยยีวยาไดก้็เยียวยารักษา ส่วนไหนท่ีไม่ไหวก็ตอ้งผา่ตดัท้ิงไป ส่วนไหนท่ีพอดีอยูก่็รีบ
เติมวคัซีนสร้างภูมิคุม้กนัเขา้ไป เราจึงตอ้งช่วยกนัเป็นหมอท่ีจะมารักษาสังคมเป็นหมอท่ีเรียกว่าหมอสังคม
(Social doctors) ท่ีมีความเขา้ใจของสาเหตุท่ีมาของปัญหาอยา่งบูรณาการทั้งเร่ืองสังคม การศึกษา เศรษฐกิจ 
สุขภาพ ศาสนาและการเมืองเพื่อจะไดแ้กปั้ญหาไดอ้ยา่งแทจ้ริงโดยไม่มุ่งไปเฉพาะดา้นใดดา้นหน่ึงจนเสีย
สมดุลซ่ึงยิง่ไปซํ้ าเสริมใหส้ังคมอ่อนแอยิง่ข้ึน ภายใตแ้นวคิดท่ีว่า “สังคมดีไม่มีขาย ถ้าอยากได้ต้องช่วยกนั” 
เราตอ้งเร่ิมตั้งแต่ครอบครัวท่ีตอ้งเติมความรักความเอาใจใส่ใหก้นัและกนั สร้างหน่วยท่ีเลก็ท่ีสุดของสังคม
ใหมี้ชีวิตชีวา เพิ่มคุณค่าใหแ้ก่ชีวิตคนในครอบครัว ลอ้มร้ัวครอบครัวกนัส่ิงชัว่ร้ายดว้ยความรักประหน่ึงดุจ
การช่วยกนัฉีดวคัซีนสร้างภูมิคุม้กนัใหส้ังคม (โดย นพ. พิเชฐ บญัญติัผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลบา้นตาก จ.
ตาก ลงหนงัสือพิมพม์ติชน รายวนั ฉบบัวนัท่ี 5 ตุลาคม 2547  หนา้ 7 ) 
             จากการศึกษาทบทวนเอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั สะทอ้นให้เห็นว่าครอบครัวเป็นสถาบนั
พื้นฐานของมนุษย ์มีหน้าท่ีให้การเล้ียงดูและอบรมสมาชิกในครอบครัว การเสริมสร้างความเขม้แข็งของ
ครอบครัวจึงเป็นเร่ืองของทุกภาคส่วนท่ีจะตอ้งร่วมมือกนั  เพราะฉะนั้นภูมิคุม้กนัทางสังคมจะเกิดข้ึนไดก้็
ตอ้งอยูบ่นพื้นฐานความแขง็แรงของครอบครัวก่อนถา้หากครอบครัวมีความแขง็แกร่ง ในสังคมปัจจุบนัแม้
จะมีเหตุการณ์ทางสังคมท่ีรุนแรงเขา้มากระทบแต่การท่ีครอบครัวแข็งแกร่งมีภูมิคุม้กนัก็จะทาํให้สมาชิก
ครอบครัวรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง สามารถรับมือกบัปัญหาต่างๆไดอ้ย่างย ัง่ยืน ภูมิคุม้กนัทางสังคมจึง
เปรียบเสมือนวคัซีนทางสังคมท่ีสมาชิกครอบครัวไดรั้บและมีความสมบูรณ์พร้อมรับมือกบัสถานการณ์ทาง
สังคมต่างๆอย่างเขม้แข็ง ครอบครัวจึงเปรียบเสมือนตึกท่ีมีโครงสร้างท่ีแข็งแกร่ง สามารถรับมือกบัคล่ืน
ยกัษซึ์นามิไดอ้ยา่งแขง็แกร่ง  
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                  2.2งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
                     พระพิมลธรรม   แดงทอง : ไดศึ้กษาเปล่ียนแปลงทางสังคม  วฒันธรรม  และเศรษฐกิจของ
ตาํบลบางใบไม ้อาํเภอเมือง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี    ผลการวิจยัพบว่า  ดา้นการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม 
พบวา่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งประชาชนกบัวดัตามแบบเดิมมีนอ้ยลงเร่ือย ๆ  แต่งานพิธีกรรมต่าง ๆ  ชาวบา้น
ส่วนใหญ่ยงันิมนตพ์ระไปมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีอยูเ่ช่นเดิม ความร่วมมือจากประชาชนในกิจกรรม
ของวดัลดนอ้ยลงกวา่เดิมเป็นอนัมาก วฒันธรรมการแต่งกายและการใชเ้คร่ืองประดบัไดเ้ปล่ียนแปลงมาเป็น
แบบสมยัใหม่เช่นเดียวกบัความเช่ือและประเพณีเดิมไดเ้ปล่ียนแปลงเป็นแบบสงัคมเมืองมากข้ึน  ส่วนการ  
เปล่ียนแปลงดา้นการพกัผอ่นหยอ่นใจไดเ้ปล่ียนแปลงจากเดิมซ่ึงเรียบง่ายมาเป็นการพกัผอ่นดว้ยการใชจ่้าย
ฟุ่ มเฟือยมากข้ึน 
                   ดา้นการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ  พบว่า  มีการเปล่ียนแปลงอาชีพหลกัและอาชีพรองเป็น
อาชีพอ่ืน ๆ  ท่ีหลากหลายมากข้ึนตามแบบสังคมเมือง ชาวบา้นออกไปประกอบอาชีพนอกชุมชนมากข้ึน 
รายไดจ้ากอาชีพหลกัและอาชีพรองในชุมชนไดรั้บนอ้ยลงในขณะท่ีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพใหม่สูงข้ึน
กว่าเดิม นอกจากน้ีการประกอบอาชีพไดน้าํเอาเทคโนโลยีสมยัใหม่มาใชม้ากข้ึน ซ่ึงตอ้งอาศยัทุนรอนมาก
ข้ึนตามไปดว้ย 
                   ในส่วนของผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางสังคม วฒันธรรม และเศรษฐกิจของตาํบลบาง
ใบไม ้ ส่งผลกระทบทั้งดา้นบวกและดา้นลบใน ๓ ระดบั คือ ระดบัปัจเจกบุคคล ระดบัครอบครัว และระดบั
ชุมชน ผลกระทบระดบัปัจเจกบุคคลในเชิงบวก ช่วยใหเ้ด็กมีความเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง ทาํใหผู้ใ้หญ่
มีโอกาสศึกษาหาความรู้ต่าง ๆ  อยา่งกวา้งขวาง ส่วนผูสู้งอายไุม่ตอ้งรับผดิชอบต่อครอบครัวมากเช่นแต่เดิม 
ส่วนผลกระทบในเชิงลบ กลุ่มเด็กมีความใกลชิ้ดกบัผูใ้หญ่ในครอบครัวน้อยลง ผูใ้หญ่มีเวลาว่างให้กับ
ครอบครัวน้อย ครอบครัวจึงขาดความอบอุ่น ส่วนผูอ้าวุโสลดบทบาทจากผูน้าํท่ีสําคญัต่อครอบครัวและ
ชุมชนมาเป็นผูท่ี้พึ่งพิงคนอ่ืนมากข้ึน  สาํหรับผลกระทบเชิงบวกระดบัครอบครัว ความเป็นครอบครัวเด่ียว
ทาํใหมี้อิสระในการคิด การตดัสินใจต่อการพฒันาตนเองและครอบครัวไดม้ากข้ึน ส่วนผลกระทบเชิงลบทาํ
ใหค้วามสัมพนัธ์ภายในครอบครัวนอ้ยลง สภาพครอบครัวเป็นลกัษณะต่างคนต่างอยู ่เก่ียวกบัผลกระทบใน
เชิงบวกระดบัชุมชนเห็นไดช้ดัว่าชุมชนมีโอกาสติดต่อกบัสังคมภายนอกมากข้ึน แต่ส่งผลกระทบเชิงลบคือ
ทาํให้ชุมชนเห็นความสําคญัของวตัถุ ปล่อยให้ความคิดเชิงวตัถุนิยมเขา้มาครอบงาํชุมชนจนทาํให้ชุมชน
ขาดความเป็นเอกภาพ 
                  ด้านผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม ในเชิงบวกทาํให้กลุ่มเด็ก กลุ่มผูใ้หญ่ 
ผูสู้งอายุ ครอบครัว และชุมชน ไดป้ะทะเรียนรู้วฒันธรรมและค่านิยมใหม่ ๆ  ทาํให้มีทางเลือกหลากหลาย
มากข้ึน ซ่ึงส่งผลต่อการปรับตวัใหอ้ยูร่อดในสงัคมปัจจุบนั แต่กลุ่มผูสู้งอายมีุการเปล่ียนแปลงในส่วนน้ีนอ้ย
กว่ากลุ่มอ่ืน ๆ  สําหรับในเชิงลบการเรียนรู้วฒันธรรมและค่านิยมใหม่ ทาํให้กลุ่มเด็กและกลุ่มผูใ้หญ่ให้
ความสาํคญักบัวฒันธรรม และค่านิยมเดิมนอ้ยลงอยา่งเห็นไดช้ดั จึงมิใช่ส่ิงยึดเหน่ียวกลุ่มคนในสังคมให้มี
เอกภาพไดอี้กต่อไป ส่ิงท่ีเห็นไดช้ดั คือ หน่วยของความเป็นครอบครัวอ่อนแอลง ความสุขตามแบบเดิมของ
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ครอบครัวสูญหายไป และแมชุ้มชนจะขยายใหญ่จนเป็นท่ีรวมของกลุ่มชนต่าง ๆ  หลากหลายข้ึน แต่ชุมชน
ถูกครอบงาํจากภายนอกมากข้ึนจนชุมชนเกิดความสบัสนและขาดเอกภาพ 
                    ดา้นผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจก่อใหเ้กิดผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบ คือ 
ทาํใหผู้ใ้หญ่ออกไปประกอบอาชีพนอกบา้นมากข้ึน และประกอบอาชีพหลากหลายข้ึนกวา่เดิม กลุ่มเดก็ท่ีอยู่
กบัคนเฒ่าคนแก่ท่ีไดรั้บความอบอุ่นมีโอกาสซึมซบัวฒันธรรมเก่า ผูสู้งอายมีุความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน แต่กลุ่มเด็ก
ท่ีพอ่แม่ทอดท้ิงใหอ้ยูก่บัคนเฒ่าคนแก่ขาดความอบอุ่นก็จะไม่มีโอกาสซึมซบัวฒันธรรมเก่า ผูสู้งอายมีุความ
ใกลชิ้ดกบัคนในครอบครัวทุกกลุ่มนอ้ยลง  มีรายไดจ้ากท่ีตนเองทาํนอ้ยลง ตอ้งพึ่งพาคนอ่ืนมากข้ึน แมว้่าจะ
มีอาชีพหลากหลายข้ึน แต่บางครอบครัวมีอาชีพและรายไดไ้ม่แน่นอน   สาํหรับชุมชนแมจ้ะขยายใหญ่ข้ึน  
และมีทุกส่ิงทุกอยา่งแบบสงัคมเมือง  มีกลไกตลาดเป็นของตนเอง แต่ชุมชนมีค่านิยมใหม่ท่ีเนน้วตัถุและเงิน
ว่า  มีความสาํคญัต่อความอยูร่อดมากข้ึน  จึงทาํให้วิถีชีวิตของชุมชนแบบดั้งเดิมท่ีสงบสุขเส่ือมหายไป  อีก
ทั้งสภาพแวดลอ้มกเ็ส่ือมโทรมลง และชุมชนมีปัญหาต่าง ๆ  มากข้ึน   (บทคดัยอ่ : 2548 ) 
                 ธนพรรณ  ธานี : ไดศึ้กษาผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจสังคม และการเมืองต่อ
การอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรม : กรณีศึกษาบา้นชีทวน อาํเภอเข่ืองใน จงัหวดัอุบลราชธานี พบว่า ตาํนานการตั้ง
บา้นชีทวนไดมี้การตั้งหมู่บา้นก่อนท่ีจะมีการตั้งจงัหวดัอุบลราชธานี เดิมเช่ือว่าเป็นถ่ินฐานของพวกขอม ซ่ึง
มีศิลปะโบราณท่ีสาํคญัท่ีปรากฏอยูใ่นปัจจุบนั คือ พระธาตุสวนตาลธรรมมาสน สิงห์เทิน บุษบก พระพุทธ
วิเศษ พระธรรมเทโว เรือโบราณ และสัตภณัฑห์รือเชิงเทียน ดา้นวฒันธรรมประเพณี ส่วนใหญ่ก็ยงัมีการ
ยดึถือปฏิบติักนัอยู ่ส่วนการศึกษาและศาสนาพบวา่เป็นหมู่บา้นท่ีมีช่ือเสียงในการส่งเสริมใหบุ้ตรหลานไดมี้
การศึกษาในขณะท่ีดา้นการเมืองการปกครองก็ไดมี้การพฒันาเปล่ียนแปลงสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั
ปกครองทอ้งถ่ิน 
   ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมืองต่อการอนุรักษ์
ศิลปวฒันธรรม พบว่า ในปัจจุบนัชาวบา้นชีทวนไดใ้ห้ความสําคญัต่อการอนุรักษโ์บราณวตัถุมากกว่าใน
อดีต ในขณะท่ีการอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีพบวา่ ชาวบา้นใหค้วามสาํคญันอ้ยกวา่ในอดีตข้ึน 
 ( บทคดัยอ่ : 2540 ) 
               อภิศกัด์ิ  ธีระวิสิษฐ ์และคณะ : ไดท้าํการศึกการวิจยัเร่ือง :  การเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมเพื่อ
ความอยูดี่มีสุขของทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื . ผลวิจยัพบว่าการวิจยัน้ีมีระยะเวลาดาเนินการวิจยั 8 เดือน ระหว่าง
เดือนมกราคม-สิงหาคม 2552 ผลการวิจยั พบวา่ 
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 1. สภาพปัญหาแนวโน้มความรุนแรงทีก่ระทบต่อชุมชน  
กรณศึีกษาที ่1 พื้นท่ีภูมิศาสตร์ใกลเ้มือง ตาํบลโคกสี อาํเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ 
ชุมชนตาํบลโคกสีมีลกัษณะเป็นเมืองสูง มีร้านคา้และบริการในตาํบลมีค่อนขา้ง 

หลากหลาย สภาพเศรษฐกิจและอาชีพคนในชุมชนยงัคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเน่ืองจากพ้ืนท่ีอยูใ่นเขต
ชลประทาน บางครัวเรือนมีอาชีพนอกภาคเกษตรเก่ียวขอ้งกบัภาคเมือง  ภาวการณ์เจบ็ป่วยของคนในชุมชน
เกิดจากพฤติกรรมการบริโภคและแบบแผนการใชชี้วิตท่ีเปล่ียนไปเป็นแบบคนเมือง การเจ็บป่วยท่ีพบเห็น 
เช่น โรคเบาหวาน ความดนั โรคเอดส์ และโรคเครียด ชุมชนยงัมีความมัน่คงในเร่ืองอาหารคือขา้วค่อนขา้ง
สูง แต่แหล่งอาหารตามธรรมชาติสามารถพึ่งพาไดน้อ้ยลง ลกัษณะครอบครัวในชุมชนส่วนมากจะมีลกัษณะ
เป็นครอบครัวเด่ียว การช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในชุมชนลดลง การเผชิญปัญหาและความรุนแรงในปัจจุบนั 
สภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนและมีแนวโนม้ท่ีจะรุนแรงมากข้ึน คือ ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั “เด็กเยาวชน” เน่ืองจาก 
การเปล่ียนแปลงชุมชนกลายเป็นเมืองมากข้ึน ส่งผลให้ชุมชนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนมีแบบแผนชีวิตท่ี
เปล่ียนไป เช่น การติดเกมออนไลน์ การใชโ้ทรศพัทมื์อถือ การไปกินขา้วนอกบา้น การทางานต่างถ่ิน เรียน
หนงัสือในเมือง เท่ียวในเมืองมากข้ึน ทาใหเ้ยาวชนใหค้วามสาํคญัและการสืบสานกบัวฒันธรรมในชุมชน
นอ้ยลง สนใจในเร่ืองของตนเองมากข้ึน มีความเป็นปัจเจกสูง ยดึค่านิยมทางวตัถุและการบริโภค เห็นไดจ้าก 
การแต่งตวัและทรงผมตามแฟชัน่ กิจกรรมท่ีดีของกลุ่มเยาวชนในอดีตขาดการสานต่อ ขาดผูน้าในการสร้าง
การเรียนรู้ใหเ้กิดการทางานร่วมกนั ขาดจิตสานึกในการทางานเพ่ือส่วนรวม  
                 กรณีศึกษาที่ 2 พื้นท่ีภูมิศาสตร์ระหว่างชนบทกบัเมือง ตาํบลบา้นกง อาํเภอหนองเรือ 
จงัหวดัขอนแก่น เป็นชุมชนท่ีมีลกัษณะเป็นชนบทก่ึงเมือง วิถีการดาํรงชีวิตเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรกรรม แต่
มีกิจกรรมการผลิตและการบริการท่ีเก่ียวขอ้งกบัเมือง เช่น โรงงานหล่อเสาคอนกรีต แพท่องเทียว อาชีพ
หลกัของคนในตาํบล คือ การทานา ปลูกผกัผลไม ้และรับจา้งเล้ียงสตัวใ์หก้บับริษทั (Contract Farming) บาง
ครัวเรือน ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป เช่น รับจา้งตดัออ้ย เก่ียวขา้ว คนในชุมชนบา้นกงกลาง มีปัญหา
สุขภาพคือ การเจบ็ป่วยดว้ยโรคเบาหวาน โรคความดนัและโรคไขขอ้กระดูก มีการรักษาสุขภาพของตนเอง
โดยใชบ้ริการระบบสาธารณะสุขของตาํบล การซ้ือยามารับประทานเอง และการไปรักษาท่ีโรงพยาบาล 
ความมัน่คงดา้นอาหาร ชุมชน มีความมัน่คงในเร่ืองขา้ว เน่ืองจากยงัมีท่ีดินทานา และมีแหล่งอาหารตาม
ธรรมชาติท่ีสามารถพึงพาได ้โดยเฉพาะลานํ้ าเชิน และลาหว้ยสาขา นอกจากจะเป็นแหล่งอาหารแลว้ พื้นท่ี
ริมนา้ยงัใชป้ลูกผกัสวนครัวไวเ้พื่อการบริโภคในครัวเรือนและขายในชุมชน ระบบความสัมพนัธ์และการ
พึ่งพากนัในระบบเครือญาติยงัคงมีอยูสู่ง คนในชุมชนส่วนใหญ่จะใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของการทาบุญ การ
ทานุบาํรุงรักษาพระพุทธศาสนา ในแต่ละเทศกาลของทุกๆปี หนุ่มสาวท่ีไปทางานต่างถ่ินก็จะกลบัมาเยีย่ม
บา้นและมีการนาผา้ป่า กฐิน มามอบและถวายให้วดัและชุมชน..เพื่อเป็นทุนในการต่อเติมและทานุ
บาํรุงรักษาศาสนาและสาธารณสมบติัของชุมชนตนเอง การเผชิญปัญหาและความรุนแรงในปัจจุบนั สภาพ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนและมีแนวโน้มท่ีจะรุนแรงมากข้ึนคือปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั “ความอ่อนแอของสถาบนั
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ครอบครัว” เน่ืองจากการอพยพไปทางานในต่างจงัหวดัและกรุงเทพฯ ซ่ึงตอ้งปล่อยลูกให้อยูก่บัตายายใน
หมู่บา้น ไม่สามารถอบรมเล้ียงดูใหค้วามอบอุ่นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
 กรณศึีกษาที ่3 พื้นท่ีภูมิศาสตร์ไกลเมือง ตาํบลบา้นแท่น อาํเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น ชุมชนมีวิถี
ชีวิตเป็นแบบเกษตรกรรม การทานาและเล้ียงสัตว ์ อาชีพหลกัของคนในตาํบลคือ การทานาและเล้ียงสัตว ์
ปลูกหม่อนเล้ียงไหมและรับจา้งทัว่ไป ครัวเรือนจะมีรายไดจ้ากการขายขา้ว แหล่งท่ีมาของรายไดอี้กส่วน
หน่ึง คือ การไปทางานต่างถ่ินซ่ึงสมาชิกท่ีไปทางานจะส่งเงินกลบัมา การเจบ็ป่วยของคนในชุมชนเกิดจาก
พฤติกรรมการบริโภค และแบบแผนการใชชี้วิต ปัญหาสุขภาพโรคภยัท่ีเกิดข้ึน เช่น โรคเบาหวาน โรคความ
ดนั โรคเอดส์ จากสภาพภูมิศาสตร์ตาํบลบา้นแท่นท่ีเป็นโคกเป็นป่า ทาใหมี้แหล่งอาหารจากธรรมชาติ เช่น 
เห็ด หน่อไม ้ผกัหวาน นก หนูนา ซ่ึงถือว่าเป็นทรัพยากรสาธารณะท่ียงัพึ่งพาได ้ มีการซ้ือจากรถเร่ท่ีเขา้มา
ขายในหมู่บา้นเป็นอาหารสาํเร็จรูปใส่ถุง ถุงละ 10-20 บาท ชุมชนมีความมัน่คงในเร่ืองขา้ว การเผชิญปัญหา
และความรุนแรงในปัจจุบนั มีสาเหตุจาก การวา่งงาน ทาํใหต้อ้งอพยพไปทางานนอกชุมชน ส่วนครัวเรือนท่ี
ไม่ไดไ้ปทางานอยูท่ี่บา้นบางกลุ่มจะจบักลุ่มเล่นการพนนั และวยัรุ่นบางกลุ่มติดยาเสพติด และจากความจา
เป็นท่ีตอ้งท้ิงครอบครัวไปทางานต่างถ่ินทาใหเ้ดก็และคนแก่ถูกทอดท้ิงในชุมชน (อภิศกัด์ิ  ธีระวิสิษฐ ์และ 
คณะ : 2552 ) 
 
กระบวนการวางแผนพฒันาท้องถ่ินเชิงบูรณาการร่วมกบัชุมชน  
 เป็นการเปิดเวทีสร้างการเรียนรู้ใหผู้น้าํแต่ละชุมชนร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหา กาํหนดวิสัยทศัน์ และ
สร้างแผนยทุธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมของตาํบล พบว่าวิสัยทศัน์ตาํบลโคกสี “ตาํบลโคกสี 
ลดละเลิกอบายมุขทุกประเภท มุ่งบูรณาการการพฒันาทุกดา้น ทั้งกายภาพ สุขภาพแขง็แรง พฒันาจิตใจ เพื่อ
ความอยู่ดีมีสุขของชุมชน” วิสัยทศัน์ตาํบลบา้นกง “ตาํบลบา้นกง สะดวกสบาย การเกษตรกา้วหนา้ 
ครอบครัวอบอุ่น มีศีลธรรมชุมชนสงบสุข สามคัคี”  
 วิสัยทศัน์ตาํบลบา้นแท่น “ตาํบลบา้นแท่นมีความเจริญรุ่งเรือง ประชาชนมีรายไดพ้ึ่งพาตนเองได ้
สืบสานวฒันธรรมจารีตประเพณีอนัดีงาม ประชาชนมีศีลธรรม และสุขภาพดีแขง็แรง มีความรู้เร่ืองโรคภยั”  
การขบัเคล่ือนงานใหไ้ปสู่วิสัยทศัน์ ไดก้าํหนดแผนงานและยทุธศาสตร์ร่วมกนั และโครงการอาจมีความ
แตกต่างกนัไปในแต่ละตาํบล ซ่ึงมีแผนงาน 3 ดา้นและยทุธศาสตร์ 5 ดา้นไกแ้ก่ แผนการพฒันาคนให้มี
คุณธรรม, แผนการเสริมสร้างสุขภาวะให้คนแขง็แรง , แผนการเสริมสร้างความรัก เอ้ืออาทร และความ
เขา้ใจในการอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข และ มียทุธศาสตร์ 5 ดา้น ไดแ้ก่  
 ยทุธศาสตร์ท่ี 1 ยทุธศาสตร์การมีส่วนร่วมรณรงคล์ดละเลิกอบายมุข  
 ยทุธศาสตร์ท่ี 2 ยทุธศาสตร์ การควบคุมดา้นกฎหมาย และนโยบายสาธารณะ  
 ยทุธศาสตร์ท่ี 3 ยทุธศาสตร์ การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของสถาบนัครอบครัว  
 ยทุธศาสตร์ท่ี 4 ยทุธศาสตร์ การนาเอาภูมิปัญญาและวฒันธรรมชุมชนมาประยกุตใ์ช ้ 
 ยทุธศาสตร์ท่ี 5 ยทุธศาสตร์ การสร้างเครือข่ายทางสงัคม  
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3. การสร้างและพฒันากลไกภูมิคุ้มกนัทางสังคม เพื่อก่อใหเ้กิดความอยูดี่มีสุขของสังคมอยา่งย ัง่ยนื 
ไดใ้หค้วามสาํคญักบัสภาพปัญหาและความตอ้งการของชุมชน ดงัน้ี  
 กรณีศึกษาที่ 1 พื้นท่ีใกลเ้มืองตาํบลโคกสี แนวทางการเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมผา่นกลไก 
“กลุ่มเยาวชน” โดยมีแนวทางท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ การหนุนเสริมและขยายกิจกรรมอาสาสมคัรสาหรับกลุ่ม
เยาวชน การเสริมสร้างความเขม้แขง็ผา่นประเพณีวฒันธรรมชุมชน โดยให้วดัและโรงเรียนเป็นสถาบนัท่ี
ช่วยในการทาให้เกิดการทางานในเชิงสร้างสรรคข์องเยาวชน และการพฒันาเยาวชนผ่านการเล่นกีฬา 
ส่งเสริมให้เยาวชนเล่นกีฬาเป็นประจา และควรระมดัระวงัเร่ืองการเล่นพนนัจากการกีฬา ซ่ึงแนวทาง
ดงักล่าวจะเป็นการเสริมสร้างใหก้ลุ่มเยาวชนมีภูมิคุม้กนัทางสงัคมท่ีเขม้แขง็ยิง่ข้ึน  
 กรณีศึกษาที่ 2 พื้นท่ีระหว่างเมืองกบัชนบทตาํบลบา้นกง แนวทางการเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทาง
สงัคมผา่น “สถาบนัวดัและพระสงฆ”์ บริบทชุมชนตาํบลบา้นกงเป็นชุมชนท่ียดึแนวทางการปฏิบติัตามหลกั
พุทธศาสนา ประเพณีและวฒันธรรมท่ีดีงามมาโดยตลอด มีสถาบนัศาสนา วดั โบสถ ์สิม เป็นศาสนสถานท่ี
เคารพสักการะเป็นท่ีพึ่งทางจิตใจของคนในชุมชน เป็นอตัลกัษณ์ทางสังคม (Identity Aspect) ท่ีก่อใหเ้กิด
แรงยดึเหน่ียวกนัทางสังคม การจดักิจกรรมบุญประเพณี หรือพิธีกรรมต่างๆจะมีพระภิกษุสงฆเ์ป็นผูน้าใน
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ถ่ายทอดความคิดความเช่ือต่างๆ ผา่นการเทศนาสั่งสอนคนในชุมชน ซ่ึง
คนในชุมชนใหค้วามเคารพและศรัทธาในพระภิกษุสงฆด์งัจะเห็นไดจ้ากความพร้อมเพรียงของชุมชนในการ
ร่วมกิจกรรมบุญประเพณีและกิจกรรมทางศาสนา  
 กรณศึีกษาที ่3 พื้นท่ีไกลเมืองตาํบลบา้นแท่น แนวทางการเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมผา่น “ผูน้าํ
ชุมชนและวฒันธรรมชุมชน” จากสภาพปัญหาความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในบริบทของชุมชนตาํบลบา้นแท่น การ
เสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมควรดาํเนินการผา่นตน้แบบในการพฒันา (Role model) ซ่ึงแบบของผูน้าํใน
ชุมชนท่ีเป็นตวัอยา่งในการใชชี้วิตมีอยู ่4 รูปแบบ คือ แบบแรกผูน้าํนกัพฒันา เป็นตน้แบบของคนในชุมชน
ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการตั้งใจทาํงาน เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ก่ผูอ่ื้น ใจกวา้ง และเสียสละในการทาํงานเพื่อส่วนรวม 
แบบท่ีสองผูน้าํทางศีลธรรม เนน้การฟ้ืนฟูพฒันาศีลธรรมของคนในชุมชน แบบท่ีสามผูน้าํทางการเสียสละ
จิตสาธารณะและการมีส่วนร่วมใน และแบบท่ีส่ีคือ ผูน้าํทางจิตวิญญาณและพิธีกรรม ซ่ึงเป็นแบบเป็นการ
สร้างความมัน่คงและทาํให้คนในชุมชนเกิดความเช่ือมัน่ในการดาํเนินชีวิต การเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทาง
สังคมผา่นผูน้าํชุมชน (Change Agent) โดยท่ีผูน้าํไดมี้การปฏิบติัตวัท่ีเป็นแบบอยา่งให้กบัคนในชุมชนให้
ยดึถือเป็นตน้แบบ เป็นอีกแนวทางท่ีสามารถทาํไดผ้า่นกิจกรรมทางสังคม ประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ เป็น
การขดัเกลาทางสงัคม (Socialization) ใหค้นในชุมชนรู้แบบแผนประเพณีวิถีปฏิบติั ซ่ึงนาํไปสู่ความเขม้แขง็
ภายในครอบครัวและชุมชน  
                 ขอ้เสนอแนะในระดบันโยบายและการปฏิบติัคือ รัฐควรมีนโยบายและส่งเสริมสนบัสนุนการ
พฒันาเสริมสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคม ให้สถาบนัหลกัในชุมเป็นแกนนาในการพฒันา ทั้งน้ีการกาํหนด
ยุทธศาสตร์ แผนงาน แนวทางควรให้ความสําคญักบัปัญหาและความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชน 
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กระบวนการดงักล่าวตอ้งอยูบ่นฐานของการมีส่วนร่วมอยา่งหลากหลายของคนในชุมชน สถาบนัและภาคี
ภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง ( อภิศกัด์ิ ธีระวิสิษฐ ์และคณะ : 2552  ) 
                 พิชชา  บวัแยม้   ( บทคดัยอ่ : 2547  )  ไดศึ้กษาเร่ือง กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
วิเคราะห์ชุมชนดา้นกายภาพ  โดยใชเ้ทคนิคการประเมินชุมชนอยา่งรวดเร็วในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์
ดว้ยมือ   กรณีศึกษาตาํบลท่าชา้ง      ก่ิงอาํเภอสวา่งวีระวงศ ์  อุบลราชธานี พบวา่    (1)  ในการใชเ้ทคนิคการ
ประเมินชุมชนอย่างรวดเร็วร่วมกบัระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์นั้น  ทาํให้แกนนาํสามารถวิเคราะห์ปัญหา 
สาเหตุ แนวทางแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมาข้ึน ในดา้นความรวดเร็ว ความถูกตอ้ง และความ
แม่นยาํ สามารถนาํไปวางแผนพฒันาตาํบลท่ีสอดคลอ้งปัญหาและความตอ้งการของชาวบา้นในโอกาส
ต่อไปได ้   (2)  พบว่า  เทคนิคทั้งสองยงัสามารถช่วยกระตุน้ให้แกนนาํเกิดจิตสาํนึกมีความรู้สึกหวงแหน  
ตอ้งการแกไ้ขปัญหา  ซ่ึงไดน้าํไปสู่การก่อให้เกิดการเรียนรู้ เพื่อพฒันาศกัยภาพของตนเองให้เพิ่มมากข้ึน 
สงัเกตจากความรู้  ทศันคติ  และทกัษะท่ีมีค่าเปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึน  เม่ือเปรียบเทียบระหว่างก่อน  – หลงัท่ีเขา้
สู่กระบวนการในส่วนความคิดเห็นของแกนนาํท่ีมีต่อนวตักรรมนั้น  มีความเห็นว่า  การนาํนวตักรรมมาใช้
วิเคราะห์ปัญหา  สาเหตุ  แนวทางแกปั้ญหาของชุมชนเป็นส่ิงท่ีดีมีประโยชน์  เพราะสามารถช้ีให้เห็นการ
เปล่ียนแปลงของทรัพยากรดา้นกายภาพไดอ้ย่างชดัเจน  ครอบคลุมทั้งชุมชนสามารถทราบตาํแหน่งท่ีตั้งท่ี
แน่นอน  และช่วยในการประหยดัเวลา  เพียงแต่ว่านวตักรรมดงักล่าวมีตน้ทุนสูง  รวมทั้งการเขา้ถึงแหล่ง
จาํหน่าย  (หมายถึง  ภาพถ่ายทางอากาศ)  มีความยากลาํบากพอสมควร  ดงันั้น  รัฐจึงควรให้การสนบัสนุน
งบประมาณจดัซ้ือนวตักรรมของแต่ละปีท่ีมีการจดัทาํต่อจากนั้น  ควรมีการส่งเสริมความรู้  โดยการจดั
ฝึกอบรมเก่ียวกบัวิธีการประยกุตใ์ชน้วตักรรมนั้น ๆ ดว้ย 
 การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งศึกษาเพียงกระบวนการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนเท่านั้น  ไม่ไดศึ้กษา
ครอบคลุมไปถึงกระบวนการนาํฐานขอ้มูลไปใชใ้นการวางแผนพฒันาตาํบล  ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีแกนนาํ
จะตอ้งดาํเนินการต่อไปดว้ยตนเองจนถึงขั้นการนาํแผนไปปฏิบติั  ฉะนั้น  การศึกษาคร้ังต่อไป  ควรทาํการ
ติดตามประเมินผลแผนท่ีเกิดจากการใชน้วตักรรมน้ีว่า  เม่ือนาํไปปฏิบติัจริงแลว้จะสามารถตอบสนองความ
ตอ้งการและแกปั้ญหาของประชาชนใหเ้ป็นท่ีพอใจหรือไม่ อยา่งไร 
   และอีกประการหน่ึง  คือ  ผูศึ้กษามีขอ้จาํกดัเร่ืองเวลา และตอ้งการใหก้ารศึกษาคร้ังน้ีเป็นโครงการ
นาํร่อง  ดงันั้น  จึงเน้นเฉพาะดา้นกายภาพเพียงดา้นเดียว  ซ่ึงขาดปัญหาดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  เพื่อความ
สมบูรณ์  ครอบคลุมทุกปัญหาของชุมชน 
                 ประสิทธ์ิ  อาศยับุญ (บทคดัยอ่ : 2551  ) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของ
ประชาชนในเขตตาํบลไร่นอ้ย อาํเภอเมือ จงัหวดัอุบลราชธานี  ผลวิจยัพบว่า  การมีส่วนร่วมในการพฒันา
ชุมชนของประชาชนในเขตตาํบลไร่น้อย  ในดา้นการมีส่วนร่วมในการใชบ้ทบาทองคก์รชาวบา้น การมี
ส่วนร่วมกบัเครือญาติในการศึกษาปัญหาและความตอ้งการของชุมชน และการมีส่วนร่วมในการจดัการ
เรียนรู้และประสบการณ์จากองคก์รชาวบา้นถือว่าอยูใ่นระดบัสูง ส่วนการมีส่วนร่วมขององคก์รชาวบา้น 3 
ดา้นคือการประชุมวิเคราะห์ปัญหาชุมชน  การมีส่วนร่วมขององคก์รชาวบา้นในการปฏิบติักิจกรรมชุมชน 
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และการมีส่วนร่วมกบัองคก์รชาวบา้นในการบริจาคเงินเพื่อซ้ือวสัดุและเสียสละเวลาให้แก่องคก์รชาวบา้น
ในการร่วมกิจกรรมชุมชนอยู่ในระดับสูงเช่นกัน ได้แก่การประชุมริเร่ิมโครงการ การวางแผนและ
ดาํเนินการโครงการ การรับรองผลประโยชน์จากองคก์รชาวบา้นการประเมินผลและสรุปผลโครงการพฒันา
ชุมชน กลุ่มตวัอยา่งส่วนมากจาํนวนเขา้มามีส่วนร่วมจาํนวนมากและส่วนมากจะเขา้ร่วมทุกคร้ัง 
                   ดา้นการวางแผนแกไ้ขปัญหาในลกัษณะโครงการ กลุ่มตวัอยา่งส่วนมาก ไดเ้ขา้ร่วมและลกัษณะ
การเขา้ร่วมค่อนขา้งสมํ่าเสมอ นอกจากน้ีในการเขา้ร่วมเป็นกรรมการแกไ้ขปัญหาในลกัษณะโครงการกลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนมากไดมี้ส่วนร่วมแต่เป็นบางคร้ังเท่านั้นส่วนการพิจารณา 
                   ปฤษฎา   บุญเจือ ( บทคดัยอ่  :  2536 )ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาชุมชน 
: กรณีศึกษาโครงการประสานความร่วมมือพฒันาทุ่งกุลาร้องให้  จงัหวดัร้อยเอ็ด พบว่า 1.ประชาชนใน
โครงการพฒันาทุ่งกลุาร้องให ้จงัหวดัร้อยเอด็ มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนในระดบัปานกลาง 
2.เพศรายได ้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาชุมชน การเป็นสมาชิกกลุ่มกิจกรรมการพฒันาชุมชน 
ความเป็นผูน้าํ และการคาดหวงัผลตอบแทน มีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันา
ชุมชน 
                    ปิยะ  ประทีปรักษมี   ( บทคดัยอ่ :  2546  )ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันา
ชุมชนในพ้ืนท่ีชายทะเล บางขนุเทียน กรุงเทพมหานครผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา มีระดบัการ
มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนระดบัตํ่า 2 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พฒันาชุมชน คือ สถานภาพทางสังคม การเป็นสมาชิกกลุ่ม และการคาดหวงัผลประโยชน์ ส่วนปัจจยัท่ีไม่มี
ความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาชุมชน คือ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพ
การสมรส ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน อาชีพ รายได ้และพ้ืนท่ีถือครอง 3ปัญหาสาํคญัท่ีมีผลต่อการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการพฒันาชุมชน คือ การให้ความร่วมมือของประชาชน ผูน้าํชุมชน ข่าวสารการ
ประชาสมัพนัธ์ และการสนบัสนุนจากภาครัฐ  ขอ้เสนอแนะจากผลวิจยัพบวา่ ควรปลูกฝังและสร้างจิตสาํนึก
ท่ีดีให้แก่ประชาชนเห็นความสาํคญัของการเสียสละและการให้ความร่วมมือในการพฒันาชุมชน การเลือก
ผูน้าํควรชุมชนควรเลือกผูท่ี้มีความรู้ความสามารถความเสียสละ ควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ข่าว
เก่ียวกับการพัฒนาชุมชน ให้มากกว่าท่ีผ่านมา โดยผ่านส่ือต่างๆท่ีสะดวกต่อการได้รับข่าวสารของ
ประชาชนและควรให้ความสําคญัและสนับสนุนงบประมาณในการพฒันาพ้ืนท่ีชายทะเลบางขุนเทียนให้
มากข้ึน รวมทั้งควรมีแผนพฒันาเฉพาะของพื้นท่ีดงักล่าว 
                     บุญเลิศ  ธงสอาด และสมศกัด์ิ บุญชุบ  ( บทคดัยอ่ :  2551 ) ไดศึ้กษารูปแบบความเป็นสถาบนั
ครอบครัวเขม้แขง็และยัง่ยนื พบวา่ รูปแบบความเป็นสถาบนัครอบครัวท่ีเขม้แขง็และยัง่ยนื ในชุมชน 3 แห่ง
มีลกัษณะท่ีเหมือนกนั ประกอบดว้ย  1.มีโครงสร้างทางครอบครัวขนาดใหญ่ มีคนหลายวยั  มีอิสระในการ
เลือกคู่ครอง  การเลือกท่ีอยูอ่าศยั  มีการสืบทอดมรดกและสืบทอดวงศส์กุล 2.มีความมัน่คงทางอาชีพรายได้
ในการดาํรงชีวิต 3 ครอบครัวมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกัน 4 มีการใช้อาํนาจในการแก้ไขปัญหาต่างๆใน
ครอบครัวร่วมกนั 5.มีการอบรมเล้ียงดูและขดัเกลาสมาชิกในครอบครัวให้เป็นคนดี  6. มีการเอาใจใส่ดูแล
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สุขภาวะของสมาชิกในครอบครัว   7.การสืบทอดสถาบนัครอบครัวในอนาคต  ปัจจัยท่ีทาํให้สถาบนั
ครอบครัวท่ีเขม้แข็งและยัง่ยืนของชุมชุมชน เกิดจาก การมีท่ีอยู่อาศัยท่ีเป็นของตนเองและมั่นคง   มี
เศรษฐกิจท่ีดี ครอบครัวทุกคนมีโอกาสทางการศึกษาท่ีดีและเท่าเทียมกนั    ครอบครัวยึดหลกัศาสนาและ
ความเช่ือในการส่งเสริมจริยธรรมและคุณธรรมในการดาํเนินชีวิต   มีการสาธารณสุขท่ีสมาชิกในครอบครัว
รู้จกัดูแลตนเอง  ครอบครัวมีภาษาถ่ินและประยุกต์ใช้ เทคโนโลยีส่ือสารทอ้งถ่ินท่ีสามารถนาํไปใช้ใน
ครอบครัวสมยัใหม่อยา่งรู้เท่าทนั  ครอบครัวมีกิจกรรมนนัทนาการร่วมกนั    มีระบบการเมืองทอ้งถ่ินและ
กฎหมายท่ีมีความยติุธรรมในชุมชน  และปัจจยัอ่ืนๆ เช่น  มีผูน้าํชุมชนท่ีเสียสละ และสมาชิกในครอบครัวมี
ความซ่ือสัตย ์ปัญหาและอุปสรรค ท่ีทาํให้ครอบครัวขาดความเขม้แข็ง คือปัญหาท่ีมีผลกระทบมาจากการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม และทางเศรษฐกิจ เช่น รายไดน้อ้ย ความยากจน  ยาเสพติด การไม่
ไวว้างใจกนัและกนัในครอบครัว   การพนนั หน้ีสิน ปัญหาทางการเกษตร เช่น การใชปุ๋้ยเคมี  มีผลกระทบ
ต่อดิน นํ้ า สัตวต่์างๆ ปัญหาเด็กและเยาวชนท่ีกา้วร้าวและสอนยาก  โรคภยัท่ีน่ากลวัและรักษายากข้ึนลว้น
เป็นตวับัน่ทอนใหส้ถาบนัครอบครัวอ่อนแอลง และ  แนวทางท่ีจะสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีแก่สถาบนัครอบครัวก็
คือ   ครอบครัวมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และมีกิจกรรมร่วมกนัและแลกเปล่ียนเรียนรู้ปัญหากนัและกนัใน
ชุมชน จนกระทัง่เกิดเป็นโครงการสร้างภูมิคุม้กนัให้แก่สถาบนัครอบครัวในชุมชนข้ึน จาํนวน 3 ชุมชน 7 
โครงการ ผลการดําเนินตามโครงการทาํให้ครอบครัวมีกิจกรรมร่วมกันในชุมชน  เป็นบทเรียนและ
แบบฝึกหดั ท่ีจะสร้างทกัษะใหเ้กิดการเรียนรู้แก่สถาบนัครอบครัว ให้สามารถป้องกนัและแกไ้ขปัญหาทาง
ครอบครัวดว้ยตนเอง  และนาํไปสู่การสืบทอดและการดาํรงอยู่ในรูปแบบสถาบนัครอบครัวท่ีเขม้แขง็และ
ยัง่ยนื 

วชัรี  กุลราช, สมศกัด์ิ  บุญชุบ ,บุญเลิศ  ธงสอาดและคณะ( บทคดัยอ่ :  2550 ) ไดศึ้กษาวิจยัการ
ส่งเสริมศกัยภาพของครอบครัวเพื่อสร้างความเขม้แขง็และยัง่ยนืแก่ชุมชน :  กรณีศึกษาชุมชน 4  แห่ง ใน
จงัหวดัอุบลราชธานี    พบว่า ขอ้บ่งช้ีท่ีทาํให้เกิดครอบครัวและชุมชนเขม้แข็งคือการรวมพลงักนัเพื่อการ
เรียนรู้จากองคว์ามรู้ท่ีหลากหลายในชุมชนอย่างบูรณาการ   ทาํให้ชุมชนไดรั้บทราบประวติัความเป็นมา
ดั้งเดิมของตนเอง ไดเ้กิดกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากองคค์วามรู้ในชุมชน  โดยการร่วมกนัคน้หา 
สภาพปัญหาของครอบครัวและชุมชน และส่ิงท่ีชุมชนคาดหวงัว่าอยากจะเป็น  ทาํให้ทราบปัญหาท่ีแทจ้ริง
ของครอบครัวและชุมชน  สามารถสรุปบทเรียนจากปัญหานาํมาจดัลาํดบัความสาํคญัเพื่อหาแนวทางแกไ้ข
ปัญหาร่วมกัน  และนําบทเรียนปัญหาท่ีไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยตนเอง สะท้อนให้หน่วยงานต่างๆท่ี
เก่ียวขอ้งไดรั้บทราบ และหาแนวทางการเรียนรู้เพื่อแกไ้ขปัญหาร่วมกนั โดยมีกิจกรรมต่างๆท่ีหลากหลาย 
และมีนกัวิจยัชุมชนเกิดข้ึน ในการขบัเคล่ือนกิจกรรม ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจโดยการส่งเสริมรายไดแ้ละการ
ออม หรือกิจกรรมดา้นสังคมเพื่อแกไ้ขปัญหาและพฒันาครอบครัวของตนเองและชุมชน   กระบวนการ
เรียนรู้ดงักล่าวก่อใหเ้กิดเป็นแผนงาน/โครงการของชุมชน  และนาํไปปฏิบติั ผลการดาํเนินงานทาํให ้ชุมชน
วดัป่าแสนอุดม ไดเ้สนอโครงการเพื่อสร้างความเขม้แขง็ให้แก่ครอบครัว/ชุมชน มีกิจกรรมร่วมกนัจาํนวน   
2 โครงการ  ผลการประเมินจากการเขา้ร่วมกิจกรรมและตามแบบประเมินตวัช้ีวดัโดยภาพรวม  ทาํใหชุ้มชน
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มีความเขม้แข็งในระดับมาก  ชุมชนศาลาหนองนาควายเสนอโครงการ  จาํนวน 2 โครงการ   ผลการ
ดาํเนินงานภาพรวมทาํให้เกิดความเขม้แขง็ของครอบครัวและชุมชนอยู่ในระดบัมาก   ชุมชนวดัหนองปลา
ปาก  จาํนวน   2 โครงการ  ผลการดาํเนินงานภาพรวมทาํให้เกิดความ  เขม้แข็งของครอบครัว/ชุมชนใน
ระดบัปานกลางและชุมชนบา้นนาคาํ ไดเ้สนอโครงการเพื่อสร้างความเขม้แข็งให้แก่ครอบครัว/ชุมชนมี
กิจกรรม ร่วมกัน จาํนวน 2 โครงการ  ผลการดําเนินงานโดยภาพรวมทาํให้เกิดความ   เขม้แข็งของ
ครอบครัว/ชุมชน ในระดบั ปานกลาง 
                         ผลการดาํเนินงานกิจกรรมโครงการต่างๆของชุมชนดงักล่าว ยงัทาํใหเ้กิดกิจกรรม/โครงการ
อ่ืนๆเพ่ิมมากข้ึน  สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ประชากรในชุมชนมีความพอใจในการเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรม ของ
ชุมชน  แลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัอย่างเป็นระบบ  ในการท่ีจะช่วยกนัดูแลแกไ้ขปัญหา
ครอบครัวและชุมชน เพิ่มมากข้ึน จากเดิมท่ีครอบครัวต่างคนต่างอยู่  ครอบครัวไดรั้บการกระตุน้แนวคิด 
สร้างจิตสาํนึกต่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขในชุมชนมากข้ึน  โดยการเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆเพิ่มมากข้ึน  มี
นักวิจยัแกนนําของชุมชนเกิดเพิ่มมากข้ึน  พร้อมท่ีจะนําบทเรียนจากการวิจัย  นําไปปฏิบติัให้เกิดการ
ขบัเคล่ือนกิจกรรม ท่ีเป็นประโยชน์  ทั้งต่อครอบครัว/ชุมชนของตนเอง หรือชุมชนอ่ืนๆ  เพื่อส่งเสริมใหเ้กิด
ความเป็นครอบครัว/ชุมชนท่ีเขม้แขง็ และมีความเอ้ืออาทรต่อกนั ในชุมชนอยา่งย ัง่ยนื ต่อไป 
                   

     2.3 กรอบแนวคดิและทฤษฏีทีใ่ช้ในการวจัิย 
                       2.3.1.  แนวคดิการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุ้มกนัทางสังคมแก่สถาบันครอบครัวในชุมชน  

    การมีส่วนร่วมเป็นการเปิดโอกาสใหทุ้กคนร่วมคิด  ร่วมวิเคราะห์   ร่วมตดัสินใจร่วมใน
การการวางแผน การปฏิบติัตามแผน  และการติดตามประเมินผลในโครงการงานต่างๆ  ของชุมชน  เป็นการ 
สร้าง ปลูกฝังจิตสาํนึกในความร่วมดว้ยช่วยกนั  
                 ปัจจุบนันั้น  แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในงานพฒันา  ไดรั้บการยอมรับและใชเ้ป็น
แนวทางปฏิบติัในงานพฒันาของทุกภาคส่วนไม่วา่จะเป็นหน่วยงานของภาครัฐ ภาคเอกชน แนวคิดการมี
ส่วนร่วม  เป็นภารกิจของทุกคน  ตอ้งใหค้วามสนใจใส่ใจ  เพื่อก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพข้ึนไดใ้นสงัคม  แต่
ทั้งน้ีจะตอ้งคาํนึงถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนและภาคส่วนต่าง ๆ  ในสงัคม  แนวความคิดการมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชน 
            กล่าวไดว้่า  การสร้างคุณค่าใหก้บัผูมี้ส่วนไดเ้สีย และผูท่ี้เก่ียวขอ้ง  โดยเปล่ียนแปลงจากการใช้
อาํนาจครอบ มาใชอ้าํนาจร่วมกนั  ในการตดัสินใจ หรือดาํเนินกิจการ หรือกิจกรรมต่างๆ  เพื่อแสวงหา
ทางออก หรือขบัเคล่ือนการณ์เหล่านั้นดว้ยกนั  ในลกัษณะของภาคี   หรือรู้สึกเป็นเจา้ของร่วมการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ถือเป็นหลกัการสากลท่ีอารยประเทศให้ความสาํคญั และเป็นประเด็นหลกัท่ีสังคมไทย
ให้ความสนใจเพื่อพฒันาการเมืองเขา้สู่ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมตามหลกัการธรรมมาภิบาลท่ี
ภาครัฐจะตอ้งเปิดโอกาสใหป้ระชาชนและผูเ้ก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนรับรู้ ร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ เพื่อสร้างความ
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โปร่งใสและเพ่ิมคุณภาพการตดัสินใจของภาครัฐใหดี้ข้ึน และเป็นท่ียอมรับร่วมกนัของทุก ๆ ฝ่าย(ทาํนอง  ภู
เกิดพิมพ ์ 2551  “บทความ : แนวคิดการบริหารแบบมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของชุมชน”)   
      จากเอกสารแจกประกอบการประชุม  กลุ่มพฒันาระบบบริหาร  สาํนักงานปลดักระทรวง
สาธารณสุข  วนัท่ี  21  กนัยายน  2549  ไดก้ล่าวถึงหลกัการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การ
เปิดโอกาสให้ประชาชนและผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกภาคส่วนของสังคมไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมกบัภาคราชการนั้น 
International Association for Public Participation ไดแ้บ่งระดบัของการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน
เป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
     1. การให้ขอ้มูลข่าวสาร ถือเป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในระดบัตํ่าท่ีสุด แต่เป็น
ระดบัท่ีสาํคญัท่ีสุด เพราะเป็นกา้วแรกของการท่ีภาคราชการจะเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้สู่กระบวนการมี
ส่วนร่วมในเร่ืองต่าง ๆ วิธีการให้ขอ้มูลสามารถใชช่้องทางต่าง ๆ เช่น เอกสารส่ิงพิมพ ์การเผยแพร่ขอ้มูล
ข่าวสารผา่นทางเส่ือต่าง ๆ การจดันิทรรศการ จดหมายข่าว การจดังานแถลงข่าว การติดประกาศ และการให้
ขอ้มูลผา่นเวบ็ไซต ์เป็นตน้ 
     2. การรับฟังความคิดเห็น เป็นกระบวนการท่ีเปิดใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการใหข้อ้มูล
ขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นเพื่อประกอบการตดัสินใจของหน่วยงานภาครัฐดว้ยวิธีต่าง ๆ เช่น การรับฟัง
ความคิดเห็น การสาํรวจความคิดเห็น การจดัเวทีสาธารณะ การแสดงความคิดเห็นผา่นเวบ็ไซต ์เป็นตน้ 
     3. การเก่ียวขอ้ง เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการปฏิบติังาน หรือร่วม
เสนอแนะทางท่ีนาํไปสู่การตดัสินใจ เพื่อสร้างความมัน่ใจให้ประชาชนว่าขอ้มูลความคิดเห็นและความ
ตอ้งการของประชาชนจะถูกนาํไปพิจารณาเป็นทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ เช่น การประชุมเชิง
ปฏิบติัการเพื่อพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ ประชาพิจารณ์ การจดัตั้งคณะทาํงานเพ่ือเสนอแนะ
ประเดน็นโยบาย เป็นตน้ 
     4. ความร่วมมือ เป็นการให้กลุ่มประชาชนผูแ้ทนภาคสาธารณะมีส่วนร่วม โดยเป็น
หุ้นส่วนกับภาครัฐในทุกขั้นตอนของการตดัสินใจ และมีการดาํเนินกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเน่ือง เช่น 
คณะกรรมการท่ีมีฝ่ายประชาชนร่วมเป็นกรรมการ เป็นตน้ 
     5. การเสริมอาํนาจแก่ประชาชน เป็นขั้นท่ีให้บทบาทประชาชนในระดบัสูงท่ีสุด โดยให้
ประชาชนเป็นผูต้ดัสินใจ เช่น การลงประชามติในประเด็นสาธารณะต่าง ๆ โครงการกองทุนหมู่บา้นท่ีมอบ
อาํนาจใหป้ระชาชนเป็นผูต้ดัสินใจทั้งหมด เป็นตน้ 
  การสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน  นั้นสามารถทาํไดห้ลายวิธีการ  ซ่ึงมีทั้งง่ายๆ  และ
ใชเ้วลา  ปัจจยันั้น  ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการเขา้มีมีส่วนร่วมของประชาชน  
  แนวคิดของการมีส่วนร่วมของประชาชนและองคก์รภาครัฐและเอกชน ให้เขา้มามีส่วน
ร่วมในการป้องกนั แกไ้ขปัญหา การพฒันาผูด้อ้ยโอกาสในครอบครัว ชุมชน สังคม โดยเขา้มามีส่วนร่วมใน
การฟ้ืนฟู พฒันาผูด้อ้ยโอกาสในครอบครัวชุมชนให้สามารถมีศกัยภาพในการประกอบอาชีพ การพฒันา
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อาชีพ การส่งเสริมอาชีพคนพิการให้มีโอกาสในการทาํงานในองค์กรต่างๆทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ประชาชน 
  รูปแบบขั้นตอนและเง่ือนไขการมีส่วนร่วม   เจิมศกัด์ิ  ป่ินทอง  (อา้งในภาคภูมิ  โภชนุกลู, 
2541 : 39)  ไดแ้บ่งการมีส่วนร่วมออกเป็น  4  ขั้นตอน  คือ 

   1. การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหา 
        2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนดาํเนินกิจกรรม 
        3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบติังาน 
        4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงาน 

การมีส่วนร่วม การสร้างคุณค่าใหก้บัผูมี้ส่วนไดเ้สีย และผูท่ี้เก่ียวขอ้งโดย 
เปล่ียนแปลงจากการใชอ้าํนาจครอบ มาใชอ้าํนาจร่วมกนั ในการตดัสินใจ หรือดาํเนินกิจการ หรือกิจกรรม
ต่างๆ เพื่อแสวงหาทางออก หรือขบัเคล่ือนการณ์เหล่านั้นดว้ยกนั ในลกัษณะของภาคี หรือรู้สึกเป็นเจา้ของ
ร่วม  โดยมีแนวคิดสาํคญัท่ีเก่ียวขอ้ง  คือ 

- การเสริมสร้างประชาธิปไตย  
- การสร้างธรรมาภิบาล  
- การควบคุมการบริหารจดัการ  
- นโยบายสาธารณะและการวางแผน  
- การเสริมสร้างความเขม้แขง็ใหชุ้มชน  

และมีความคาดหวงัจากการมีส่วนร่วมประชาชนและชุมชนพ่ึงพิงและสามารถดูแลตนเอง 
ได ้  ประชาชนและชุมชนมีโอกาสท่ีจะไดใ้ชแ้ละพฒันาความสามารถของตนเอง  และเป็นการเสริมสร้าง
ความเขม้แขง็ใหชุ้มชนและประชาชน (เขา้ถึงใน Google  www.nu.ac.th) 
  แนวคดิเกีย่วกบัทฤษฏีการเปลีย่นแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ไดอ้ธิบายปรากฏการณ์ทางสังคม 
และวฒันธรรมมีหลายทฤษฎี ท่ีนาํมาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและวฒันธรรมต่อสถาบนัครอบครัวคือทฤษฏีภาวะทันสมัย ( modernization theory ) เป็นทฤษฏีทั้ง
ของนกัเศรษฐกิจของนกัเศรษฐศาสตร์ นกัรัฐศาสตร์  และนกัสังคมวิทยา ทั้งในยโุรปและสหรัฐอเมริกา เช่น
เดวิด แมคคลบีแลนด ์( David Mccleland ) อเลกซ์ อิงเคลเลส ( alex Inkeles ) และเดเนียล เลอร์เนอร์ ( 
Daniel lerner ) เป็นตน้ มีสาระสาํคญัคือ มีท่ีมาจากความสาํเร็จของโครงการมาร์แชลล ์( marshall Plan ) ท่ี
สหรัฐอเมริกาช่วยเหลือประเทศต่างๆในยุโรป เพื่อฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและสังคมภายหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
และนกัวิชาการดา้นเศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ และสังคมวิทยาไดป้ระยุคใชเ้ป็นแนวทางในการอธิบายการ
เปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม โดยมีสาระสาํคญัคือ  
      1.การพฒันาประเทศท่ีทนัสมยั เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงจากสังคมท่ียงัไม่เจริญกา้วหนา้ มี
ระบบเศรษฐกิจและการเมืองและสังคมยงัลา้หลงั ไปสู่สังคมท่ีมีความเจริญกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจ การเมือง 
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สังคมลา้หลงั ไปสู่สังคมท่ีมีความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและเทคโนโลยีระดับสูง
เช่นเดียวกบัประเทศในกลุ่มยโุรปตะวนัตก และอเมริกาเหนือ (แสวง  รัตนมงคลมาศ.2534 : 43 )  
    2.เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และชีวิตส่วนตวัของบุคคลในแต่ละประเทศ จะมีภาวะต่างกนั 2 
ประการคือ ภาวะเก่าแก่โบราณ ท่ีลา้หลงักบัภาวะทนัสมยัท่ีมีความเจริญกา้วหน้า ตอ้งสร้างความทนัสมยั
แทนท่ีความลา้หลงัโบราณ ประเทศจึงจะเจริญกา้วหนา้ 
     3.ประเทศท่ีพฒันาแลว้สามารถก้าวสู่ภาวะทนัสมยัได้ด้วยตนเอง แต่ประเทศด้อยพฒันาไม่
สามารถท่ีจะดาํเนินการไดส้าํเร็จ อาจจะสร้างความทนัสมยัไดเ้พียงบางส่วน เท่านั้น ทาํให้เกิดความไม่เท่า
เทียมกนัทางเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง ข้ึน 
     4.กระบวนการสร้างภาวะทนัสมยัของประเทศดอ้ยพฒันา ตอ้งเป็นไปเช่นเดียวกบัลกัษณะการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจตามลาํดบัขั้น แบะการกระจายความเจริญทางเศรษฐกิจท่ีกล่าวมาแลว้ ซ่ึงความ
เจริญกา้วหนา้ตามลาํดบัขั้นน้ีเกิดจากการท่ีสงัคมยอมรับเทคโนโลยทีนัสมยัในแต่ละขั้นโดยไม่ขา้มขั้นตอน 
     5.ภาวะทนัสมยัทางเศรษฐกิจ คือการมีโครงสร้างเศรษฐกิจท่ีทนัสมยัแบบสังคมอุตสาหกรรม 
และการสร้างชุมชนเมืองใหเ้กิดข้ึนโดยกระบวนการท่ีสาํคญั คือการกลายเป็นเมือง Urbanization ) กลายเป็น
อุตสาหกรรม ( industrialization ) 
     6.ภาวะทนัสมยัในทางการเมือง คือการนําการปกครองระบอบประชาธิปไตยโดยมีตวัแทน 
(representative Democracy ) ตามแบบกลุ่มประเทศยโุรปตะวนัตกและอเมริกาเหนือมาใช ้ 
     7.ภาวะทนัสมยัดา้นวฒันธรรม คือการใชแ้นวความคิดแบบสมเหตุสมผลเป็นบรรทดัฐานในการ
ตดัสินระบบค่านิยม บรรทดัฐาน เจตนคติและเป้าหมายของสังคม โดยการวางขอ้กาํหนดเก่ียวกบักิจกรรม 
ทางสังคมของบุคคล และการจดัรูปองคก์รของสถาบนัต่างๆเป็นองค์กรขนาดใหญ่ ( Bureaucracy) แบบ
ตะวนัตก 
     8.บุคลิกภาพของคนในสังคมทนัสมยั (Modern man ) แบบชาวตะวนัตกเช่นมีความรับผดิชอบ 
มุ่งความสําเร็จเป็นสาํคญั มีระบบค่านิยมและการเรียนรู้เก่ียวกบัการเขา้มามีส่วนร่วม ตลอดจนการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของสงัคมอยา่งมีประสิทธิภาพ ( Effective Participation ) 
      9.ผูมี้บทบาทสาํคญัในการสร้างภาวะทนัสมยัคือ ผูเ้ช่ียวชาญทางเทคโนโลยีสมยัใหม่ผูเ้ช่ียวชาญ
ทางดา้นสงัคม เศรษฐกิจ และการเมืองแบบตะวนัตก ซ่ึงอาจเป็นคนในประเทศหรือต่างประเทศกไ็ด ้
      10.รัฐตอ้งมีบทบาทในการวางแผนเพ่ือผลกัดนัให้เกิดภาวะทนัสมยั ดว้ยการจดัตั้งองคก์รต่างๆ 
ข้ึนดาํเนินงานอยา่งจริง ขอความช่วยเหลือจากประชาชนในประเทศและความร่วมมือกบัรัฐบาลต่างประเทศ 
ทั้งในดา้นเงินทุน เทคโนโลย ีการตลาดและผูเ้ช่ียวชาญในสาขาต่างๆ (ปกรณ์  ปรียากร. 2528 : 29-31 ) (สน
ทยา  พลศรี. 2545 :211-213 )   

      แนวคิดและทฤษฎีความทนัสมยัดงักล่าว ผูศึ้กษาไดน้าํกรอบแนวคิดจากทฤษฏีดงักล่าวอนัเป็น
การผสมผสานหลกัการของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม กบัระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยแบบเสรีนิยม
ในประเทศกลุ่มยโุรปตะวนัตกและอเมริกาเหนือ ซ่ึงมีลกัษณะตรงกนัขา้มกบักลุ่มประเทศสงัคมนิยม ทฤษฏี 
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     ดังกล่าวเป็นท่ียอมรับขององค์กรสหประชาชาติ จึงได้นํากรอบแนวคิดมาใช้ในการศึกษา
ผลกระทบท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงของสถาบนัครอบครัวในสังคมชนบทซ่ึงยงัมีความอ่อนด้อยทางการ
พฒันาทุกดา้นทั้งทางดา้นสาธารณูปโภค สาธารณูปการและทางเศรษฐกิจสังคมและการเมือง เม่ือเกิดการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมท่ีหลัง่ไหลมาจากตะวนัตก จึงย่อมรับเอาผลกระทบดงักล่าวเพื่อเกิด
การเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของสถาบนัครอบครัวและสงัคมในชนบทอยา่งง่ายดาย เพื่อวิถีชีวิตของพวกเขาดี
ข้ึนตามแนวทางท่ีทฤษฎีภาวะทนัสมยัไดว้ิเคราะห์ไว ้โดยหารู้ไม่ว่าในความทนัสมยันั้นก็มีความแอบแฝงมา
ซ่ึงสภาพปัญหาทางสงัคมต่างๆ  

 
 ผลของการเปลีย่นแปลงทางสังคมและวฒันธรรมมีผลต่อมนุษย์และสังคม หลายประการดงัน้ี.- 

  1.ทาํให้มนุษยเ์กิดความสะดวกสบาย ในดา้นต่างๆ เช่น การประดิษฐ์เคร่ืองมือ เคร่ืองใชต่้างๆ ข้ึน
เพื่อใชง้านแทนมนุษย ์เป็นตน้ 
  2.ทาํให้เกิดการขยายตวัทางดา้นการผลิตสินคา้และส่ิงของต่างๆ มากข้ึนสินคา้อุปโภคบริโภคจึงมี
เพียงพอต่อสมาชิกในสงัคม 
  3.ทาํใหเ้กิดการวางแผนการพฒันาสงัคม เพื่อความเป็นอยูส่ะดวกสบายข้ึนของมนุษย ์
  4.ทาํใหม้นุษยใ์นแต่ละสังคมเกิดการเรียนรู้และแลกเปล่ียนวฒันธรรมกนัมากข้ึนและมีผลทาํใหว้ิถี
ชีวิตของมนุษยเ์ปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
 5.ทาํใหเ้กิดความลา้หลงัทางวฒันธรรมมากข้ึนข้ึนไดห้ากอตัราการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมทาง
วตัถุกบัวฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุเกิดข้ึนไม่เท่ากนัเช่นมีถนนมีรถยนตท่ี์ทนัสมยัแต่คนในสังคมไม่ปฏิบติัตาม
กฎจราจร เป็นตน้ 

 6.ทาํใหเ้กิดความไม่เป็นระเบียบของสังคมเพราะเม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม
ข้ึนนั้นคนในสังคมบางส่วนสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงไดแ้ต่บางส่วนไม่สามารถปรับตวัเขา้
กบัสังคมไดจึ้งนาํไปสู่การต่อตา้นการเปล่ียนแปลง ก่อให้เกิดความขดัแยง้กนัข้ึน และนาํไปสู่ความไม่เป็น
ระเบียบทางสงัคมข้ึน 

 7.ทาํให้เกิดปัญหาสังคมข้ึนได ้ถา้หากการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมนั้น ทาํให้คนใน
สงัคมมีพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนไปจากปกติ เช่น มลพิษ อาชญากรรม ยาเสพติด 
  8.ทาํให้สังคมท่ีมีวฒันธรรมท่ีเหนือกว่าไดเ้ปรียบสังคมท่ีดอ้ยกว่า หรือเกิดการดอ้ยพฒันาและ
พึ่งพาข้ึน ซ่ึงทาํใหส้งัคมโลกขาดความเสมอภาคและความเป็นธรรม (สนธยา พลศรี, 2545 : หนา้ 215-216 ) 
                แนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ในอนาคตมีแนวโนม้ของวกระบวนการ
เปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมหลายกระบวนการดงัน้ี.- 
 1.การทาํให้เป็นอุตสาหกรรม (industrialization ) หมายถึงกระบวนการพฒันาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยเีพื่อนาํมาใชใ้นการผลิตสินคา้เพื่อการตลาดกนักวา้งใหญ่ โดยการใชแ้รงงานเฉพาะอยา่ง 
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2.การทาํให้เป็นเมือง (urbanization ) หมายถึง กระบวนการท่ีชุมชนกลายเป็นเมืองหรือการ
เคล่ือนยา้ยของผูค้น หรือการดาํเนินกิจการงานเขา้สู่บริเวณเมืองหรือการขยายตวัของเมืองออกไปทางพื้นท่ี 
การเพิ่มจาํนวนประชากร หรือการดาํเนินกิจการต่างๆ มากข้ึน เช่น การขยายวิถีชีวิตแบบชาวเมืองโดยผา่น
การแพร่หลายของไฟฟ้า ถนนหนทาง วิทย ุโทรทศัน์ คอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 

3.การทาํให้เป็นประชาธิปไตย (Democratization ) หมายถึงปรัชญาระบอบสังคมท่ีเนน้การมีส่วน
ร่วมของประชาชน และควบคุมกิจการของชุมชนโดยไม่คาํนึงถึง ชั้น ยศ สถานภาพ และควบคุมกิจการของ
ชุมชนโดยประชาชนไม่คาํนึงถึงชั้นยศ สถานภาพ หรือทรัพยส์มบติั 

4.การแพร่ของจดัองคก์รสมยัใหม่  (Buereucratization ) หมายถึงการแพร่ของระบบบริหารงานใน
รูปของคณะบุคคลโดยมีเจา้หน้าท่ีผูป้ฏิบติัง่านตามลาํดบัชั้น ซ่ึงแต่ละคนตอ้งรับผิดชอบต่อผูบ้งัคบับญัชา
ของตน อนัเป็นท่ียอมรับทั้งในภาครัฐบาลและภาคเอกชนในปัจจุบนัและมีแนวโนม้มากข้ึน ในอนาคต 

5.กระบวนการสร้างคนชายขอบ (Marginalization )การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมทาํให้
เกิดความเหล่ือมลํ้ามากยิ่งข้ึน กล่าวคือ ในขณะท่ีคนส่วนหน่ึงไดรั้บผลประโยชน์จากการเปล่ียนแปลงมาก 
แต่คนส่วนหน่ึงได้รับผลประโยชน์จาการเปล่ียนแปลงน้อย ตัวอย่างเช่น การพฒันาเมืองให้มีความ
เจริญกา้วหนา้ในดา้นต่างๆขณะเดียวกนัก็เกิดแหล่งสลมัสาํหรับคนจนจาํนวนมากข้ึน การพฒันาชนบทให้
ทนัสมยัดว้ยดว้ยไฟฟ้า และถนน แต่ก็เพิ่มคนยากจนจาํนวนมากข้ึน จนตอ้งอพยพจากชนบทไปรับจา้งใน
เมืองทาํงานมากข้ึน เป็นตน้ ( คณาจารยภ์าคสังคมวิทยา มานุษยวิทยา  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.2540 : 164-
165 )  

6.กระบวนการโลกาภิวฒัน์ ( Globalization ) หมายถึง การท่ีสังคมโลกในปัจจุบนัมีระบบการ
ติดต่อส่ือสารกนัอยา่งมีประสิทธิภาพและทัว่ถึง จนกระทัง่กล่าวไดว้่าเป็นยคุของโลกไร้พรมแดน การติดต่อ
ระหว่างสังคมต่างๆ จึงกระทาํไดง่้ายและรวดเร็ว จึงทาํให้การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมเกิดข้ึน
ไดง่้ายและรวดเร็วเช่นเดียวกนั (สนธยา  พลศรี .2545 : 216 ) 
      ผูศึ้กษาเห็นแนวความคิดเก่ียวกบัผลการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมและแนว โนม้การ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมดงักล่าวแมจ้ะอธิบายการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของ
สังคมในภาพกวา้งแต่ก็สามารถจะนาํมาประยกุตใ์ชก้บัสังคมชนบทท่ียงัมีความดอ้ยในการพฒันาและเม่ือมี
แนวความคิดท่ีทนัสมยัเขา้มาจากกระแสโลกาภิวฒัน์กส็ามารถท่ีจะนาํมาปรับใชใ้นวิถีชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่ง
ง่ายดายและเห็นว่านํามาใช้เป็นกรอบว่ากรอบแนวความคิดในการวิเคราะห์สถานการณ์ทางสังคมของ
สถาบนัครอบครัวในชนบทท่ีไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมในปัจจุบนั
อยา่งไร 
                จากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีความซบัซอ้นและเป็นไปอย่างรวดเร็วมีการ
อพยพแรงงานเขา้สู่เมืองใหญ่ สังคมไทยดั้งเดิมเป็นสังคมชนบท มีความเอ้ืออาทรต่อกนัมีแนวโนม้เป็น
สังคมเมืองมากข้ึน โครงสร้างและรูปแบบของครอบครัวที่เคยเป็นครอบครัวขยายกลายเป็นครอบครัว
เดี่ยวมากข้ึน ขนาดของครอบครัวเร่ิมเล็กลง ครอบครัวไม่สามารถทาํหนา้ที่ไดอ้ย่างเหมาะสมสถาบนั
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ครอบครัวซ่ึงเคยเป็นทุนทางสังคม มีระบบเครือญาติที่มีความผกูพนัอย่างใกลช้ิต  มีความเก้ือกูล เอ้ือ
อาทรและการอบรม ขดัเกลาบุตรหลาน การปลูกฝังวฒันธรรมและค่านิยมประเพณี กลบัอ่อนแอลง ซ่ึงมี
ผลต่อปฏิสัมพนัธ์ทั้งภายในและภายนอก ครอบครัว ทั้งทางลบและทางบวก อนัเน่ืองมาจากปัญหาวิกฤติ
ท่ีกาํลงัเผชิญอยู่ มีผลกระทบ ดงัน้ี.- 

1. ปัญหาทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
2. ปัญหาความสัมพนัธ์ในครอบครัว 
3. ปัญหาการใชชี้วิตในครอบครัว 
4. ปัญหาเด็กและผูสู้งอายุ 
5. ปัญหาพฤติกรรมของวยัรุ่น 
6. ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว 
7. ปัญหายาเสพติด   (รายงานการวิจยั. การวิเคราะห์สถานการณ์และการศึกษานโยบาย/

มาตรการในการให้ความช่วยเหลือครอบครัวพิเศษฯระยะท่ี1. :กรุงเทพฯ : สาํนกังาน
กิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว ,  กรุงเทพฯ :  16- 19 ) 

ซ่ึงปัญหาวิกฤติต่างๆดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นว่าการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมมีผลต่อวิถีการ
ดาํเนินชีวิตทั้งทางบวกและทางลบวรรณกรรมดงักล่าวจึงไดน้าํมาเป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์
ปรากฏการณ์ทางสังคมในสถาบนัครอบครัวในชนบทของชุมชนในจงัหวดัอุบลราชธานีซ่ึงไดร้ับ
ผลกระทบจากระบวนการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมดงักล่าวมา 
       2.2.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับหน้าที่ครอบครัว 
          ทฤษฏีหนา้ที่ของครอบครัวให้ความสาํคญักบัการทาํหนา้ที่ของครอบครัวหรือภาระงานท่ี
ครอบครัวพึงปฏิบตัิให้เกิดประโยชน์แก่สมาชิกในครอบครัวเพื่อให้สมาชิกสามารถมีชีวิตหรือมีการ
เป็นอยู่ในสังคมไดด้ว้ยดี โดยการทาํหนา้ท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยัได ้และการทาํหนา้ท่ีหรือ
การปฏิบตัิการทาํหนา้ที่ของครอบครัวหมายถึง กระบวนการปฏิบตัิหรือทาํงานที่สําคญั ซ่ึงสมาชิกใน
ครอบครัวตอ้งรับผิดชอบเพื่อกาสรตอบสนองความตอ้งการทั้งเพื่อสมาชิกเองและเพื่อการประสานกบั
สมาชิกสมาชิกอื่นในครอบครัว และในขณะเดียวกนัก็อาจหมายรวมถึง การปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม
ของครอบครัวดว้ย อีกทั้งเป็นกระบวนการเพื่อดาํรงไวซ่ึ้งสถานภาพหรือความอยู่รอดของความเป็น
ครอบครัวเอาไวใ้ห้ตลอดพฒันาการของครอบครัวทุกครอบครัว จึงจาํเป็นตอ้งมีการปฏิบติัหนา้ท่ีอนัถือ
เป็นภาระรับผิดชอบสําคญัของสมาชิกในครอบครัว และเป็นคุณลกัษณะที่ตอ้งดาํรงไวทุ้กยุคทุกสมยั 
ผลกระทบใดๆ ในครอบครัวย่อมเป็นปัจจยัที่สําคญัที่ครอบครัวไม่อาจดาํรงความเขม้แขง็เอาไวไ้ด ้
(สมาคม คหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ,์2518) รายงานการวิจยัการวิเคราะห์
สถานการณ์และศึกษานโยบาย/มาตรการในการให้ความช่วยเหลือครอบครัวพิเศษ ฯ ระยะที่  1. 
สาํนกังานกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว. 2550 :  10 -11 ) 
        



 28 

  2.2.3  ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที่นิยม  
                    ทฤษฎีโครงสร้างหนา้ท่ีนิยม ( Structural – Functionalism theory ) เช่ือว่าโครงสร้างหนา้ท่ี
ของสังคมเป็นส่ิงสาํคญัท่ีสุดของสังคม โครงสร้างแต่ละโครงสร้างของสังคมแต่ละสังคมจะมีหนา้ท่ีของ
ตนเองและประสานสัมพนัธ์กบัโครงสร้างอื่นๆ สังคมจึงจะมีดุลยภาพ นกัทฤษฎีคนสาํคญั คือ ออกุสท ์
คอมท ์  เฮอเบิร์ท สเปนเซอร์  เอมิล่ี เคอร์ไคม ์ ทลัทค์อทท ์พาร์สัน ( talcott Parson ) โรเบิร์ท เอ เมอร์
ตนั(Robert K  Merton)   และ  เจฟฟรีย ์ อเลกซานเดอร์ (Jeffey Alexander ) นกัทฤษฏีเหล่าน้ีไดเ้สนอ
แนวความคิดและสาระสาํคญัของทฤษฎีไวอ้ย่างหลากหลาย แต่ในท่ีน้ีขอสรุปสาระสาํคญัของนกัทฤษฏี
กลุ่มน้ีโดยรวมสรุปไดว้่า  สังคมประกอบดว้ยโครงสร้างที่เป็นระบบย่อยๆ เหล่าน้ีจะบูรณาการและ
ปรับตวัเขา้หากนั ตามระบบค่านิยมของสังคม ซ่ึงสมาชิกยอมรับร่วมกนั  สังคมทุกสังคมมีลกัษณะเป็น
พลวตั คือมีความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จึงตอ้งปรับตวัอยู่ตลอดเวลา เพื่อป้องกนัไม่ให้
เกิดความตึงเครียดข้ึนในสังคม และทาํให้สังคมเกิดดุลยภาพ การปรับตวัน้ีเป็นการใชว้ิธีการต่างๆเพื่อ
ควบคุมสังคม เช่นกฎระเบียบ การกาํหนดสถานภาพและบทบาทการผสมกลมกลืนทางวฒันธรรม เป็น
ตน้  (สนธยา   พลศรี.  หลกัสังคมวิทยา. 2545 : 71-80 )  
                      

ทฤษฎีโครงสร้างหนา้ท่ีนิยม สามารถนาํมาอธิบายประกฎการณ์ทางสังคมและเป็นกรอบ 
คิดในการกระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมแก่สถาบนัครอบครัวในชุมชนใน
ประเด็นของการใชบ้ทบาทหนา้ท่ีของตน การบูรณการของครอบครัวและชุมชนในการปรับตวัเขา้หากนั  
การมีค่านิยมของครอบครัวในชุมชนและสมาชิกในครอบครอบครัวมีการยอมรับซ่ึงกนัและกนั  การใช้
กฎระเบียบของสังคม การกาํหนดสถานภาพและผสมกลมกลืนทางวฒันธรรม ป้องกนัไม่ให้เกิดความ
ตรึงเครียดในสังคมและทาํให้สังคมมีดุลยภาพ ทฤษฎีดงักล่าวจึงนาํมาเป็นกรอบคิดแนวทางการสร้าง
ภูมิคุม้กนัทางสังคมให้เกิดข้ึนแก่สถาบนัครอบครัวในชุมชนไดโ้ดยทุกคนมีส่วนร่วมทาํให้สังคมเกิดดุลย
ภาพ และทุกคนสาํนึกในบทบาทหนา้ที่ของตนเอง ก็จะทาํให้เกิดสังคมมีดุลยภาพและเกิดภูมิคุม้กนัทาง
สังคมท่ีแขง็แร่งต่อไป  
                        

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดน้าํแนวคิดและทฤษฏีต่างๆท่ีกล่าวมา นาํไปเป็นกรอบแนวคิด 
และทฤษฏีท่ีนาํไปศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุม้กนัทางสังคมแก่สถาบนัครอบครัวใน
ชุมชนชนบท 5 แห่งของจงัหวดัอุบลราชธานี ไดอ้ยา่งไรซ่ึงปรากฏการณ์ทางสังคมต่างๆท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั
ลว้นมีแนวโนม้ความรุนแรงและสลบัซบัซอ้นมากข้ึน  ทาํใหผ้ลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วฒันธรรมในปัจจุบนั มีต่อครอบครัวในชุมชนชนบทมากข้ึน ทาํใหป้ระชากรในชุมชนประสบปัญหาต่างๆ
และมีแนวโน้มความรุนแรงเพิ่มข้ึน ทาํให้ผูน้ําสมาชิกในครอบครัวและ ชุมชน ได้ตระหนักรู้และเร่ิม
มองเห็นปัญหาท่ีกระทบต่อตนเองและวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนสามารถท่ีร่วมมือกนัในครอบครัวและชุมชน
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาต่างๆไม่ใหเ้กิดข้ึนในครอบครัวและชุมชนไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  โดยจากผลงานวิจยัท่ีผา่น
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มากระบวนการเขา้ไปมีส่วนร่วมของประชาชนในดา้นการพฒันาชุมชนในเขตพื้นท่ีต่างๆ และมีกิจกรรมท่ี
หลากหลาย ลว้นทาํให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุม้กันทางสังคมให้แก่
สถาบนัครอบครัวในชุมชน ไดอ้ย่างย ัง่ยืนและสามารถนาํมาเป็นกรอบแนวคิดท่ีปรับใชเ้ป็นแนวทางใน
การศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างภูมิคุม้กนัใหแ้ก่สถาบนัครอบครัวในชุมชน 5 แห่งของจงัหวดั
อุบลราชธานี ต่อไป  

 
 
                                             

 


