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คํานํา 
 
 

 รายงานฉบับนี้ เปนการสรุปผลการใชพลังงานของครัวเรือน พ.ศ. 2559 
โดยประมวลผลจากขอมูลโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน 
ซึ่งเก็บรวบรวมขอมูลจากครัวเรือนตัวอยางประมาณ 52,000 ครัวเรือน  ในทุก
จังหวัด ทั่วประเทศ  ทั้งในเขตและนอกเขตเทศบาล (มกราคม-ธันวาคม 2559)  
จากผลการสํารวจพบวา คาใชจายดานพลังงานคิดเปนรอยละ 10.2 ของคาใชจาย
ทั้งสิ้นของครัวเรือน โดยประเภทของพลังงานที่มีสัดสวนการใชสูงสุด คือ 
ผลิตภัณฑปโตรเลียม ไดแก นํ้ามันและแกสชนิดตาง ๆ (รอยละ 66.0) รองลงมา 
คือ ไฟฟา (รอยละ 32.3) และตํ่าสุด คือ ถานไมและฟน (รอยละ 1.7) 
 
 สํานักงานสถิติแหงชาติ หวังเปนอยางย่ิงวารายงานฉบับน้ีจะเปน
แหลงขอมูลที่เปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของในการกําหนดนโยบายเพ่ือ
ความย่ังยืนดานพลังงานของประเทศตอไป 
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Preface 
 
 
 This report summarizes the results of household energy 
consumption processed from Household Socio-Economic Survey microdata. 
The survey data were collected from about 52,000 sample households 
located in municipal and non-municipal areas of all provinces throughout 
the country, during the period of January to December, 2016. The main 
purpose of this report is to provide information on household energy 
consumption at the current time. The results of the survey showed that 
10.2 percent of household expenditure was on energy in which the highest 
proportion was on petroleum products such as gasoline and various 
gases (66.0 percent), followed by electricity (32.3 percent) and the 
lowest was for charcoal and firewood (1.7 percent). 
 
 National Statistical Office absolutely hopes that this report 
would provide useful information for related agencies in imposing 
sustainable energy policies for the country. 
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สรุปประเด็นเดน 
 

1) ป 2559 ครัวเรือนทั่วประเทศมีคาใชจายทั้งสิ้นเฉลี่ยเดือนละ 21,144 บาท 

เปนคาใชจายดานพลังงาน 2,160 บาท คิดเปนรอยละ 10.2 ของ

คาใชจายทั้งสิ้น 

2) คาใชจายผลิตภัณฑปโตรเลียม ไดแก นํ้ามันและแกสชนิดตาง ๆ เฉลี่ย

เดือนละ 1,427 บาท (รอยละ 66.0) และคาใชจายพลังงานในรูปอ่ืน ๆ 

ไดแก ไฟฟา ถานไมและฟน เฉลี่ยเพียงเดือนละ 733 บาท (รอยละ 

34.0) 

3) ครัวเรือนในกรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ

มีคาไฟฟามากที่สุด คือ เฉลี่ยเดือนละ 1,178 บาทตอครัวเรือน คิดเปน 

2.7 เทาของครัวเรือนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเปนภาคที่มีคา

ไฟฟานอยที่สุด (เฉลี่ยเดือนละ 444 บาท) 

4) ครัวเรือนในภาคใตมีคานํ้ามันเบนซินและนํ้ามันดีเซลมากกวาครัวเรือนใน

ภาคอ่ืน ๆ (เฉลี่ยเดือนละ 166 บาท และ 613 บาท ตามลําดับ) 

5) ครัวเรือนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีคาถานไมและฟนมากกวา

ครัวเรือนในภาคอ่ืน ๆ (เฉลี่ยเดือนละ 86 บาท)  
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 สรุปประเด็นเดน (ตอ)
 

6) จังหวัดที่มีคาใชจายดานพลังงานและคาไฟฟาเฉลี่ยสูง 5 อันดับแรก 

คาใชจายดานพลังงาน คาไฟฟา 
จังหวัด บาท/เดือน จังหวัด บาท/เดือน 

กรุงเทพมหานคร 3,229 กรุงเทพมหานคร  1,318 
นนทบุรี 3,031 นนทบุรี  1,050 
ปทุมธานี 3,022 ปทุมธานี  1,036 
จันทบุรี 2,862 สมุทรสาคร  1,021 
ภูเก็ต 2,839 ภูเก็ต  933 

 

7) จังหวัดที่มีคาใชจายดานพลังงานและคาไฟฟาเฉลี่ยตํ่า 5 อันดับแรก 

คาใชจายดานพลังงาน คาไฟฟา 
จังหวัด บาท/เดือน จังหวัด บาท/เดือน 

บุรีรัมย 1,254 แมฮองสอน 296 
แมฮองสอน 1,327 เชียงราย 316 
ศรีสะเกษ 1,334 นาน 316 
กาฬสินธุ 1,353 ศรีสะเกษ 344 
เชียงใหม 1,430 พะเยา 351 
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Key Findings 
 

1) A survey in 2016 showed that households in the country had 

the average total expenditure of 21,144 baht per month, 

with this amount it was on energy of 2,160 baht or 10.2 

percent of the total expenditure. 

2) The average expenditure on petroleum products such as 

gasoline and various gases was 1,427 baht (66.0 percent), 

while expenditure on other energy products (electricity, 

charcoal and firewood) was only 733 baht (34.0 percent). 

3) Households in Greater Bangkok (Bangkok, Nonthaburi, 

Pathum Thani and Samut Prakan) spent on electricity higher 

than households in other regions. The average expenditure 

on electricity was 1,178 baht per month which was 2.7 times 

that of households in the Northeast, which spent the least 

on electricity (444 baht per month). 

4) Households in the South had the highest average 

expenditure on gasoline and diesel (166 and 613 baht per 

month, respectively). 

5) Households in the Northeast spent more on charcoal and 

firewood than households in other regions (86 baht per 

month). 
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Key Findings (Continued) 
 

6) Top 5 provinces with highest average expenditure on energy 

and expenditure on electricity 

Expenditure on energy Expenditure on electricity 
Province baht/month Province baht/month 

Bangkok 3,229 Bangkok  1,318 
Nonthaburi 3,031 Nonthaburi  1,050 
Pathum Thani 3,022 Pathum Thani  1,036 
Chanthaburi 2,862 Samut Sakhon  1,021 
Phuket 2,839 Phuket  933 

 

7) Top 5 provinces with lowest average expenditure on energy 

and expenditure on electricity 

Expenditure on energy Expenditure on electricity 
Province baht/month Province baht/month 

Buri Ram 1,254 Mae Hong Son 296 
Mae Hong Son 1,327 Chiang Rai 316 
Si Sa Ket 1,334 Nan 316 
Kalasin 1,353 Si Sa Ket 344 
Chiang Mai 1,430 Phayao 351 
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แผนที:่ คาใชจายดานพลังงานเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน ป 2559 
Map: Average monthly household expenditure on energy, 2016 
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10 กรุงเทพมหานคร Bangkok 
11 สมุทรปราการ Samut Prakan 
12 นนทบุรี Nonthaburi 
13 ปทุมธานี Phathum Thani 
14 พระนครศรอียุธยา Phra Nakhon Si  

Ayutthaya 

15 อางทอง Ang Thong 
16 ลพบุร ี Lop Buri 
17 สิงหบุรี Sing Buri 
18 ชัยนาท Chai Nat 
19 สระบุร ี Saraburi 
20 ชลบุรี Chon Buri 
21 ระยอง Rayong 
22 จันทบุรี Chanthaburi 
23 ตราด Trat 
24 ฉะเชิงเทรา Chachoengsao 
25 ปราจีนบุรี Prachin Buri 
26 นครนายก Nakhon Nayok 
27 สระแกว Sa Kaeo 
30 นครราชสีมา Nakhon Ratchasima 
31 บุรีรัมย Buri Ram 
32 สุรินทร Surin 
33 ศรีสะเกษ Si Sa Ket 
34 อุบลราชธานี Ubon Ratchathani 
35 ยโสธร Yasothon 
36 ชัยภูม ิ Chaiyaphum 
37 อํานาจเจรญิ Amnat Charoen 
38 บึงกาฬ Bueangkan 
39 หนองบัวลําภ ู Nong Bua Lam Phu 
40 ขอนแกน Khon Kaen 
41 อุดรธานี Udon Thani 
42 เลย Loei 
43 หนองคาย Nongkhai 
44 มหาสารคาม Maha Sarakham 
45 รอยเอ็ด Roi Et 
46 กาฬสินธุ Kalasin 
47 สกลนคร Sakon Nakhon 
48 นครพนม Nakhon Phanom 
49 มุกดาหาร Mukdahan 

 

 
50 เชียงใหม Chiang Mai 
51 ลําพูน Lamphun 
52 ลําปาง Lampang 
53 อุตรดิตถ Uttaradit 
54 แพร Phrae 
55 นาน Nan 
56 พะเยา Phayao 
57 เชียงราย Chiang Rai 
58 แมฮองสอน Mae Hong Son 
60 นครสวรรค Nakhon Sawan 
61 อุทัยธานี Uthai Thani 
62 กําแพงเพชร Kamphaeng Phet 
63 ตาก Tak 
64 สุโขทยั Sukhothai 
65 พิษณโุลก Phitsanulok 
66 พิจิตร Phichit 
67 เพชรบูรณ Phetchabun 
70 ราชบุรี Ratchaburi 
71 กาญจนบุรี Kanchanaburi 
72 สุพรรณบุร ี Suphan Buri 
73 นครปฐม Nakhon Pathom 
74 สมุทรสาคร Samut Sakhon 
75 สมุทรสงคราม Samut Songkhram 
76 เพชรบุร ี Phetchaburi 
77 ประจวบคีรีขันธ Prachuap Khiri Khan 
80 นครศรีธรรมราช Nakhon Si Thammarat 
81 กระบ่ี Krabi 
82 พังงา Phangnga 
83 ภูเก็ต Phuket 
84 สุราษฎรธานี Surat Thani 
85 ระนอง Ranong 
86 ชุมพร Chumphon 
90 สงขลา Songkhla 
91 สตูล Satun 
92 ตรัง Trang 
93 พัทลุง Phatthalung 
94 ปตตานี Pattani 
95 ยะลา Yala 
96 นราธิวาส Narathiwat 

 

รายชื่อจังหวัดและรหัส  List of code and name of province 
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สรุปผลที่สําคัญ 
 
1. คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน 
 
 จากการสํารวจพบวา ในป 2559 ครัวเรือนทั่วประเทศมีคาใชจายทั้งส้ินเฉล่ีย
เดือนละ 21,144 บาท เปนคาใชจายดานพลังงาน 2,160 บาท หรือคิดเปนรอยละ 
10.2 ของคาใชจายทั้งส้ิน  สวนใหญเปนคาใชจายผลิตภัณฑปโตรเลียมเฉล่ียเดือนละ 
1,427 บาท (รอยละ 66.0)  โดยพบวาแกสโซฮอลมีสัดสวนสูงสุด คือ รอยละ 35.4 
ในขณะที่น้ํามันไบโอดีเซลและพลังงานทดแทนประเภทอื่น ๆ มีสัดสวนต่ําสุด คือ รอยละ 
0.2  นอกจากน้ีเปนคาใชจายพลังงานประเภทอื่นอีกรอยละ 34.0 ของคาใชจายดาน
พลังงานทั้งส้ิน ไดแก ไฟฟา (รอยละ 32.3) และถานไมและฟน (รอยละ 1.7) 
 
 
 
 
 
  

แผนภูมิ 1 คาใชจายดานพลังงานเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน จําแนกตามประเภทของ
พลังงาน  ป 2559 

32.3%

66.0%

น้ํามันเบนซิน

น้ํามันดีเซล

แกสโซฮอล แกสใชในครัวเรือน

น้ํามันไบโอดีเซลและพลังงานทดแทนประเภทอื่น ๆ

แกสสําหรับยานพาหนะ

21,144
บาท

2,160 บาท
(10.2%)

ดานพลังงาน

ประเภทของพลังงาน

คาใชจาย

ทั้งสิ้น

คาใชจาย

1.7%
ถานไมและฟน

0.2%
1.3%
3.6%
3.6%

21.9%

35.4%

2,160
บาท

ไฟฟา ผลิตภัณฑปโตรเลียม



สรุปผลที่สําคัญ การใชพลังงานของครัวเรือน พ.ศ. 2559 

 
สํานักงานสถิติแหงชาติ 

2 

 สําหรับคาใชจายดานพลังงานโดยรวมของครัวเรือนในแตละภาค ในป 2559 
พบวา ครัวเรือนในกรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัด (นนทบุรี ปทุมธานี และ
สมุทรปราการ) ใชจายดานพลังงานมากที่สุดเฉลี่ยเดือนละ 2,975 บาท  ซึ่งคิดเปน 
1.8 เทาของครัวเรือนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเปนภาคที่มีคาใชจายดาน
พลังงานนอยที่สุด (1,663 บาท)  รองลงมา ไดแก ครัวเรือนในภาคใต (2,297 บาท) 
ภาคกลาง (2,228 บาท) และภาคเหนือ (1,724 บาท) ตามลําดับ 
 
ตาราง ก  คาใชจายดานพลังงานเฉล่ียตอเดือนของครัวเรือน จําแนกตามประเภทของ 
             พลังงาน และภาค  ป 2559 

 
  

หนวย : บาท

ทั่วราช กรุงเทพมหานคร ตะวันออก-

อาณาจักร และ 3 จังหวัด* เฉียงเหนือ

คาใชจายดานพลังงานทั้งสิ้น 2,160  2,975    2,228 1,724 1,663 2,297 

  ผลิตภัณฑปโตรเลียม 1,427  1,796    1,470 1,176 1,133 1,686 

น้ํามันเบนซิน 77  79    89 50 40 166 

น้ํามันดีเซล 473  390    548 456 424 613 

แกสโซฮอล 765  1,201    716 572 564 791 

แกสสําหรับยานพาหนะ 29  65    37 16 11 13 

แกสใชในครัวเรือน 78  55    73 80 90 98 

น้ํามันไบโอดีเซลและพลังงาน 5  6    7 2 4 5 

     ทดแทนประเภทอื่นๆ 

  ผลิตภัณฑอื่น 733  1,179    758 548 530 611 

ไฟฟา 697  1,178    749 492 444 604 

ถานไมและฟน 36  1    9 56 86 7 

    *
 
นนทบุรี  ปทุมธานี  และสมุทรปราการ

รายการ

ภาค

กลาง เหนือ ใต
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 หากพิจารณาคาใชจายจําแนกตามประเภทของพลังงาน  พบวา ในภาพรวม
ของประเทศคาใชจายสําหรับแกสโซฮอลสูงที่สุด รองลงมาคือไฟฟา และน้ํามันดีเซล 
ซึ่งเปนลักษณะเดียวกับที่พบในกรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัด ภาคเหนือ และ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนภาคใตมีคาใชจายสําหรับแกสโซฮอลสูงเปนอันดับหนึ่ง
เชนกัน แตคาใชจายสําหรับน้ํามันดีเซลสูงกวาไฟฟา  ขณะที่ภาคกลางมีคาใชจาย
สําหรับไฟฟาสูงที่สุด รองลงมาคือแกสโซฮอลและน้ํามันดีเซล  และเปนที่นาสังเกตวา
กรุงเทพมหานคร และ 3 จังหวัดมีการใชไฟฟาและแกสโซฮอลสูงกวาภาคอื่น ๆ อยาง
เห็นไดชัด  โดยพบวาคาใชจายดานไฟฟาสูงเปน 2.7 เทาของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ซึ่งเปนภาคที่มีคาใชจายดานไฟฟาต่ําสุด และมีคาใชจายสําหรับแกสโซฮอลสูงเปน 2.1 เทา
ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งเปนภาคที่มีคาใชจายดานแกสโซฮอลต่ําสุดเชนกัน  
นอกจากนี้ หากพิจารณาสัดสวนของคาใชจายผลิตภัณฑปโตรเลียม พบวา ภาคใตมี
สัดสวนสูงที่สุด (รอยละ 73.4)  ขณะที่กรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัด มีสัดสวนต่ํา
ที่สุด (รอยละ 60.4) สําหรับการใชถานไมและฟน พบวา ครัวเรือนในภาคตะวันออก-
เฉียงเหนือและภาคเหนือมีคาใชจายมากกวาภาคอื่น คือ เฉล่ียเดือนละ 86 บาท และ 
56 บาทตอครัวเรือน ตามลําดับ  ในขณะที่น้ํามันไบโอดีเซลและพลังงานทดแทน
ประเภทอื่น ๆ มีการใชนอยมากเมื่อเปรียบเทียบกับพลังงานที่ไดกลาวมาแลวขางตน 
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2. เปรียบเทียบคาใชจายดานพลังงานเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน  
จําแนกตามประเภทของพลังงาน ป 2558 - 2559 

 
 เมื่อเปรียบเทียบคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนทั่วประเทศ ป 2558 
และ 2559 พบวา คาใชจายดานพลังงานเฉล่ียตอเดือนเพิ่มขึ้นเล็กนอย จาก 2,135 บาท 
เปน 2,160 บาท หรือคิดเปนรอยละ 1.2 เมื่อพิจารณาตามประเภทของพลังงาน พบวา 
สวนใหญมีคาใชจายเพิ่มขึ้น มีเพียงแกสสําหรับยานพาหนะและน้ํามันเบนซินที่มี
คาใชจายลดลง (จาก 43 บาท เปน 29 บาท และ 84 บาท เปน 77 บาท ตามลําดับ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 แผนภูมิ 2 เปรียบเทียบคาใชจายดานพลังงานเฉลีย่ตอเดือนของครัวเรือน จําแนกตาม
ประเภทของพลังงาน  ป 2558 - 2559 

2 534 3676 7843 29
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0
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2,1602,135

แกสโซฮอล
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นํ้ามันดีเซล

ไฟฟา

นํ้ามันเบนซิน

แกสใชในครัวเรือน

แกสสําหรับยานพาหนะ

นํ้ามันไบโอดีเซลและ
พลังงานทดแทน
ประเภทอื่น ๆ
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3. เปรียบเทียบคาใชจายดานพลังงานเฉลี่ยตอเดือนของครัวเรือน รายภาค 
ป 2558 - 2559 

 
 หากพิจารณาเปรียบเทียบคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนทั่วประเทศเปน
รายภาค ป 2558 และ 2559  พบวา ครัวเรือนในภาคเหนือ กรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัด 
และภาคใตมีคาใชจายดานพลังงานเฉล่ียตอเดือนเพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 8.0 2.8 และ 
0.8 ตามลําดับ  ขณะที่ครัวเรือนในภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีคาใชจาย
ลดลงรอยละ 1.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

แผนภูมิ 3 เปรียบเทียบคาใชจายดานพลังงานเฉลีย่ตอเดือนของครัวเรือน รายภาค  
ป 2558 - 2559 

ป 2558 ป 2559

บาท

ท่ัวราช
อาณาจักร

กทม.และ
3 จังหวัด*

กลาง เหนือ ตะวันออก-
เฉียงเหนือ

ใต ภาค

* นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ
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4. คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน จําแนกตามกลุมควินไทลคาใชจาย 
 

 เมื่อจัดแบงครัวเรือนทั่วประเทศออกเปน 5 กลุมเทา ๆ กัน โดยเรียงลําดับ
ตามคาใชจายเฉล่ียตอคนตอเดือนจากนอยไปมาก (กลุมที่ 1 มีคาใชจายต่ําสุด และกลุมที่ 5 
มีคาใชจายสูงสุด)  พบวา คาใชจายดานพลังงานมีความสัมพันธโดยตรงกับกลุมควินไทล
คาใชจาย กลาวคือ ครัวเรือนที่มีคาใชจายเฉล่ียตอคนตอเดือนสูง จะมีคาใชจายดาน
พลังงานสูงตามไปดวย โดยกลุมที่ 5 มีคาใชจายดานพลังงานสูงกวากลุมที่ 1 คิดเปน 
8.3 เทา  นอกจากน้ี กลุมที่ 1 มีสัดสวนคาน้ํามันเบนซิน ไฟฟา รวมทั้งถานไมและฟน
สูงกวาครัวเรือนในกลุมอื่น ๆ แตมีสัดสวนคาน้ํามันดีเซลและแกสสําหรับยานพาหนะ
ต่ํากวากลุมอื่น ๆ  สวนกลุมที่ 5 มีสัดสวนคาแกสสําหรับยานพาหนะสูงสุด แตมีสัดสวน
คาแกสใชในครัวเรือนรวมทั้งถานไมและฟนต่ําสุด 
 

ตาราง ข  สัดสวนคาใชจายดานพลังงาน  จําแนกตามประเภทของพลังงาน 
             และกลุมควินไทลคาใชจาย ป 2559 

 

กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 กลุมที่ 3 กลุมที่ 4 กลุมที่ 5

คาใชจายดานพลังงานทั้งสิ้น (บาท) 2,160  601  1,112  1,616  2,473  4,997  

สัดสวนคาใชจายดานพลังงาน (รอยละ) 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  

  ผลิตภัณฑปโตรเลียม 66.0  47.9  59.9  64.6  68.6  68.9  

น้ํามันเบนซิน 3.6  4.2  4.0  3.6  3.6  3.4  

น้ํามันดีเซล 21.9  4.6  13.6  21.1  27.2  23.5  

แกสโซฮอล 35.4  34.6  36.1  34.1  32.4  37.2  

แกสสําหรับยานพาหนะ 1.3  0.0  0.4  0.6  1.1  2.2  

แกสใชในครัวเรือน 3.6  4.5  5.7  5.1  4.1  2.3  

น้ํามันไบโอดีเซลและพลังงาน 0.2  0.0  0.1  0.1  0.2  0.3  

   ทดแทนประเภทอื่น ๆ 

  ผลิตภัณฑอื่น 34.0  52.1  40.1  35.4  31.4  31.1  

ไฟฟา 32.3  43.1  35.6  33.1  30.5  30.8  

ถานไมและฟน 1.7  9.0  4.5  2.3  0.9  0.3  

รายการ รวม
กลุมควินไทลคาใชจาย
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5. การเปนเจาของอุปกรณในครัวเรือนและยานพาหนะท่ีตองใชพลังงาน 
 
 อุปกรณที่ตองใชพลังงานและครัวเรือนสวนใหญ (มากกวารอยละ 90) เปน
เจาของมีดังนี้ พัดลม (รอยละ 98.3) โทรทัศน (รอยละ 96.3) หลอดไฟนีออน (รอยละ 
96.0) และตูเย็น (รอยละ 90.1)  สวนอุปกรณที่ครัวเรือนเปนเจาของนอยที่สุด คือ 
หลอดไฟดวงโคม (รอยละ 11.4)  เปนที่นาสังเกตวาเมื่อพิจารณาโทรทัศนแยกตามกลุม
ควินไทลคาใชจาย พบวา แตละกลุมเปนเจาของมากกวารอยละ 90 หากพิจารณา
โทรทัศนแยกตามประเภท พบวา ครัวเรือนในกลุมที่ 5 เปนเจาของโทรทัศนแบบ 
LCD/LED/ Plasma ในสัดสวนที่สูงกวาครัวเรือนกลุมอื่น (รอยละ 73.3)  ในขณะที่
ครัวเรือนในกลุมที่ 1 เปนเจาของโทรทัศนแบบดังกลาวในสัดสวนที่ต่ําที่สุด (รอยละ 
9.3) 
 สําหรับจํานวนของอุปกรณที่ตองใชพลังงานเฉล่ียตอครัวเรือน พบวา หลอดไฟ
มีจํานวนเฉล่ียมากกวาอุปกรณชนิดอื่น (หลอดไฟนีออน 5.6 ดวง หลอดตะเกียบ 3.3 
ดวง และหลอดไฟดวงโคม 3.1 ดวง) รองลงมา คือ พัดลม 2.6 เครื่อง เครื่องปรับอากาศ 
1.7 เครื่อง และโทรทัศน 1.4 เครื่อง 
 เมื่อพิจารณาการใชยานพาหนะ พบวา 3 ใน 4 ของครัวเรือน (รอยละ 74.1) 
เปนเจาของรถจักรยานยนตที่ใชในครัวเรือนและ/หรือใชในธุรกิจ โดยครัวเรือนใน
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใตมีการเปนเจาของในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน 
(ประมาณรอยละ 85) ในขณะที่ครัวเรือนในกรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัดมีสัดสวน
การเปนเจาของต่ําที่สุด (รอยละ 42.2)  สวนรถบรรทุกเล็ก/ รถปกอัพ/ รถตู พบวา 
มีครัวเรือนที่เปนเจาของประมาณ 1 ใน 4 (รอยละ 25.9) โดยครัวเรือนในภาคเหนือมี
สัดสวนการเปนเจาของสูงที่สุด (รอยละ 31.9) รองลงมา คือ ภาคกลาง (รอยละ 30.2) 
ขณะที่กรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัดมีสัดสวนการเปนเจาของต่ําที่สุด (รอยละ 16.3) 
สําหรับรถยนตสวนบุคคลมีการเปนเจาของเกือบ 1 ใน 5 ของครัวเรือน (รอยละ 18.1) 
โดยครัวเรือนในกรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัดมีสัดสวนการเปนเจาของสูงที่สุด (รอยละ 
30.2) ขณะที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสัดสวนการเปนเจาของต่ําที่สุด (รอยละ 10.3) 
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6. เช้ือเพลิงหลักท่ีใชในการประกอบอาหาร 
 
 เกือบ 1 ใน 5 (รอยละ 18.9) ของครัวเรือนในประเทศไทยใชเช้ือเพลิงที่
กอใหเกิดมลพิษในการประกอบอาหาร ไดแก เชื้อเพลิงแข็ง (ถาน ไม ฟน) และ
น้ํามันกาด เชื้อเพลิงดังกลาวกอใหเกิดควันจํานวนมากภายในบาน ซึ่งควันมี
สวนประกอบของมลพิษที่เปนอันตรายตอสุขภาพ  เปนที่นาสังเกตวาครัวเรือนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือใชเชื้อเพลิงที่กอใหเกิดมลพิษมากที่สุด (รอยละ 44.6) รองลงมา 
คือ ภาคเหนือ (รอยละ 28.3) ในขณะที่กรุงเทพมหานครและ 3 จังหวัดมีเพียงรอยละ 
1.2 เทานั้น  ในภาพรวม รอยละ 81.1 ของครัวเรือนไมไดใชเชื้อเพลิงที่กอใหเกิดมลพิษ
ในการประกอบอาหาร 
 
ตาราง ค  รอยละของครัวเรือน จําแนกตามประเภทของเชื้อเพลิงหลักที่ใชในการ

ประกอบอาหาร รายภาค ป 2559 

 
 

  

ประเภทของเชื้อเพลิง ทั่วราช กทม. และ กลาง เหนือ ตะวันออก- ใต

อาณาจักร 3 จังหวัด* เฉียงเหนือ

รวม 100.0    100.0    100.0    100.0    100.0    100.0    

ไมมีการหุงตม 9.9    16.3    11.9    9.0    5.8    5.4    

เชื้อเพลิงสะอาด 71.2    82.5    81.5    62.7    49.6    90.4    

เชื้อเพลิงที่กอใหเกิดมลพิษ 18.9    1.2    6.6    28.3    44.6    4.2    

ครัวเรือนที่ไมไดใชเชื้อเพลิงที่

กอใหเกิดมลพิษ

81.1    98.8    93.4    71.7    55.4    95.8    

*
 
นนทบุรี  ปทุมธานี  และสมุทรปราการ

ภาค 
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7. แนวโนมการใชพลังงานของครัวเรือน ป 2549-2559 และคาพยากรณ
ป 2560-2562 

 
 ครัวเรือนทั่วประเทศมีคาใชจายทั้งส้ินในป 2549 เฉล่ียเดือนละ 14,311 บาท 
เปนคาใชจายดานพลังงาน 1,387 บาท  ซึ่งคาใชจายทั้งสองไดเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง
เปน 21,144 และ 2,160 บาท ตามลําดับ ในป 2559 
 ในชวงป 2550-2559 พบวา คาใชจายดานพลังงานมีการเปลี่ยนแปลงที่
ผันผวนกวาคาใชจายทั้งส้ินมาก โดยเฉพาะในป 2552 2554 และ 2558 ที่มีอัตราการ
เปล่ียนแปลงติดลบ แสดงใหเห็นวาคาใชจายดานพลังงานลดลงจากปกอนหนา  ขณะที่
คาใชจายทั้งส้ินมีอัตราการเปล่ียนแปลงเปนบวกมาโดยตลอด ยกเวนป 2559 ทั้งนี้ 
อัตราการเปล่ียนแปลงเฉล่ียตอปของคาใชจายทั้งส้ินและคาใชจายดานพลังงาน คิดเปน 
รอยละ 4.0 และ 4.5 ตามลําดับ 
 
ตาราง ง  คาใชจายทั้งส้ิน และคาใชจายดานพลังงานเฉล่ียตอเดือนของครัวเรือน 
             ป 2549-2559 

 
 
 เมื่อพิจารณาแนวโนมของคาใชจายสําหรับน้ํามันเบนซินและแกสโซฮอล
ตั้งแตป 2549 พบลักษณะที่นาสนใจดังนี้  คาใชจายดานแกสโซฮอลมีแนวโนมเพิ่มขึ้น
อยางตอเนื่อง และเพิ่มขึ ้นอยางเดนชัดในป 2556 และ 2557 ขณะที่การใชจาย
น้ํามันเบนซินในชวงป 2549-2555 มีแนวโนมไมคงที่ แตลดลงอยางเห็นไดชัดตั้งแต
ป 2556 และมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง  อยางไรก็ตามตั้งแตป 2558 ทั้งคาใชจาย
ดานแกสโซฮอลและน้ํามันเบนซินเริ่มคงตัวไมเปล่ียนแปลงมากนัก 
  

หนวย : บาท

2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559

คาใชจายทั้งสิ้น 14,311 14,500 15,942 16,205 16,819 17,403 18,766 19,061 20,892 21,157 21,144 

คาใชจายดานพลังงาน 1,387 1,410 1,710 1,568 1,818 1,798 2,057 2,084 2,377 2,135 2,160 
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 แผนภูมิ 5 เปรียบเทียบคาใชจายดานน้ํามันเบนซินและแกสโซฮอล  ป 2549 - 2559 

 แผนภูมิ 4 อัตราการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายท้ังสิ้นและคาใชจายดานพลังงาน 
ป 2550 - 2559 
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 เมื่อนําขอมูลอนุกรมเวลาของคาใชจายทั้งส้ินและคาใชจายดานพลังงาน
จํานวน 11 ชวงเวลา ตั้งแตป 2549-2559 มาหาคาพยากรณดวยวิธีปรับใหเรียบแบบ
เอ็กซโปเนนเชียลดวยแบบจําลอง Holt ซึ่งเปนวิธีที่ไมซับซอนและมีความคลาดเคล่ือน
เมื่อวัดดวยรากที่สองของความคลาดเคล่ือนกําลังสองเฉล่ีย (Root Mean Square 
Error: RMSE) คอนขางต่ํา พบวา ในป 2560 ครัวเรือนทั่วประเทศจะมีคาใชจายทั้งส้ิน
เฉล่ียตอเดือน 22,356 บาท (เพิ่มจากป 2559 รอยละ 5.7) และคาใชจายดานพลังงาน
เฉล่ียตอเดือน 2,400 บาท (เพิ่มจากป 2559 รอยละ 11.1) ซึ่งคาใชจายดานพลังงาน
คิดเปนรอยละ 10.7 ของคาใชจายทั้งส้ิน 
 
ตาราง จ  คาพยากรณของคาใชจายทั้งส้ิน และคาใชจายดานพลังงานเฉล่ียตอเดือน

ของครัวเรือน ป 2560-2562 

 
 
 

หนวย : บาท

คาพยากรณ ขอบเขตลาง3 ขอบเขตบน3 คาพยากรณ ขอบเขตลาง3 ขอบเขตบน3

2560 22,356 21,286 23,427 2,400 2,084 2,715 

2561 23,112 22,023 24,202 2,491 2,170 2,812 

2562 23,868 22,760 24,976 2,582 2,255 2,909 

1
 คา RMSE ของแบบจําลองเทากับ 473.1406

2
 คา RMSE ของแบบจําลองเทากับ 139.3481

3
 ชวงความเชื่อมั่นที่ระดับ 95%

ป
คาใชจายทั้งสิ้น1 คาใชจายดานพลังงาน2
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Major Findings 
 

1. Household Expenditure on Energy 
 

 A survey in 2016 revealed that households nationwide spent an 
average of 21,144 baht a month on household expenditure, with this 
amount it was expenditure on energy of 2,160 baht or 10.2 percent of the 
total expenditure. The most expenditure (66.0 percent) was spent on 
petroleum products, with the average expenditure of 1,427 baht. Of this, 
gasohol accounted for the highest share (35.4 percent), while biodiesel 
accounted for the lowest (0.2 percent). The remaining (34.0 percent) was the 
expenditure on other types of energy, of this 32.3 percent was spent on 
electricity and 1.7 percent spent on charcoal and firewood. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Figure 1 Average monthly household expenditure on energy by type of 
energy, 2016 
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 For the total household expenditure on energy in various regions in 
2016, it was found that households in Greater Bangkok (Bangkok, Nonthaburi, 
Pathum Thani and Samut Prakan) spent the highest on energy consumption, 
at 2,975 baht per month which was 1.8 times that of households in the 
Northeast, the least average expenditure on energy of 1,663 baht per 
month, followed by households in the South (2,297 baht), in the Central 
(2,228 baht) and households in the North (1,724 baht), respectively. 
 
Table A  Average monthly household expenditure on energy by region 
             and type of energy, 2016 

 
 
 
  

Unit: baht

Whole Greater

kingdom Bangkok*

Total expenditure on energy 2,160  2,975    2,228 1,724 1,663 2,297 

  Petroleum products 1,427  1,796    1,470 1,176 1,133 1,686 

Gasoline 77  79    89 50 40 166 

Diesel 473  390    548 456 424 613 

Gasohol 765  1,201    716 572 564 791 

Gas for vehicles 29  65    37 16 11 13 

Gas used in households 78  55    73 80 90 98 

Biodiesel and other 5  6    7 2 4 5 

    alternative energy

  Other products 733  1,179    758 548 530 611 

Electricity 697  1,178    749 492 444 604 

Charcoal and firewood 36  1    9 56 86 7 

    *
 
Bangkok, Nonthaburi, Pathum Thani, and Samut Prakan

Item

Region

Central North SouthNortheast
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 Taking the type of energy into consideration, it was found that 
households nationwide spent the most on gasohol, followed by electricity 
and diesel. This pattern was similar to that of Greater Bangkok, the North 
and the Northeast. Households in the South also spent the most on 
gasohol but expenditure on diesel was higher than electricity. Households 
in the Central, however, spent the most on electricity, followed by gasohol 
and diesel.  In the meantime, it is interesting to note that households in 
Greater Bangkok obviously consumed more electricity and gasohol than 
other regions.  They spent on electricity 2.7 times higher than households 
in the Northeast (the least spender) and spent on gasohol 2.1 times more 
than households in the Northeast, the least spender as well.  The results 
further reveal that the share of expenditure on petroleum products was 
highest in Southern region (73.4 percent), while it was lowest in Greater 
Bangkok (60.4 percent).  The use of charcoal and firewood was very 
common in the Northeast and the North with the monthly average 
expenditure of 86 and 56 baht, respectively. It is also interesting to note 
that spending on biodiesel and other alternative energy was relatively low. 
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2. Comparing Household Expenditure on Energy by Type of 
Energy: 2015 - 2016 

 
 When comparing household expenditure on energy across the 
country between 2015 and 2016, it was found that average monthly 
expenditure on energy slightly increased from 2,135 baht to 2,160 baht or a 
rate at 1.2 percent.  With regard to the rate of change by type of energy, 
we observed the expansion in most types of energy. Only expenditure on 
gas for vehicles and expenditure on gasoline exhibited the decline from 43 
to 29 baht and 84 to 77 baht, respectively. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2 Comparing average monthly household expenditure on energy by 
type of energy: 2015 - 2016 
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3. Comparing Household Expenditure on Energy by Region: 
2015 - 2016 

 
 Comparing household expenditure on energy between 2015 and 
2016 among regions, it was found that households in the North, Greater 
Bangkok and the South spent more on energy in 2016 than the year before 
with the growth rates of 8.0, 2.8 and 0.8 percent, respectively. In contrast, 
expenditure on energy of households in the Central and the Northeast 
dropped by 1.5 percent. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3 Comparing average monthly household expenditure on energy by 
region: 2015 - 2016 
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4. Expenditure on Energy by Expenditure Quintile 
 
 Households nationwide were equally divided into 5 groups, from 
those with the lowest expenditure per capita to the highest. In other 
words, the first group spent the lowest expenditure, while the fifth group 
spent the highest.  The results show that there is a positive correlation 
between expenditure on energy and expenditure quintile. In other words, 
households with higher expenditure tend to spend more on energy than 
their lower counterparts. For instance, expenditure on energy of the fifth 
quintile was 8.3 times that of the first.  Furthermore, the first quintile had 
higher shares of spending on gasoline, electricity as well as charcoal and 
firewood than those of other quintiles but had lower shares of expenditure 
on diesel and gas for vehicles in comparison with other quintiles. The 
results further disclose that the fifth quintile had higher shares of 
expenditure on gas for vehicles than those of other quintiles but had lower 
shares of spending on gas used in households and charcoal and firewood. 
 

Table B  Share of monthly household expenditure on energy by type of energy 
and expenditure quintile, 2016 

  

1st quintile 2nd quintile 3rd quintile 4th quintile 5th quintile

Total expenditure on energy (baht) 2,160  601  1,112  1,616  2,473  4,997  

Share of expenditure on energy 100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  100.0  

  Petroleum products 66.0  47.9  59.9  64.6  68.6  68.9  

Gasoline 3.6  4.2  4.0  3.6  3.6  3.4  

Diesel 21.9  4.6  13.6  21.1  27.2  23.5  

Gasohol 35.4  34.6  36.1  34.1  32.4  37.2  

Gas for vehicles 1.3  0.0  0.4  0.6  1.1  2.2  

Gas used in households 3.6  4.5  5.7  5.1  4.1  2.3  

Biodiesel and other 0.2  0.0  0.1  0.1  0.2  0.3  

    alternative energy

  Other products 34.0  52.1  40.1  35.4  31.4  31.1  

Electricity 32.3  43.1  35.6  33.1  30.5  30.8  

Charcoal and firewood 1.7  9.0  4.5  2.3  0.9  0.3  

Item Overall
Expenditure quintile
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5. Ownership of Household Appliances and Vehicles 
 
 The household appliances with high ownership rate (90 percent or 
more) were electric fan (98.3 percent), television (96.3 percent), fluorescent 
lamp (96.0 percent) and refrigerator (90.1 percent). In contrast, the item 
with the smallest ownership rate was light bulb (11.4 percent). It is 
interesting to note that the ownership of television by quintile group was 
more than 90 percent in each group. When looking the type of television, 
however, households in the fifth group owned LCD/LED/ Plasma monitor at 
higher rate than other groups (73.3 percent), whereas households in the 
first group owned the least (9.3 percent). 
 In term of an average number of household appliances per 
household, number of lamp was the highest (5.6 fluorescent lamps, 3.3 
compact fluorescent lamps and 3.1 light bulbs per household), followed 
by 2.6 electric fans, 1.7 air conditioners and 1.4 televisions. 
 With respect to the ownership of vehicles for private and/or 
business use, three in four households (74.1 percent) owned a motorcycle. 
Households in the North, the Northeast and the South owned a motorcycle 
almost at the same rate (approximately 85 percent). Conversely, 
households in Greater Bangkok possessed it at the lowest rate (42.2 
percent).  Approximately a quarter (25.9 percent) of households owned a 
pick-up/van, with the highest ownership rate in the North (31.9 percent), 
followed by the Central (30.2 percent) and the lowest rate was observed in 
Greater Bangkok (16.3 percent). Almost 1 out of 5 households (18.1 
percent) owned personal cars. The highest ownership rate was found in 
Greater Bangkok (30.2 percent), while it was lowest in the Northeast (10.3 
percent). 
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6. Main Cooking Fuel 
 
 Almost 1 out of 5 (18.9 percent) households in Thailand used 
polluting fuels which are solid fuels (charcoal and wood) and kerosene for 
cooking. Cooking with these fuels leads to high levels of indoor smoke that 
contains a complex mix of health-damaging pollutants. It is important to 
note that households in the Northeast are more likely to use polluting 
fuels (44.6 percent), followed by the North (28.3 per cent) compared to 
only 1.2 percent in Bangkok and 3 provinces. Overall, 81.1 percent of 
households did not use polluting fuels for cooking. 
 
Table C  Percentage of households by type of main cooking fuel and region, 2016 

 
 

  

Type of fuel Whole Greater

kingdom Bangkok*

Total 100.0    100.0    100.0    100.0    100.0    100.0    

No cooking 9.9    16.3    11.9    9.0    5.8    5.4    

Clean fuel 71.2    82.5    81.5    62.7    49.6    90.4    

Polluting fuel 18.9    1.2    6.6    28.3    44.6    4.2    

Households not use 

polluting fuels

81.1    98.8    93.4    71.7    55.4    95.8    

    *
 
Bangkok, Nonthaburi, Pathum Thani, and Samut Prakan

Region

Central North Northeast South
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7. Trends of Household Energy Consumption during 2006-2016 
and the Forecasts for 2017-2019 

 
 In 2006, households nationwide spent on average 14,311 baht per 
month, with this amount 1,387 baht was spent on energy. Both expenditures 
had continuously increased to 21,144 and 2,160 baht, respectively in 2016. 
 
Table D  Average monthly household total expenditure and expenditure on 

energy, 2006-2016 

 
 
 During 2006-2016, expenditure on energy had fluctuated more 
than total expenditure. Especially in 2009, 2011 and 2015, negative changes 
were observed suggesting a reduction in energy consumption from the 
previous year.  On the other hand, percentage change of total expenditure 
was positive throughout except 2016. On average, total expenditure and 
expenditure on energy increased 4.0 and 4.5 percent a year, respectively. 
 Trends of expenditure on gasoline and gasohol since 2006 were 
remarkable. Spending on gasohol had continually increased and notably 
escalated in 2013 and 2014. Meanwhile, expenditure on gasoline was 
unstable during 2006-2012 but it sharply dropped in 2013 and continually 
reduced since then. However, both expenditures have begun to stabilize 
since 2015. 
  

Unit: baht

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Household total expenditure 14,311 14,500 15,942 16,205 16,819 17,403 18,766 19,061 20,892 21,157 21,144 

Expenditure on energy 1,387 1,410 1,710 1,568 1,818 1,798 2,057 2,084 2,377 2,135 2,160 
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 Figure 4 Percentage change of household total expenditure and 
expenditure on energy, 2007-2016 

 Figure 5 Comparing expenditure on gasoline and gasohol, 2006 - 2016 
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 An eleven-year period time series data of total expenditure and 
expenditure on energy for 2006 to 2016 were smoothed by exponential 
technique. The Holt’s model which is not complicated and provides 
relatively low errors in term of Root Mean Square Error (RMSE) was 
selected for forecasting purposes. The results reveal that households 
nationwide will spend on an average of 22,356 baht per month in 2017 (5.7 
percent increase from 2016). Of this amount, 2,400 baht will be spent on 
energy (11.1 percent increase from 2016) accounted for 10.7 percent of the 
total expenditure in the same period. 
 
Table E  Forecasts for average monthly household total expenditure and 

expenditure on energy, 2017-2019 

 
 

Unit: baht

Forecast Lower bound3 Upper bound3 Forecast Lower bound3 Upper bound3

2017 22,356 21,286 23,427 2,400 2,084 2,715 

2018 23,112 22,023 24,202 2,491 2,170 2,812 

2019 23,868 22,760 24,976 2,582 2,255 2,909 

1
 The value of RMSE is 473.1406.

2
 The value of RMSE is 139.3481.

3
 Confidence intervals at 95%

Year
Expenditure on energy2Total expenditure1
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1. ความเปนมา 
 สํานักงานสถิติแหงชาติ ไดจัดทําโครงการสํารวจการใชพลังงานของครัวเรือน
ครั้งแรกในป 2527 ตามความตองการของสํานักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงาน
แหงชาติ เพื่อใชในการวางแผนและกําหนดนโยบายดานพลังงานของประเทศ ซึ่งใน
เวลานั้นไดดําเนินการสํารวจไปพรอมกับการสํารวจแรงงาน และไดสํารวจตอเนื่องกัน 2 ป 
ตอมาในป 2529 ไดผนวกขอถามการใชพลังงานไวเปนสวนหนึ่งของแบบสอบถาม
คาใชจายของโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ซ่ึงโครงการ
ดังกลาวนี้ไดทําการสํารวจทุก 2 ป และไดจัดทําทุกปตั้งแตป 2549 เปนตนมา 
 
2. วัตถุประสงค 
 วัตถุประสงคหลัก คือ เพื่อนําเสนอขอมูลคาใชจายเกี่ยวกับพลังงานประเภท
ตาง ๆ ของครัวเรือนทั้งผลิตภัณฑปโตรเลียม เชน น้ํามันและแกส และผลิตภัณฑ
พลังงานรูปแบบอื่น ซึ่งไดแก ไฟฟา ถานไมและฟน 
 
3. คุมรวม 
 คุมรวมของโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน คือ 
ครัวเรือนสวนบุคคลในทุกจังหวัดทั่วประเทศ ทั้งที่อยูในเขตเทศบาลและนอกเขต
เทศบาล (ยกเวน ครัวเรือนทูต ผูแทนตางประเทศ และผูอยูอาศัยในประเทศไทย
ชั่วคราว) 
 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลของโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือนไดกําหนดใหพนักงานแจงนับออกไปสัมภาษณครัวเรือนตัวอยางทุกเดือนเปน
เวลา 12 เดือน (มกราคม-ธันวาคม 2559) โดยขอมูลเกี่ยวกับการใชพลังงานของ
ครัวเรือน ทั้งผลิตภัณฑปโตรเลียมและพลังงานรูปแบบอื่น จะอางอิงเดือนกอนหนา
เดือนที่ไปสัมภาษณ เชน ไปสัมภาษณเดือนกรกฏาคม 2559 ก็จะเปนขอมูลคาใชจาย
ระหวางวันที่ 1-30 มิถุนายน 2559 เปนตน  
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5. รายการขอมูลที่เก็บรวบรวม 
1) ขอมูลทั่วไปของสมาชิกในครัวเรือน เชน จํานวนสมาชิก เพศ อายุ 

การศึกษา สถานภาพสมรส และการทํางาน เปนตน 
2) คาใชจายของครัวเรือน ไดแก คาใชจายทั้งส้ินเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค 

คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ทั้งที่ไดจายเงินซื้อและไมไดจายเงินซื้อ 
3) คาใชจายดานพลังงาน ไดแก คาใชจายเกี่ยวกับผลิตภัณฑปโตรเลียม ไดแก 

น้ํามันเชื้อเพลิงและแกสชนิดตาง ๆ และพลังงานรูปแบบอื่น (ไฟฟา ถานไมและฟน) 
ซึ่งรวมคาใชจายทั้งที่ซื้อและมูลคาส่ิงของที่ไดรับมาโดยไมตองซื้อ 

4) อุปกรณในครัวเรือนที่ตองใชพลังงานและยานพาหนะ 
สําหรับในปสํารวจ (พ.ศ.) ที่เปนเลขคู จะมีการเก็บขอมูลรายไดของครัวเรือนดวย 

ซึ่งครอบคลุมรายไดจากการทํางาน และรายไดจากแหลงอื่น ๆ ที่ไมใชจากการทํางาน 
ทั้งรายไดที่เปนตัวเงินและไมเปนตัวเงิน (มูลคาสินคาและบริการที่ไดรับมา) 
 
6. ระเบียบวิธีสํารวจ 
 โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเปนการสํารวจดวย
ตัวอยาง (Sample Survey Method) โดยใชแผนสุมตัวอยางแบบ 2 ขั้น (Stratified 
Two - Stage Sampling) โดยมีจังหวัดเปนสตราตัม (Stratum) ซึ่งมีทั้งส้ิน 77 สตราตัม 
และในแตละสตราตัม ไดแบงเปน 2 สตราตัมยอยตามลักษณะการปกครอง คือ ใน
เขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล โดยมีเขตแจงนับ (Enumeration Area: EA) เปน
ตัวอยางขั้นที่หนึ่ง ครัวเรือนสวนบุคคลเปนตัวอยางขั้นทีส่อง มีจํานวนครัวเรือนตัวอยาง
ทั้งส้ิน 52,000 ครัวเรือน 
 
7. คําจํากัดความ 
7.1 คาใชจายของครัวเรือน 
 หมายถึง การใชจายเกี่ยวกับ “ส่ิงของหรือการบริการดานตาง ๆ” ที่จําเปนตอ
การครองชีพที่ครัวเรือนตองซื้อ/จายดวยเงิน หรือไดมาโดยไมไดซื้อ/จาย (ผลิตเอง ไดรับ
ความชวยเหลือจากบุคคลอื่น/รัฐ เปนสวัสดิการจากการทํางาน หรือเบิกไดจาก
นายจาง) 
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 คาใชจายของครัวเรือนสามารถจําแนกได 2 ประเภท ดังนี้ 
 1) คาใชจายสินคาและบริการ ไดแก 
 (1) คาใชจายอุปโภคและบริโภคของครัวเรือน 

- ที่อยูอาศัย 
- เครื่องแตงบาน เครื่องใชเบ็ดเตล็ด และการดําเนินการในครัวเรือน 
- คาจางบุคคลที่ใหบริการแกครวัเรือน 
- เส้ือผา  เครื่องแตงกาย  รองเทา  ของใช/บริการสวนบุคคล 
- เวชภัณฑและคารักษาพยาบาล 
- การเดินทางและการส่ือสาร 
- การศึกษา 
- การบันเทิง  การอาน  และกิจกรรมทางศาสนา 

 (2) คาใชจายไมเกีย่วกับอุปโภคบริโภคของครัวเรือน 
- ภาษี (ทุกประเภท)  คาบริการทางการเงิน  คาปรับทางกฎหมาย 
- คาสมาชิกกลุมอาชีพ 
- เงิน/ส่ิงของ ที่สงใหบุคคลนอกครัวเรอืน 
- เงินบรจิาค  เงินทําบุญ/ชวยงาน 
- เบี้ยประกันภัย/ทรัพยสิน/ประกันชีวิต (ไมใชประเภทสะสมทรัพย) 
- ซื้อสลากกินแบง/หวย การพนนั  
- ดอกเบีย้จาย/ดอกเบี้ยแชร และอื่น ๆ (คาขนยายบาน ฯลฯ) 

 2) คาใชจายอาหาร เคร่ืองด่ืม และยาสูบ ไดแก อาหารทุกประเภท (อาหารสด 
อาหารแหง อาหารสําเรจ็รูป เครื่องปรุงรส ฯลฯ)  เครื่องดื่ม (มี/ไมมีแอลกอฮอล)  และ
ยาสูบ (ยาเสน ยาฉุน หมาก ยานัตถุ ฯลฯ) 
 ไมรวม คาใชจายประเภทสะสมทุน เชน การซื้อหรือเชาซื้อบาน/ที่ดิน เปนตน 
 
7.2 ประเภทของพลังงานที่ใชในครัวเรือน 
 ไดจัดจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 
 1) ผลิตภัณฑปโตรเลียม ไดแก น้ํามันเบนซนิ น้ํามันดีเซล แกสโซฮอล แกส
ชนิดตาง ๆ น้ํามันไบโอดีเซลและพลังงานทดแทนประเภทอื่น ๆ 
 2) ผลิตภัณฑอื่น ไดแก ไฟฟา ถานไมและฟน 
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7.3 แกสสําหรับยานพาหนะ 
 หมายถึง แกสบรรจุถังหรือภาชนะในลักษณะที่คลายคลึงกัน ที่มีวัตถุประสงค
เพื่อนํามาใชเปนเชื้อเพลิงสําหรับยานพาหนะเพื่อการขนสง เชน รถยนต เรือยนต เปนตน 
สามารถจําแนกได 2 ประเภท คือ 
 1) แกสปโตรเลียมเหลว (LPG: Liquefied Petroleum Gas) ประกอบดวย
สวนผสมระหวางแกสโพรเพน และแกสบิวเทน มีคุณสมบัติที่หนักกวาอากาศ เมื่อเกิด
การรั่วไหลจะสะสมตามพื้น เมื่อโดนประกายไฟสามารถลุกไหมได 
 2) แกสธรรมชาติสําหรับยานยนต (NGV: Natural Gas for Vehicles) หรือ
รูจักกันในชื่อของแกสธรรมชาติอัด (CNG: Compressed Natural Gas) มี
สวนประกอบหลัก คือ แกสมีเทน ซึ่งมีคุณสมบัติเบากวาอากาศ เมื่อเกิดการรั่วไหลจะ
กระจายตัวขึ้นสูบรรยากาศโดยรวดเร็ว และจะคงสถานะของแกสไดภายใตความดันสูง 
 
7.4 แกสใชในครัวเรือน 
 ไดจัดจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 
 1) แกสใชหุงตม หมายถึง แกสบรรจุถังหรือภาชนะในลักษณะที่คลายคลึงกัน
ที่มีวัตถุประสงคเพื่อนํามาใชในการหุงตมอาหาร หรือใชกับเตาอบอาหาร 
 2) แกสใชอยางอื่น หมายถึง แกสบรรจุถังหรือภาชนะในลักษณะที่คลายคลึง
กันที่มีวัตถุประสงคเพื่อนํามาใชสําหรับอุปกรณเครื่องใชอื่น ๆ ในครัวเรือน เชน ใช
สําหรับเครื่องทําน้ํารอน เปนตน 
 โดยทั่วไปแกสที่ใชหุงตมในครัวเรือนจะเปนแกสปโตรเลียมเหลว (LPG) 
 
7.5 กลุมควินไทลคาใชจาย 
 เปนการจัดแบงครัวเรือนทั่วประเทศออกเปน 5 กลุมเทา ๆ กัน โดยเรียงลําดับ
ตามคาใชจายเฉล่ียตอคนตอเดือนจากนอยไปมาก  ดังนั้น ในแตละกลุมจะมีจํานวน
ครัวเรือนคิดเปนรอยละ 20 ของครัวเรือนทั้งส้ิน  โดยกลุมที่ 1 มีคาใชจายต่ําสุด และ
กลุมที่ 5 มีคาใชจายสูงสุด 
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7.6 คาเฉลี่ยจํานวนเคร่ืองใชในครัวเรือน/ยานพาหนะที่ตองใชพลังงาน 
 คํานวณจากจํานวนอุปกรณในครัวเรือนที่ตองใชพลังงานและยานพาหนะ
ทั้งส้ินในแตละประเภทตอจํานวนครัวเรือนทั้งส้ินที่เปนเจาของอุปกรณฯ/ยานพาหนะ
ชนิดนั้น ๆ 
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1. Background 
 National Statistical Office (NSO) first conducted the Household 
Energy Consumption Survey in 1984 at the request of National Energy 
Policy Office (NEPO) in order to support energy planning and policy. The 
questionnaire was initially attached to the Labor Force Survey and 
continually conducted for 2 years. In 1986, the survey items were a part of 
expenditure questionnaire of the Household Socio-Economic Survey (SES). 
SES was conducted every 2 years, and from 2006 onwards NSO has 
conducted the survey annually. 
 

2. Objective 
 The main objective is to present the information on expenditure on 
various types of energy including petroleum products (such as gasoline and 
various gases) and other products (electricity, charcoal and firewood). 
 

3. Coverage 
 The Household Socio-Economic Survey covered all private, 
noninstitution households residing in all provinces, and also in both 
municipal and non-municipal areas (excluding households of foreign 
diplomats and other temporary residents). 
 

4. Data Collection 
 The Household Socio-Economic Survey was collected by an 
interviewing method. The interviewers were sent out to interview every 
month (January to December, 2016). The reference period of energy 
consumption, both petroleum products and other products, was the 
month before the month in which the interview was conducted. For 
example, an interview was taken place in July, 2016; hence, the reference 
period referred to “1st to 30th June, 2016”.  
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5. Survey Content 
 1) General information of household members such as, number of 
household member, sex, age, education, marital status, employment, etc. 
 2) Household expenditure includes consumption expenditure and 
non-consumption expenditure either paid in cash or in kind. 
 3) Expenditure on energy includes expenditure on petroleum 
products (such as gasoline and various gases) and other products (electricity, 
charcoal and firewood) either paid in cash or in kind. 
 4) Household appliances and vehicles 

For every year that ends in an odd number, income module is 
attached. This module includes income from work and income from other 
sources either received in cash or in kind (value of goods and services 
which a household received). 
 
6. Sample Design 
 A Stratified Two–stage Sampling was adopted for the Household 
Socio-Economic Survey. Provinces were considered to be constituted 
strata. There were altogether 77 strata; each stratum was divided into two 
parts according to the type of local administration, namely, municipal 
areas, and non-municipal areas. The primary sampling unit was 
enumeration area (EA), while private households were the ultimate 
sampling unit. The number of sample was 52,000 households. 
 
7. Definitions 
7.1 Household expenditure 
 Household expenditure refers to expenses for “goods and services” 
acquired by households, whether by purchase in general, or by transfer 
from other persons outside the household or self-production, and used by 
them for the satisfaction of their needs and wants. There are two main 
types as follows; 
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 1) Expenditure on goods and services 
 (1) Consumption expenditure 

- Dwelling 
- Furniture, household appliances and operation in the 

household 
- Expenditure on servants 
- Clothes, clothing, footwear and personal supplies/services 
- Medical and health care 
- Transportation and communication 
- Education 
- Recreation, reading and religious activities 

 (2) Non-consumption expenditure 
- Taxes (all kinds), financial charges and fine 
- Career membership expense 
- Contribution to non-household members 
- Contribution to charities or religious institutions 
- Property/Life/Accidental insurance (non-accumulated 

insurance) 
- Lottery and gambling 
- Interest payment/shares and others (moving services, etc.) 

 2) Expenditure on food, beverages and tobacco The survey 
questions asked for expenditure on all kinds of food (fresh food, prepared 
food, preserved food, spices and condiments, etc.), beverages (alcoholic/ 
non-alcoholic) and tobacco products (cigarettes, cigars, tobacco, betel nut, etc.) 
 
Note Excluding saving and capital formation expenditures such as purchase 
 or hire-purchase of house/land, etc. 
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7.2 Types of energy used in household 
 Two main types are classified as follows: 
 1) Petroleum products: gasoline, diesel, gasohol, various gases, 
biodiesel and other alternative energy 
 2) Other products: electricity, charcoal and firewood 
 
7.3 Gas for vehicles 
 Gas for vehicles is a gas that stored in specific tank or similar 
container and used as fuel in, for example, automobile and motorboat. It 
can be classified into 2 types: 
 1) LPG (Liquefied Petroleum Gas): LPG is composed primarily of 
propane and butane. It is heavier than air and on leakage will settle to 
ground and accumulate in low lying areas. When the gas meets a source of 
ignition it can burn or explode. 
 2) NGV (Natural Gas for Vehicles) or CNG (Compressed Natural Gas): 
NGV is composed primarily of methane. It is lighter than air and hence 
disperses quickly in the event of spillage. The risk of ignition is also 
minimized. NGV remains in a gaseous state at all times under high pressure. 
 
7.4 Gas used in households 
 According to its purpose, it can be classified as follows: 
 1) Gas for cooking is a gas that stored in a tank or similar container 
and used for cooking or with an oven. 
 2) Gas for other purposes is a gas that stored in a tank or similar 
container and used with other home appliances such as water heater. 
 In general, LPG is commonly used for cooking in the households. 
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7.5 Expenditure quintile 
 The households were equally divided into 5 groups, from those 
with the lowest expenditure per capita to the highest. In other words, each 
group contains 20 percent of total households and the first group spent 
the lowest expenditure, while the fifth group spent the highest. 
 
7.6 Average number of household appliances/vehicles 
 The average number is calculated as total number of each type of 
household appliances/vehicles per number of households with ownership 
of that type. 
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