
24 สุขภาพคนไทย 2559

การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยส่งผลต่อการให้
คุณค่าของคนแต่ละเจนแตกต่างกันไป เจนเอกซ์และ
เจนวายเปิดกว้างกบัความหลากหลายในสงัคมมากขึน้  
แต่ในขณะเดียวกันเจนวายเป็นกลุ่มที่เคารพกติกา
สังคมน้อยที่สุด

ปัจจุบันคนไทยทุกเจเนอเรชัน ยังให้ความส�าคัญ 
ยึดถือ ปฏิบัติตามหลักค�าสอนทางศาสนา ระดับความเชื่อ
และระดับการปฏิบัติตามหลักค�าสอนของศาสนาสูงสุดใน
กลุ่มเจนที่อายุมากและลดหลั่นลงตามเจนที่อายุน้อยลง ซ่ึง
ความแตกต่างระหว่างเจนนี้อาจมีปัจจัยด้านอายุเป็นสาเหตุ
ส�าคัญ

8 การให้คุณค่า
ศาสนายังคงมีบทบาทส�าคัญในสังคมไทย มากกว่าร้อยละ 90 ของทุกเจน เห็นว่า 
ศาสนาเป็นสิ่งจ�าเป็นต่อการด�าเนินชีวิต

หลักคำสอนทางศาสนาเปนสิ่งจำเปนสำหรับการดำเนินชีวิต
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หนวย: รอยละผูที่เห็นดวย

98.1 97.2 95.6 92.4

ไซเลนตเจน เบบี้บูมเมอร เจนเอกซ เจนวาย

ที่มา:  การสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม พ.ศ. 2557, สำนักงานสถิติแหงชาติ

เจนวายรอยละ 5.5 ตอบไมแนใจ 
เปรียบเทียบกับไซเลนตเจน เบบี้บูมเมอร 

และเจนเอกซ คือรอยละ 1.0, 1.4 
และ 2.4 ตามลำดับ
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ระดับความเชื่อทางศาสนา

คะ
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ระดับการปฏิบัติตามหลักคำสอนทางศาสนา

 ไซเลนตเจน       

 เบบี้บูมเมอร      

 เจนเอกซ       

 เจนวาย

หมายเหตุ: จากคะแนน 0-10 โดยที่ 0 = ไมเชื่อเลย/ไมปฏิบัติเลย และ 10 = เชื่อ/ปฏิบัติมากที่สุด
ที่มา:  การสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม พ.ศ. 2557, สำนักงานสถิติแหงชาติ

ระดับความเชื่อและการปฏิบัติตามหลักศาสนา

ในด้านวัฒนธรรมไทย คนเจนหลังมีระดับความยอมรับในการผสมผสานของวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมต่างชาติ
มากขึ้น เช่น การยอมรับพฤติกรรมการพูดไทยค�าฝรั่งค�า คนไซเลนต์เจนและเบบี้บูมเมอร์ยอมรับพฤติกรรมนี้ได้ราวร้อยละ 
27 และ 35 ในขณะทีค่นเจนเอกซ์และเจนวายยอมรบัได้สงูกว่าท่ีร้อยละ 47 และ 58 ซึง่อาจสะท้อนจากการเปิดรบัวฒันธรรม
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2512 ตัวชี้วัด สุขภาพคนไทยต่างเจเนอเรชัน

การยอมรับพฤติกรรมทางเพศ

ชายรักชาย หญิงรักหญิง

รอ
ยล

ะ

ไซเลนตเจน เบบี้บูมเมอร เจนเอกซ เจนวาย ไซเลนตเจน เบบี้บูมเมอร เจนเอกซ เจนวาย

 เฉยๆ/ไมมีความคิดเห็น      รับไมได      รับไมคอยได      รับได

ที่มา: การสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม พ.ศ. 2557, สำนักงานสถิติแหงชาติ
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ต่างชาตขิองสงัคมไทย ผ่านรายการโทรทศัน์จากต่างชาติ  
การน�าเข้าของเทคโนโลย ีและการใช้อนิเทอร์เนต็ ท�าให้
คนรุ่นใหม่มองการใช้ศัพท์ต่างประเทศเป็นเรื่องปกติ 
นอกจากนี้ ความยอมรับในความหลากหลายของ 
วิถีชีวิต เช่น การรักร่วมเพศ ไม่ว่าจะเป็นชายรักชาย 
หรือหญิงรักหญิง มีมากขึ้น โดยเฉพาะในกลุ่มเจนวาย 
ซึ่งเป็นเจนเดียวที่มีสัดส่วนคนที่ตอบว่ารับได้กับ
พฤติกรรมเหล่านี้สูงกว่าคนที่ตอบว่ารับไม่ได้

ใ น เ ร่ื อ ง ก า ร เ ค า ร พ 
กฎกติกาสังคม พบว่าเจนวาย
เคารพกติกาสั งคมน ้อยสุ ด 
โดยยอมรับว่าตนไม่ปฏิบัติตาม
กฎทุกครั้ง เช่น การข้ามถนน
ทางม้าลาย การไม่แซงคิว หรือ
การไม่ทิ้งขยะในที่สาธารณะ  
ซึ่งอาจเป็นด้วยวิถีชีวิตที่เร่งรีบ
มากข้ึน ท�าให้เจนนี้เน้นความ
รวดเร็วสะดวกสบายมากกว่า 
คนเจนอื่น

การยอมรับพฤติกรรมการพูดไทยคำอังกฤษคำ

รอ
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ไซเลนตเจน เบบี้บูมเมอร เจนเอกซ เจนวาย

 เฉยๆ/ไมมี

 ความคิดเห็น

 รับไมได

 รับไมคอยได

 รับได

ที่มา: การสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม พ.ศ. 2557 สำนักงานสถิติแหงชาติ
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การเคารพกติกาสังคม
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ขามถนนโดยใชสะพานลอยหรือขามทางมาลายทุกครั้ง ไมแซงคิว ไมทิ้งขยะในที่สาธารณะ

 ไซเลนตเจน        เบบี้บูมเมอร        เจนเอกซ        เจนวาย
หมายเหตุ: รอยละของผูที่ปฏิบัติตามกติกาสังคมทุกครั้ง ไมรวมกลุมที่ตอบวาไมมีโอกาสที่จะทำ
ที่มา: การสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม พ.ศ. 2557, สำนักงานสถิติแหงชาติ
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