
 
 

 

แผนภูมิ  1  รอ้ยละของรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน  จําแนกตามแหล่งท่ีมา 
               ของรายได้ (ปี 2558) 
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 สํานักงานสถิติแห่งชาติ  ได้จัดทําการสํารวจ
ภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ปี 2558  เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับรายได ้ ค่าใช้จ่าย ภาวะหน้ีสิน และ
ทรัพย์สินของครัวเรือน  ตลอดจนลักษณะที่อยูอ่าศัย  โดยทํา
การเก็บรวบรวมข้อมูลทกุเดือน(มกราคม - ธันวาคม 2558) 
จากครัวเรือนตวัอย่างในทกุจงัหวัดทั่วประเทศ ทั้งในเขตเทศบาล 
และนอกเขตเทศบาล จํานวนครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 
52,000 ครัวเรอืน  ทั้งนี้ ค่าใช้จ่ายที่นําเสนอเป็นค่าใช้จ่าย
เฉลี่ยที่จาํเป็นต้องใช้ในการยังชีพเท่าน้ัน จึงไม่รวมการ
สะสมทุน เช่น ซื้อบ้าน/ที่ดิน และเงินออม  ซึ่งสรุปผลการ
สํารวจที่สําคัญ   ได้ดังนี ้
 
1. รายได้ของครัวเรือน  ปี 2558 
 จากผลการสํารวจ ในปี 2558  พบว่าครัวเรือน
ทั่วประเทศ  มรีายไดเ้ฉล่ียเดอืนละ  26,915 บาท   ส่วนใหญ่
เป็นรายไดจ้ากการทํางานร้อยละ 73.0 ซึ่งได้แก่  ค่าจ้างและ
เงินเดอืนร้อยละ 44.5  กําไรสุทธิจากการทําธุรกจิร้อยละ 18.9    
และกําไรสุทธจิากการทาํการเกษตรรอ้ยละ 9.6   และมีรายได้
ที่ไม่ได้เกิดจากการทํางาน เชน่ เงินที่ได้รับความช่วยเหลือ
จากบุคคลอื่นนอกครัวเรือน/รัฐร้อยละ 10.6  รายได้จาก
ทรัพย์สิน เช่น ดอกเบ้ียร้อยละ 1.5  นอกจากนั้นยังมีรายได้
ที่ไม่เป็นตัวเงินในรูปสวัสดิการ/สินค้า และบริการต่างๆ  
ที่ได้รับมาโดยไม่ต้องซื้อร้อยละ 13.4 (รวมค่าประเมิน
ค่าเช่าบ้าน/บ้านของตนเอง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
                         

2. ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน  ปี 2558 
 ครัวเรอืนทั่วประเทศ ในปี 2558 มีค่าใชจ้่ายเฉล่ีย

เดือนละ 21,157 บาท  ค่าใช้จา่ยรอ้ยละ 33.7  เป็นค่าอาหาร

เครื่องดื่มและยาสูบ  (ซึ่งในจํานวนน้ีเป็นค่าเครื่องดื่มที่มี

แอลกอฮอล์ร้อยละ 0.7)  รองลงมาเป็นค่าที่อยู่อาศัย

เครื่องแต่งบ้านและเครื่องใช้ภายในบ้านร้อยละ 20.4  

ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกบัยานพาหนะและการเดินทางร้อยละ 18.3  

ของใช้ส่วนบุคคล/เครื่องนุ่งห่ม/รองเท้าร้อยละ 6.0  ใชใ้น

การส่ือสารร้อยละ 3.3   ใช้เพื่อการศึกษา  ค่าเวชภัณฑ์/

ค่ารักษาพยาบาล และกิจกรรมทางศาสนาคือร้อยละ 1.7  

1.4 และ 1.2 ตามลําดับ  สําหรบัค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการบันเทงิ/

การจัดงานพิธีมีเพียงร้อยละ 1.1   ในส่วนของค่าใช้จ่าย

ที่ไม่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค  เช่น  ค่าภาษี  ของขวัญ  

เบ้ียประกันภัย  ซื้อสลากกินแบ่ง/หวย  ดอกเบ้ีย สูงถึง

ร้อยละ 12.9 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      บทสรุปผู้บรหิาร 
      การสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครวัเรือน พ.ศ. 2558 

แผนภูมิ  2  รอ้ยละของค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดอืนของครัวเรือน  จําแนกตาม 
               ประเภทค่าใช้จ่าย (ปี 2558) 

1/ 

1/  ค่าใช้จ่ายเฉล่ียที่จําเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เช่น การซื้อบ้าน/ ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 
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 จํานวนหนี้สินเฉล่ีย  156,770 บาท/ครัวเรือน
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3. หนี้สินของครัวเรือน ปี 2558 
        จากครวัเรอืนทัว่ประเทศประมาณ 21 ล้านครวัเรือน 
พบว่าเป็นครัวเรือนที่มหีนี้สินประมาณ 10.4 ล้านครัวเรือน 
หรือร้อยละ 49.1  โดยมีจํานวนหน้ีสินเฉล่ีย 156,770 บาท
ต่อครัวเรือน   ซึ่งส่วนใหญ่เปน็การก่อหนี้เพือ่ใช้ในครัวเรือน 
(ร้อยละ 75.0) ดังน้ี ใช้เพื่อการอุปโภคบริโภคร้อยละ 41.3   
ใช้ในการซ้ือบ้าน/ที่ดินร้อยละ 32.4  และใช้ในการศึกษา
ร้อยละ 1.3   สําหรับหนี้เพื่อใช้ในการลงทุนและอื่น  ๆ(ร้อยละ 25.0)   
พบว่าส่วนใหญ่เป็นหน้ีเพื่อใช้ทําการเกษตร (ร้อยละ 14.3)    
รองลงมาคือใชท้ําธุรกิจ (ร้อยละ 10.7) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. หนี้สินในระบบ และหนี้สินนอกระบบ  ปี 2558 
        4.1)  ครัวเรือนที่มีหนี้สนิ 
 จากครวัเรอืนทัว่ประเทศที่มีหน้ีสิน พบว่าส่วนใหญ่
ครัวเรอืนเป็นหนีใ้นระบบ โดยครวัเรือนที่มหีนีใ้นระบบอย่างเดยีว
ร้อยละ 91.4  และครัวเรือนที่มีหนี้ทัง้ในระบบและนอกระบบ
ร้อยละ 3.7   สําหรับครัวเรือนที่มีหนี้นอกระบบอย่างเดียว     
มีเพียงร้อยละ 4.9  และพบว่าจํานวนเงินเฉล่ียที่เป็นหนี้ในระบบ
สูงกว่านอกระบบถงึ 46 เท่า (153,425 บาท และ 3,346 บาท 
ตามลําดับ)  โดยลดลงจากปี 2556  ซึ่งหนี้ในระบบสูงกว่าหนี้
นอกระบบประมาณ 49 เท่า (159,816 บาท และ 3,271 บาท 
ตามลําดับ) 
 
 
 
 
 
 
 

  4.2)  จํานวนหนี้สิน 
 จากผลการสํารวจครวัเรือนทัว่ประเทศ พบวา่จาํนวน
หนี้สินในระบบ ส่วนใหญ่เป็นหนี้เพื่อการอุปโภคบริโภค 
ซึ่งเพิ่มขึ้นจากเดิมคือร้อยละ 36.7 ในปี 2556 เป็นร้อยละ 41.3   
รองลงมาคือเพื่อใช้ในการซ้ือบ้าน/ที่ดินร้อยละ 32.9 
ใช้ทําการเกษตรร้อยละ 14.3  และใช้ทําธุรกิจรอ้ยละ 9.9 
สําหรับหนี้เพือ่ใช้ในการศึกษามเีพียงร้อยละ 1.2 เทา่นั้น 
 สําหรับจํานวนหน้ีสินนอกระบบ  พบว่าส่วนใหญ่
เป็นหนี้เพื่อการอุปโภคบริโภคในครัวเรือน คือร้อยละ 42.2 
ซึ่งเพิ่มขึ้นจากปี 2556 ร้อยละ 5.8 (ปี 2556 ร้อยละ 36.4) 
รองลงมาเป็นหนีเ้พื่อใชท้ําธรุกิจ ใช้ทําการเกษตร และใช้ซื้อบ้าน/
ที่ดิน  คือร้อยละ 23.2  17.1  และ 13.2 ตามลําดับ   ส่วนหน้ี
เพื่อใช้ในการศึกษามีเพียงรอ้ยละ 1.2 เท่านัน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

แผนภูม ิ 5   ร้อยละของหน้ีสินในระบบ และนอกระบบเฉลี่ยต่อครัวเรือนท้ังสิ้น  
                จําแนกตามวัตถุประสงค์ของการกู้ยืม (ปี 2558) 
 

แผนภูมิ  3  รอ้ยละของครัวเรือน  จําแนกตามการมีหน้ีสิน และจํานวนหน้ีสินเฉลี่ย  
  ตอ่ครัวเรอืนท้ังสิ้น  จําแนกตามวัตถุประสงค์ของการกู้ยืม (ปี 2558) 

91.4%
4.9%
3.7% มีหน้ีสิน

ในระบบอย่างเดียว

มีหน้ีสินทั้งในระบบ
และนอกระบบ

มีหน้ีสิน
นอกระบบอย่างเดียว

จํานวนหนีส้ินนอกระบบเฉลี่ย  3,346 บาท/ครัวเรือน
จํานวนหนีส้ินในระบบเฉลี่ย  153,425 บาท/ครัวเรอืน

แผนภูมิ  4   ร้อยละของครัวเรือนท่ีมีหน้ีสินในระบบและนอกระบบ               
                และจํานวนหน้ีสินเฉลี่ยตอ่ครัวเรือนท้ังสิ้น (ปี 2558)  
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10  ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต
     ก่อสร้างและเหมืองแร่

2  ผู้ถือครองทําการเกษตรเป็นเจ้าของที่ดิน
3  ผู้ถือครองทําการเกษตร เช่าที่ดิน/ทําฟรี

5  ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง
ที่ไม่ใช่การเกษตร

6  ลูกจ้างที่เป็นผู้จัดการ นักวิชาการ    
    และ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ
7  คนงานเกษตร ป่าไม้ และประมง

8  คนงานด้านการขนส่ง และงานพ้ืนฐาน
9  เสมียน/พนักงานขาย/ผู้ให้บริการ

11  ผู้ไม่ได้ปฏิบตัิงานเชิงเศรษฐกิจ
4  ประมง ป่าไม้ ล่าสัตว์ หาของป่า
    และบริการทางการเกษตร

1  ทั่วราชอาณาจักร

5. การเปรียบเทียบรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของ
ครัวเรือน  ปี 2558    
      5.1) รายภาค    
 เมื่อพิจารณารายได้ ค่าใช้จ่าย และหน้ีสินของ
ครัวเรือนเป็นรายภาค   พบว่ากรุงเทพ ฯ  และ 3  จังหวัด  
คือ  นนทบุรี ปทุมธานี  และสมุทรปราการ   มีรายได้เฉล่ียตอ่
ครัวเรอืนสูงกว่าภาคอื่นมาก คือ 41,002 บาท โดยมีค่าใช้จ่าย
และ จํานวนหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนสูงสุดเช่นเดียวกัน
คือ 30,882 บาท และ 171,837 บาท ตามลําดับ  แต่มีสัดส่วน
ของค่าใช้จ่ายตอ่รายไดต้่ําที่สุด คือร้อยละ 75.3 อาจเป็น
เพราะคนกรุงเทพฯ นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ
ส่วนใหญ่มรีายได้มาจากค่าจ้างและเงนิเดือน และการประกอบ
ธุรกจิเป็นส่วนใหญ่ จึงไม่มีผลกระทบมากนักกับราคาผลผลิต
ตกต่ําสําหรับภาคที่ประกอบการเกษตร จึงทําใหจ้ังหวัดดงักล่าว
สามารถเก็บออม และมีเงินชําระหนี้ได้มากกว่าครัวเรือน
ในภาคอื่นและพบว่าครัวเรือนในภาคใต้เป็นภาคที่มีสัดส่วน 
ของค่าใช้จ่ายตอ่รายได้สูงสุดถงึร้อยละ 81.0 อาจเป็นเพราะ
ได้รับผลกระทบจากราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ําทําให้มี
รายได้ลดลง ส่งผลให้มีเงินออม หรือเงินเพื่อการชําระหนี้
น้อยมากเม่ือเทยีบกับภาคอื่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5.2) ตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน       
 (ตามอาชีพ) 
 เมื่อพิจารณาตามอาชีพ  พบว่าครัวเรือนลูกจ้าง
ที่เป็นผู้จดัการ/นักวิชาการ/ผู้ปฏิบัติงานวิชาชพี  มีรายได้เฉล่ีย
สูงสุดถึง  56,633 บาท  รองลงมา  ได้แก่ครัวเรือนของ
ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่เกษตร เสมียน/พนักงาน/

ผู้ให้บรกิาร และผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต ก่อสร้าง 
และเหมืองแร่ 34,438 25,661 และ 22,334 บาท 
ตามลําดับ  และรายได้ต่ําสุดคือครัวเรือนประมง  ป่าไม้  
ล่าสัตว์ฯ  13,410 บาท  และเป็นไปในแนวทางเดียวกันวา่
ครัวเรือนอาชีพใดมีรายได้สูง ส่วนใหญ่จะมีค่าใช้จ่ายและ
จํานวนเงินที่เปน็หนี้สูงเช่นเดยีวกัน 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. การเปรียบเทียบรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สิน
ต่อรายได้  ปี 2549 – 2558 
 เมื่อเปรยีบเทยีบรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินต่อ
รายได้ พบว่าครัวเรือนทั่วประเทศตั้งแต่ปี 2549 ถึง 2558  
มีรายได้เฉล่ียมากกว่าค่าใช้จ่ายที่จําเป็นในการยังชีพ และพบว่า
รายได้ และค่าใช้จ่ายฯ ตั้งแต่ปี 2549 ถึง 2558 เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  
คือรายได้เพิ่มจาก 17,787 บาท เป็น 26,915 บาท และ
ค่าใช้จ่ายฯเพิ่มจาก 14,311 บาท เป็น 21,157 บาท ตามลําดับ  
และเม่ือพิจารณาผลต่างของรายได้ และค่าใช้จ่าย ในปี 2558   
พบวา่รายได้สูงกว่าค่าใช้จ่ายทีจ่ําเป็นในการยงัชีพ 5,758 บาท
ต่อเดือน  หรือประมาณ 1,986 บาทต่อคน(ขนาดของ
ครัวเรือนเฉล่ีย  เท่ากับ 2.9 คน) ซึ่งส่วนใหญ่ถูกนําไปใช้ใน
การชําระหนี้ เช่น หนี้เพื่อการซ้ือบ้าน/ที่ดิน หนี้อุปโภค
บริโภค และรายได้ส่วนที่เหลือจากการชําระหนี้ และไม่ได้ถูก
ใช้สอยออกไปก็มีเหลือไว้สําหรับการเก็บออม เป็นต้น 
 

2/  นนทบุรี  ปทุมธานี  และสมุทรปราการ  

1/ 

แผนภูมิ  7  รายได้  ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยตอ่เดอืน  และจํานวนหน้ีสินเฉลี่ยตอ่ครัวเรอืนท้ังสิ้น        
               จําแนกตามสถานะทางเศรษฐสังคมของครัวเรือน (ปี 2558)   

 1/ 

แผนภูมิ  6  รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยตอ่เดอืน และจํานวนหน้ีสินเฉลี่ยต่อครัวเรอืนท้ังสิ้น    
               รายภาค (ปี 2558)   

   1/ 

1/  ค่าใช้จ่ายเฉล่ียที่จําเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เช่น การซื้อบ้าน/ ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 
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 เมื่อเปรียบเทียบหน้ีสินตอ่รายไดข้องครัวเรือนในรอบ 
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2554 และ 2558 ซึ่งเท่ากันคือ 5.8 เท่า 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
7. การเปรียบเทียบอัตรารอ้ยละของครัวเรือนที่มีหนี้ 
และจํานวนหน้ีสินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้น  
ปี2549 – 2558 
 เมื่อพิจารณาจํานวนครัวเรือนทีเ่ปน็หนี้ และหนี้สินเฉล่ีย
ต่อครัวเรือนในระหว่างปี 2549 ถึง 2558 พบว่าสัดส่วนของ
ครัวเรอืนที่เปน็หน้ีลดลงตามลําดับ คือลดลงจากรอ้ยละ 64.4  
ในปี 2549  เปน็ร้อยละ 49.1 ในปี 2558   แต่จํานวนเงินที่
เป็นหน้ีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ โดยเพิ่มจาก 116,585 บาท 
ในปี 2549 เป็น 163,087 บาท ในปี 2556 จากน้ัน
ในปี 2558 จํานวนเงินที่เป็นหนี้เริ่มปรับตัวลดลงอีก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. การเปรียบเทียบการกระจายรายได้ของครัวเรือน  
ปี  2556 – 2558 
 ในการวเิคราะหก์ารกระจายรายได้  โดยได้จดัแบ่ง
ครัวเรือนทั่วประเทศเป็น 5 กลุ่มเท่าๆกัน และนาํมา
เรียงลําดับตามรายได้ประจําต่อคนต่อเดือนจากน้อยไปมาก  
(กลุ่มที่ 1 มีรายได้ต่ําสุด   และกลุ่มที่  5  มีรายได้สูงสุด)   
พบว่าในปี  2558 กลุ่มที่มรีายได้สูงสุด  มีส่วนแบ่งของรายได้
ร้อยละ 44.6  ขณะที่กลุ่มที่มรีายได้ต่ําสุด มีส่วนแบ่งของรายได้
เพียงร้อยละ 7.0  แต่อยา่งไรกต็าม พบว่าความเหล่ือมลํ้าของ
รายได้มีแนวโน้มลดลง  คือกลุ่มที่มีรายได้สูงสุดลดลงร้อยละ 2.2   
ขณะกลุ่มที่มีรายได้ต่ําสุดถึงปานกลาง (กลุ่มที่ 1 - 3)  
มีส่วนแบ่งของรายได้เพิ่มขึ้น และพบว่าค่าสัมประสิทธิ์ของความ
ไม่เสมอภาค (Gini Coefficient) ด้านการกระจายรายได้ของ
ครัวเรือนทั่วประเทศทั้ง 5 กลุ่มมีค่าลดลง  คือจาก  0.367  
ในปี 2556  เป็น  0.337  ในปี 2558  
  สําหรับรายได้ประจําต่อคนต่อเดือน  โดยเฉล่ีย
เพิ่มขึ้นจาก  8,180 บาท ในปี 2556  เป็น 9,212 บาท 
ในปี 2558  โดยเพิ่มขึ้นในทุกกลุ่ม คือครัวเรือนที่มีรายได้
สูงสุด มีรายได้ประจําต่อคนต่อเดือนเพิ่มขึ้นจาก 24,528 เป็น 
26,161 บาท  และครัวเรือนที่มีรายได้ต่าํสุด มีรายได้ประจํา
ต่อคนต่อเดือนเพิ่มขึ้นจาก 1,973 บาท เป็น 2,574 บาท  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ  9   ร้อยละของครัวเรือนท่ีมีหน้ี  และจํานวนหน้ีสินเฉลี่ยต่อครัวเรอืนท้ังสิ้น 
                (ปี 2549 - 2558) 

แผนภูมิ  10  ส่วนแบ่งของรายได้ประจําตอ่คนต่อเดอืน  โดยจําแนกครวัเรอืนเป็น 5 กลุม่         
                 (ปี 2556 และ ปี 2558) 

แผนภูมิ  8  รายได้ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยตอ่เดอืน และหน้ีสินตอ่รายได้ของครัวเรือน   
               (ปี 2549 - 2558) 

1/ 

1/  ค่าใช้จ่ายเฉล่ียที่จําเป็นต้องใช้ในการยังชีพ โดยไม่รวมค่าใช้จ่ายประเภทสะสมทุน เช่น การซื้อบ้าน/ ที่ดิน และเงินออม เป็นต้น 


