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ศูนย์การเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม  ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนษุย ์
225 ถนนราชวิถี พญาไท ราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 โทร./โทรสาร. 02 306 8934-5   
E-mail : socialwarning@m-society.go.th 

การฉีดโบท็อกซ์อันตราย.....ใครรู้บ้าง......ปัจจุบันกระแสความนิยมการใช้  
โบท็อกซ์ เพื่อความงามเพิ่มขึ้น ผู้ฉีดโบท็อกซ์ส่วนใหญ่อายุเฉลี่ยอยู่ระหว่าง      
19-20 ปี นอกจากนี้ มีผู้ที่ฉีดโบท็อกซ์อย่างไม่ถูกต้องเข้ารับการแก้ไข ส่วนใหญ่
มาจากการใช้สารเติมเต็มที่เรียกว่า Filler (ฟิลเลอร)์ ซึ่งมีความนิยมมาก เพราะ
ได้ผลในการปรับโครงสร้างใบหน้า เช่น การเสริมจมูก คาง เติมร่องลึก รอยบุ๋ม (1) 

ทั้งนี้โบท็อกซ์จัดเป็นสารสกัดจากแบคทีเรียที่เรียกว่า คลอสตริเดียมโบทู-
ลินั่ม ซึ่งเป็นสารชนิดเดียวกับที่พบในหน่อไม้ปี๊บ มีพิษต่อร่างกาย ซึ่งมีฤทธิ์
ยับยั้งการท างานของระบบปลายประสาท ท าให้กล้ามเนื้อขยับตัวน้อยลง 
กล้ามเนื้ออาจลีบ (1) 

ข่าวเตือนภัย ปีที ่1 ฉบับที ่15 / 2554  เดือนกรกฎาคม  

     ควรระวังท่ีหลายคนอาจไม่รู้ เช่น การดื่ม
แอลกอฮอล์อาจจะมีผลท าให้โบท็อกซ์ออกฤทธ์ิ
ได้ไมด่ี หรืออาจแยไ่ปกวา่นั้นอีก ก็คือ ท าให้
เกิดริ้วรอยแผลบริเวณต าแหนง่ท่ีฉีดโบท็อกซ์
ได้อีกด้วย และกรณีท่ีเลวร้ายท่ีสุด การฉดี  
โบท็อกซ์ท่ีผิดขนาดไปมากๆ อาจท าให้เสียชีวิต
ได้เช่นกัน (2) 

ดังนั้นการฉีดโบท็อกซ์จ าเป็นต้องมีแพทย์
ท่ีมีความรู้เฉพาะทางและมปีระสบการณ์ 
คุณภาพของยาต้องดีมีความบริสุทธิ์สูง  

       

    ผลข้างเคียงของโบท็อกซ์ คือ ปวดศีรษะคลื่นไส้ คัน    
เจ็บคอ มีไข้ มีอาการคล้ายเป็นหวัด ไปจนถึงเกิดอาการ
เจ็บปวดและเกดิแผลซ้ าบริเวณท่ีฉีด หากใช้มากหรือไม่
ถูกต้อง มีสิทธิ์เข้ากระแสเลือด อาจเสียชีวิตได้ 
    ส่วนคนท่ีฉีดโบท็อกซ์บ่อยๆ จะเกิดผลข้างเคียงท่ีคาด   
ไม่ถึง คือ ใบหน้าคล้ายหน้ากาก กลายเป็นมนุษยไ์ร้อารมณ์ 
ไร้ความรู้สึก คล้ายกับอาการท่ีพบในผู้ป่วยที่โดนพิษโบท็อกซ์
ตามธรรมชาติ โบท็อกซ์อาจก่อให้เกิดอันตรายได้ง่ายและได้
มาก การควบคุมปริมาณของโบท็อกซ์ให้ถูกต้องเหมาะสม   
จึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง (2) 
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