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“สาวยาไอซ”์  
“สาวยาไอซ”์……….เป็นท่ีรู้จักกันอย่างแพร่หลายบนโลกอินเทอร์เน็ต....บ้างก็ว่า...ยาไอซ.์...สวรรค์ของคน

กลางคืน.... ยาไอซเ์ป็นสารเสพติดราคาแพงที่น าเข้าจากต่างประเทศ ก าลังได้รับความนิยมอย่างมากในหมู่สาว
วัยรุ่นเศรษฐี คนมีสตางค์ ในรูปแบบปาร์ตี้ยาตามสถานท่ีต่างๆ เชื่อกันว่า เสพยาไอซ์แล้วไม่ติด  จะท าให้ผอม 
ผิวพรรณผ่องใส ความเชื่อผิดๆดังกล่าว ท าให้มีเด็กสาวกลายเป็นผู้เสพหน้าใหม่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง……. 

 
 

 

  

 

 

ผลของ ยาไอซ์ อาจท าให้ผู้เสพผอมลงเนื่องจากออกฤทธิ์ควบคุมความอยาก
อาหารชั่วคราว แต่เมื่อหยุดใช้ก็จะกลับมาหิวโหยและกินมากขึ้นกว่าเดิม ท้ังยังจะท าให้ผิวหมองคล้ า หยาบกระด้าง เนื่องจากขาด   
วิตตามิน เกลือแร่ หรือสารอาหารท่ีส าคัญท่ีร่างกายต้องการไปช่วยดูแลผิว  

ประเด็นท่ีน่าห่วงใย คือ เด็กสาววัยรุ่นที่รู้เท่าไม่ถึงการณ์ หากเสพไปนานๆ 
จะท าให้มีอาการทางประสาท .....ประสาทหลอน หวาดผวา และควบคุมตัวเองไม่ได้  
ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพของตนเองและเพิ่มปัญหาทางสังคม ในอนาคตมาก ดังนั้น คน
ในครอบครัวจึงต้องช่วยกันสังเกตพฤติกรรม หาทางป้องกัน/แก้ไข ก่อนท่ีบุตรหลานจะ
กลายเป็น “สาวยาไอซ”์…..  

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ มีความห่วงใย........ 

หากพบปัญหาหรือเบาะแสท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ โปรดแจ้ง ศูนย์การเฝ้าระวังและเตือนภัยทางสังคม  

E-mail:socialwarning@m-society.go.th หรือ 1300 ศูนย์ประชาบดี 

  

“ถูกต้อง ชัดเจน เช่ือถือได้ ให้ทางออกแก่สังคม”“ถูกต้อง ชัดเจน เช่ือถือได้ ให้ทางออกแก่สังคม” 

 

สถิติจากส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) 
พบว่า ยาไอซ์มีแนวโน้มการน าเข้าเพิ่มขึ้น  ในปี 2552 จับกุมได้ 224.7 กิโลกรัม  
เพิ่มจากปี 2551 ซึ่งจับกุมได้ 54.7 กิโลกรัม และครึ่งปีแรกของปี 2553 จับกุม
ได้ถึง 190.3 กิโลกรัม โดยพบการลักลอบน าเข้ามาทางฝั่งพม่าทางด้านจังหวัด
เชียงรายและเชียงใหม่ และยังพบว่ามีการลักลอบน าเข้ามาทางสนามบินสุวรรณภูมิเพิ่ม
มากขึ้น ท้ังนี้ การจับกุมผู้ลักลอบน าเข้ายาเสพติดของกรมศุลกากรในช่วงปี 2553  
มีจ านวนท้ังสิ้น 109 คดี เป็นยาไอซ์ถึง 70 คดี และคาดว่าจะยังมีการลักลอบ
น าเข้าอีกอย่างมากมาย 
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